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2. Profil absolventa

2.1 Uplatnéni absolventi

Absolventi oboru vzdélani se uplatni zejména jako pracovnici veiejné spravy v oblasti zivotniho prostiedi, lesnictvi a zemédélstvi, na stavebnich
odborech, na spravach chranénych krajinnych oblasti a narodnich parkd, na inspektoratech ceské inspekce Zivotniho prostredi, v hygienické
sluzbé, v oblasti ekologického poradenstvi a vzdélavani.

Uplatni se v laboratofich a institucich, které monitoruji a provad¢ji kontrolu slozek Zivotniho prostfedi, v podnicich zabyvajicich se
rekultivacemi, péci o zelen, hydrogeologickym priizkumem, nakladdnim s odpady, uplatni se také ve vodnim hospodafstvi a pti ochrané ovzdusi.
Uplatni se v povoléanich ekolog — pracovnik ochrany ptirody a krajiny, ochrany ¢istoty ovzdusi a referent Zivotniho prostfedi statni spravy,
hydrolog a meteorolog.

2.2. Odborné kompetence
Absolventi jsou schopni:
a) Posuzovat a hodnotit lidskou ¢innost ve vztahu k ZP a jednat v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

posuzovali stav Zivotniho prostfedi v aplikaci na konkrétni problém, znali jeho sloZky a vztahy mezi nimi v€etné antropogenniho ovlivnéni,
posuzovali vlivy lidské ¢innosti na zivotni prostiedi a posuzovali je z hlediska pravnich pfedpisi; rozpoznali negativni vlivy lidské ¢innosti na
nakladani

S materidly za dodrZeni z&sad ochrany zivotniho prostiedi

prosazovali vyuZzivani progresivnich technologii Setrnych k Zivotnimu prostredi;

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti vliv na Zivotni prostfedi a socidlni dopady;

b) Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat piislusna opatieni

ovladali principy, postupy a uziti chemickych, fyzikalnich a mikrobiologickych metod laboratorni a senzorické analyzy;
vyznali se ve vybéru vhodnych odbéri, uprav a analyz vzorki z jednotlivych sloZek Zivotniho prostiedi;
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vyhodnocovali vysledky analyz, zpracovali ziskana data, posoudili je a navrhli optimalni opatient;
provadeli uzemni inventarizace, porovnavali je s udaji z dostupnych informacnich zdrojl a vyvozovali zavéry;
dodrzovali hygienu a bezpe¢nost prace

¢) Vykonavat a organizovat konkrétni ¢innost v ochrané ZP, ochran¢ a tvorb¢ krajiny a rozvoji venkova,

aplikovali znalosti z piirodovédnych disciplin pifi vykonu pracovnich ¢innosti, znali zasady ochrany ptirody a uplatiovali je v praxi;
kontrolovali lidskou ¢innost z hlediska dodrzovani pravnich ptedpist a ovladali zaklady spravniho

fizeni;

navrhovali postupy pfi péci o jednotlivé chranéné ¢asti ptirody;

organizovali prace pfi udrzbé€ chranénych ¢asti ptirody a vetfejné zeleng;

navrhovali pro konkrétni podminky ¢innosti souvisejici s ochranou ptirody a krajiny a rozvojem venkova;

dokazali zdiivodnit ekologicky Setrné hospodateni v krajing;

propagovali na vefejnosti zasady ochrany zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje, znali zakladni principy tvorby projekta.

d) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pii praci,

chépali bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i spolupracovnikti a dalSich osob

znali a dodrzovali zédkladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pii praci u zatizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moZznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zédvad a
moznych

rizik;

Znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiiovat nadroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo tirazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

A4

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb,

chépali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti;
dbali na zabezpecovani parametrt (standardi) kvality procest, vyrobka nebo sluzeb, zohlediiovali
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pozadavky klienta (zakaznika, obCana).
f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

Znali vyznam, ucel a uzitecCnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské ohodnoceni;

zvazovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivoté¢) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
prostiedi, socialni dopady;

efektivné hospodafili s financnimi prostiedky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi.

2.3. Zpusob ukonceni vzdélavani
Ukoncovani studia se fidi zakonem €. 561/2004 Sb., o ptedsSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
v platném znéni a vyhlaskou ¢.177/2009 Sb., kterou
se stanovi podrobnosti o ukoncovani vzdélavani ve stiednich Skolach maturitni zkouskou v platném znéni. Dosazenym vzdélanim je stfedni
vzdélani s maturitni zkouskou, dokladem je vysvédcéeni o
maturitni zkousce. Maturitni zkouska se sklada ze spole¢né a profilové ¢asti. Spolecnd Cast se sklada ze dvou zkousek, a to ze zkousky z ¢eského
jazyka a ze zkousky z ciziho jazyka nebo z matematiky. Na nasi Skole je mozno konat maturitni zkousku z anglického jazyka nebo z némeckého
jazyka. Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada z 3 povinnych zkousek, a to z praktické zkouSky z odbornych predméti, z teoretické zkousky z
odbornych pfedméti a z volitelné zkousky. Prakticka zkouSka z odbornych pfedméth se kona formou maturitni prace a jeji obhajoby. Maturitni
praci zak zpracovava na zvolené a pfedem schvalené téma. Teoreticka zkouSka z odbornych predméti zahrnuje ochranu Zivotniho prostiedsi,
krajinu a Zivotni prostiedi, Zivotni prostfedi mést a venkova, ekologii, odpady a rekultivace a pravni ptipravu. Volitelnou zkouskou miize byt
chemie, biologie a geologie. Zak musi volit u obou &asti maturitni zkousky takovym zptisobem, aby se neopakovaly predméty v zadné &asti
maturitni zkousky.
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3. Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1. Celkové pojeti vzdélavani
Vzdélavani v oboru Ekologie a Zivotni prostiedi je zaméfeno na piipravu zaki v profesnim osobnim zivoté s ohledem na neustalé zmény a vyvoj
spole¢nosti. Toto vzdélavani vychazi z cill sttedniho odborného vzdelavani. Pojeti vyuky smétuje k vetsi uplatnitelnosti zaka na trhu prace s
ohledem na zésadu celozZivotniho vzdélavani. Metody vyuky jsou pfevazné motivacni, zak se aktivné zapojuje do procesu ziskdvani a osvojovani
klicovych i odbornych kompetenci. Velky diraz je kladen na jazykové vzdélavani. Zaci rozvijeji po celou dobu vzdélavani své kompetence v
ceském jazyce a ve dvou cizich jazycich. Velky vyznam mé vzdélavani v rozvijeni kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii, které se prolind i v dalSich predmétech. U vyuky odbornych predmétt je kladen diraz na kvalitu a na aplikaci
odbornych kompetenci na konkrétni ukoly z praxe a propojeni s realitou. Nedilnou soucasti vzdeélavani je i praxe zak, jejiz ndplni je nejen
seznameni zakt s konkrétni naplni prace na riiznych pracovistich, ale i feSeni ukolt pfimo v terénu na vyznamnych lokalitich. Zaci maji
moznosti zapojit se do pestré nabidky dalSich aktivit, jako jsou olympiady jednotlivych pfedméti, sttedoskolska odborna €innost, sportovni
soutéze, spoluprace na poradani ekologickych dnti apod. Klicové kompetence jsou zarazeny do vyuky jednotlivych predméti tak, aby odpovidaly
veku a psychické vyspélosti zdkl a navazovaly na pfedchozi vzdélavani. Kompetence k uceni, komunikativni, obanské kompetence a kulturni
povédomi jsou rozvijeny zejména v jazycich, Obcanské nauce (Zakladech spolecenskych véd), geografii a pravni pripravé, kompetence k feseni
problémd, personalni a socialni kompetence a kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim jsou rozpracovany zejména v
odbornych ekologickych pfedmétech a realizovany v ramci praktické vyuky, soutézi, zejména SOC, odbornych exkurzi a pii spolupréci se
socialnimi partnery, napt. Den zemé, Den zvitat apod. Matematické kompetence a kompetence vyuZivat prostiedky informaénich a
komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi jsou realizovany ve vyuce matematiky, fyziky, informacnich a komunikacnich technologii.
Obdobné¢ jsou zaclenéna 1 prifezova témata, ktera se vazou k jednotlivym pfedmétlim a tim je rozvijeji. Predméty spolecenskovédniho charakteru
rozpracovavaji zejména prifezové témata Ob&an v demokratické spolecnosti a Clovék a svét prace. Téma Clovék a Zivotni prostfedi je
realizovano v ramci pfedméth biologie, chemie a odbornych environmentalnich pfedmétl, véetné odborné praxe. Prifezové téma Informacni a
komunikac¢ni technologie je rozpracovano ve stejnojmenném predmeétu.

3.2. Organizace vyuky
Vyuka je organizovana v systému vyucovacich hodin. Teoretické vyu¢ovani probiha v kmenovych a odbornych uc¢ebnach, které jsou vybaveny
didaktickou technikou, praktické vyucovani probiha jednak v odbornych uc¢ebnach a dochazi k déleni tfid do skupin, jednak ve venkovnim arealu
Skoly nebo v terénu mimo areal $koly. Vyuka ptredmétt je doplnéna dalsimi formami, jako jsou exkurze, rocnikové prace, besedy apod. V ramci
télesné vychovy jsou pro Zaky organizovany sportovni vycvikové kurzy a sportovni den feditele Skoly. Esteticka vychova je rozvijena napf.
filmovymi a divadelnimi pfedstavenimi a celoro¢ni mezittidni soutézi. Jazykové kompetence jsou rozvijeny ve vyucovacich hodinéch,
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organizovanim olympiad v jazycich, exkurzemi do jinych stati apod.. Odborné kompetence jsou rozvijeny odbornou praxi zaku, stiedoskolskou
odbornou ¢innosti, exkurzemi do nejriznéjsich firem a na vyznamné lokality v CR.

3.3. Hodnoceni zaki
Hodnoceni zakt vychazi ze Skolniho fadu a pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani
zaka, ktery je vydavan v souladu s § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon) v platném znéni. Pro hodnoceni se vyuziva tradi¢ni pétistupnova skala. Podklady pro hodnoceni ziskava ucitel zejména
soustavnym diagnostickym pozorovanim zdka, soustavnym sledovanim vykont zdka a jeho pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkouSek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové). Pti Gistnim zkouSeni se posuzuje spravné pochopeni dané problematiky, vhodné vyjadfovani,
schopnost komunikace a diskuse, logické uvazovani a schopnost tviiréim pfistupem fesit dany problém, prezentovat své nazory. U pisemného
zkouseni je daraz kladen nejen na faktické znalosti, ale i logické odvozovani a feSeni problémovych situaci, hodnoti se i forma vyjadfovani a
graficka stranka. Dale se hodnoti samostatné domadci prace, referaty, rocnikové prace a aktivita Zaku pii vyuce. U praktického vyucovani se
hodnoti vztah k praci a k praktickym ¢innostem, osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpiisobii prace, vyuziti ziskanych
teoretickych védomosti pti praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech, kvalita vysledki
¢innosti, organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti, dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a
péci o Zivotni prostiedi, hospodarné vyuzivani surovin, materialii, energie, ptekonavani piekdzek v praci, obsluha a udrzba vyrobnich nebo
laboratornich zafizeni a pomiicek, nastrojii, natadi a méfidel. Zak musi byt z vyuéovaciho pfedmétu vyzkousen alesponi dvakrat za kazdé
klasifika¢ni obdobi. U¢itel oznamuje zakiim vysledek kazdého hodnoceni a zdivodni je. Po tstnim vyzkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousSek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dntli. Za prvni
pololeti skolniho roku se zadkovi vydava misto vysvédceni vypis z vysvédceni, za druhé pololeti se vydava vysvédceni za obé pololeti.

3.4. Vzdélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki mimoradné
nadanych

Zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni jsou integrovani do b&zné tiidy a vzdélavaji se podle individualniho vzd&lavaciho planu.
Evidenci téchto zakii vede vychovny poradce v soucinnosti s ostatnimi uciteli. Nezbytna je uzka spoluprace skoly s rodici. Pfi hodnoceni 74kl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni na zdklad¢é doporuceni poradenského zatizeni. Na zakladé
7adosti zaka nebo zakonného zastupce nezletilého zaka, miize feditel $koly rozhodnout o slovnim hodnoceni Zéka. Skola se vénuje i praci s
nadanymi zaky. Tito Z4ci jsou vytipovani uciteli jednotlivych predmétii a i€astni se riznych Skolnich, regiondlnich i celostatnich soutézi a
olympiad. Vyznamnou oblasti prace $koly je prace s zaky s horSim prospéchem. Vychovny poradce pomaha zaktum piekonat obtize pfi
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vzdélavani, spolupracuje s jednotlivymi uciteli i rodic€i pti feSeni vzniklych problémit. Zaci mimotfadné nadani se ve Skole v soucasné dob¢
nevzdélavaji.

Vsichni vyucujici jsou v potiebném rozsahu informovani o zacich se SVP, které uci, tfidni ucitelé jsou podrobnéji informovani o potiebach zakt
se SVP ve svych tiidach.

3.5. Realizace bezpec¢nosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence
Na zacatku Skolniho roku jsou vSichni zaci seznameni se zdsadami bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence ve Skole, na praxich i pfi mimoskolni ¢innosti, které jsou zakotveny v dodatku ke Skolnimu fadu. Pted
zahajenim praktického vyucovani jsou zaci kromé zasad BOZP a PP seznameni také se zdsadami poskytovani prvni pomoci tak, aby dokézali
prvni pomoc sami poskytnout. Déle jsou vedeni k bezpecnému zachazeni
s laboratornim nadobim, pfistroji, chemikaliemi, nafadim i jednoduchymi stroji zejména pii vyuce v laboratofich chemie, biologie a pfi
odbornych praxich. V jednotlivych pfedmétech jsou zaci vedeni k tomu, aby chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucéést péce o zdravi své i
ostatnich osob, aby znali a dodrzovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence, aby si
osvojili zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, aby rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik. Ziskané kompetence si zZaci
prohlubuji v pribéhu celého roku hlavné pti vyuce télesné vychovy.

3.6. Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Na skole se kona spolec¢né prijimaci fizeni pro vsechny obory. Kritéria pro prijeti jsou prospéch za obé pololeti osmého ro¢niku a z prvniho
pololeti devatého roc¢niku ZS, vystupni hodnoceni ze ZS a vysledky piijimaciho pohovoru. Soucasti piihlasky musi byt vyjadieni Iékare.
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3.7. Identifikacni adaje

azev §koly: Sti‘edni zdravotnicka §kola a Stiedni odborna $kola, Ceska Lipa, piispévkova organizace
Adresa $koly: 28. Fijna 2707, 470 06 Ceska Lipa
Nazev SVP: Ekologie a Zivotni prosti-edi
Obor vzdélani: 16-01-M/01 Ekologie a Zivotni prostiedi
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma vzdélavani: ¢tyrleté denni studium
Platnost SVP: od 1. 9. 2012
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4. Ucebni plan

Soubor A Znacka 1.ro¢. 2.roC. 3.roc. 4.roC. Celkem
Cesky jazyk a literatura CIL 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk Al 4 4 4 4 16
Obcanska nauka ON 1 1 1 1 4
Dgjepis D 2 0 0 0 2
Matematika M 3 3 1 3 10
Fyzika F 2 0 0 0 2
Télesna vychova TV 2 2 2 2 8
Informacni a komunikacni technologie ICT 1 1 1 1 4
Seminat ICT SICZ 1 0 0 0 1
Ptirodovédny seminaf PVS 0 0 1 1 2
Seminai z CJL S¢j 0 0 1 1 2
Seminat spolecenskoveédni SSV 1 1 0 0 2
Ekonomika Ek 1 1 2 0 4
Geografie Geo 2 0 0 0 2
Ekologie Eko 2 3 0 0 5
Zaklady prava ZP 0 0 1 1 2
Ochrana Zivotniho prostiedi OZP 0 2 1 1 4
Krajina a Zivotni prostiedi KZP 0 0 2 0 2
Odpady a rekultivace OdR 0 0 0 2 2
Geologie GP 2 2 0 0 4
Biologie a ekologie Bi 2 3 2 2 9
Chemie Ch 2 2 2 2 8
Monitorovéani ZP MZP 0 0 2 0 2
Hygiena a toxikologie HT 0 1 1 0 2
Analyticka chemie ACH 0 2 0 0 2

13




Zivotni prosttedi mést a venkova ZPMV 0 0 0 2 2
Meteorologie a hydrologie MT 0 1 0 0 1
Praxe *) PX 0 0 6 6 12
Celkem: 31 32 33 32 128

Poznamky k u¢ebnimu planu:

1. U vybranych vyucovacich piedméti se t¥ida déli na skupiny. O dé¢leni tiid rozhoduje feditel skoly dle moznosti a potieb skoly a podle platnych
piedpist.

2. Specialni téma Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci bude zatazeno
do obsahu pifedmétu Télesna vychova.

3. Odborna praxe bude probihat jako individualni blokova, kdy budou zaci jednotlivé
zatazeni na smluvné zajisténa pracovisté v délce 4 tydnu (3. a 4. ro¢nik).

4. Casova rezerva je uréena k opakovani a procvic¢ovani u¢iva, exkurzim, vychovng-
vzdélavacim akcim apod. O jejich délce, terminu a naplni rozhoduje teditel skoly
/ve smyslu platnych predpist/.

*) od Skolniho roku 2012/2013 byl nazev pfedmétu Zaklady spoleenskych véd zménén na Obcanska nauka
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4.1. Piehled v yuziti tydna v obdobi Skolniho roku
Cinnost 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.roénik
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 34 26
Lyzaisky kurz 1 0 0 0
Sportovné turisticky kurs 0 1 0 0
Odborna provozni praxe 0 0 2 2
Maturitni zkousky 0 0 0 4
Casova rezerva: opakovani udiva,
exkurze, vychovné — vzdélavaci akce, 6 6 4 4
prace na projektu apod.
Celkem tydnt 40 40 40 36
4.2. Identifikacni udaje

azev $koly: Stfedni zdravotnicka §kola a Stéedni odborna §kola, Ceska Lipa, pFispévkova organizace

Adresa $Kkoly: 28. ¥Fijna 2707, 470 06 Ceska Lipa
Nazev SVP: Ekologie a Zivotni prostredi
Obor vzdélani: 16-01-M/01 Ekologie a Zivotni prostiedi

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma vzdélavani: ¢tyrleté denni studium

Platnost SVP: od 1. 9. 2012
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5. Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SVP
Vzd¢lavaci oblasti a okruhy Min. pocet hodin za Predmet Pocet hodin
studium
tydennich | celkem tydennich celkem
Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk 5 160  |Cesky jazyk a literatura 5 160
- anglicky jazyk 10 320  |Anglicky jazyk 10 320
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160  |Obcanské nauka 3 96
Dé&jepis 2 64
Piirodovédné vzdélavani 7 224  |Fyzika 2 64
Ptirodovédny seminaf 2 64
Biologie a ekologie 2 64
Chemie 1 32
Matematické vzdélavani 10 320  |Matematika 10 320
Estetické vzdélavani 5 160  |Cesky jazyk a literatura 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256  |T¢lesné vychova 8 256
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Informacni a komunikaéni
. 4 128 . 4 128
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 3 96  |Ekonomika 3 96
Environmentalni ptiprava 22 704  |Biologie a ekologie 7 224
Ekologie 4 128
Chemie 7 224
Geologie a pedologie 4 128
Ochrana Zivotniho prostiedi 14 448  |Ochrana zZivotniho prostiedi 4 128
Krajina a Zivotni prostiedi 2 64
Zivotni prostfedi mést a 2 64
venkova
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Odpady a rekultivace 2 64
Hygiena a toxikologie 2 64
Zaklady prava 2 64
Monitorovani zivotniho prostiedi 4 128 Monlvtorf)vanl zivotniho 2 64
prostiedi
Meteorologie a hydrologie 1 32
Praxe 1 32
Disponibilni hodiny 31 992  |Cesky jazyk a literatura 2 64
Seminéi z CJ 2 64
Anglicky jazyk 6 192
Ekonomika 1 32
Geografie 2 64
Praxe 11 352
Obcanska nauka 1 32
Seminaf ICT 1 32
Semindi spolecenskovédni 2 64
Ekologie 1 32
Analytickd chemie 2 64
Celkem 128 4096 128 4096




6. Ucebni osnovy

6.1. Cesky jazyk a literatura
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 3 3 3 3 12

6.1.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu
Jazykové vzdélavani rozviji komunikaéni kompetenci zaki a uci je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivéani a mysleni, k pfijimani,
zpracovani, sdélovani a vymén¢ informaci na zéklad¢ jazykovych a slohovych znalosti, kultivuje jazykovy projev. Jazykové vzdélavani se
rovnéZ podili na rozvoji socidlnich kompetenci. Utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm pomaha zaroven estetické
vzdélavani, které je soucasti predmétu. Vede k péstovani estetického citéni, formovani vkusu, zebticku hodnot, snazi se také piispét k ochrané
kulturniho dédictvi.

(b) Charakteristika uciva

Uc¢ivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Rozsah je 10 tydennich vyucovacich hodin za studium. U¢ivo je strukturovano do tradi¢nich
celkti: zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti; komunika¢ni a slohova vychova; prace s textem a ziskavani informaci; literatura a
ostatni druhy uméni; prace s literarnim textem a kultura.

Vyuka Ceského jazyka a literatury navazuje na poznatky ziskané v zékladnim jazykovém vzdélavani a dale je pak rozviji. ZvySena pozornost se
vénuje tém tematickym celkiim, ve kterych je mozné aktivné rozvijet vyjadfovani zaku ( stylisticky vycvik, obecnéjsi poznani systému jazyka ) a
vyuzit funkci jazyka jako néstroje mysleni, dale vyuZit vybrana literarni dila, literarni poznatky k uvedeni Zakt do svéta kultury a podilet se tak
na utvateni jejich nazord, postojii, zdjmi a vkusu, na utvafeni jejich ndzoru na svét a celkové rozvijet a kultivovat jejich duchovni Zivot.
Pozornost se vénuje témto celklim: ¢tenafstvi na sebevzdélavani, interpretace literarniho dila na zaklad¢ znalosti literarni teorie a literarni
historie, zhodnoceni kvality literarniho, filmového a jiného uméleckého dila. V téchto celcich je mozné ukdzat vyuZiti literarnich poznatka ve
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cey

sveté, v némz ziji ( napft. vliv Ctenafstvi na sebevzdélavani, interpretace literarniho dila na zéklad€ znalosti literarni teorie a literarni historie,
zhodnoceni kvality literarniho, filmového a jiného umeleckého dila) .

(c) Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:

e uplatiiovali matetsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace
vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté
vyjadfovali se srozumiteln¢ a souvisle, formulovali a obhajovali svoje nazory
chépali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni
ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojii a pfedavali je vhodnym zpisobem s ohledem na jejich uzivatele
chépali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda
uplatiiovali ve svém Zivotnim stylu estetickd kritéria
chépali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skute¢nosti
chapali vyznam uméni pro ¢lovéka
spravné formulovali a vyjadfovali svoje ndzory
ctili a chranili materialni kulturni hodnoty
ziskali ptehled o kulturnim déni
uvédomovali si vliv prostfedkii masové komunikace na utvareni kultury
uméli vyuzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni, k pfijimani a vyméng informaci
vyjadrovali se kultivované a v souladu s normami ¢eského jazyka, a to ustné i pisemné
ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a pfedaval je vhodnym zpisobem s ohledem na jejich uzivatele

(d) Pojeti vyuky

Vyklad uciva bude dopliiovan ndzornymi ukdzkami, praci s texty, besedami, exkurzemi (knihovny, vystavy, filmova a divadelni pfedstaveni),
které ptispivaji ke spravnému pochopeni jazykovych jevl a metod jazykového a literarniho badani.
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Zakladnimi metodami je prace zakl s verbalnim a ikonickym textem, skupinova prace zaka, projekty a samostatné prace, seminare,
samostudium, diskuse, uc¢eni se ze zkuSenosti, vyuzivani prostiedki ICT.

Na vyuku CJL bude navazovat ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku predmét — medialni vychova a rétorika.

(e) Hodnoceni zZaku
Hodnoceni se bude fidit klasifika¢nim fadem, ktery je souc¢asti Skolniho tadu.

Do hodnoceni zaka se zahrnuji slohové prace, kontrolni diktaty, indexované pisemné prace ( po uzavieni tematickych celkt ), schopnost
interpretovat vybrand umélecka dila, dovednosti stylistické, schopnost porozumét textu a opravit stylistické nedostatky.

Pti pololetni a zavére¢né klasifikaci budou vyucujici vychézet z vysledkti pisemného a ustniho zkouseni.

(f) Pfinos predmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Z klicovych kompetenci budou rozvijeny piredevsim kompetence komunikativni, personélni a socialni:

e schopnost vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
e schopnost formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné

o schopnost aktivné se ucCastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat ndzory druhych

e schopnost zpracovavat jednoduché texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni materialy

e schopnost snazit se dodrzovat jazykové a stylistick€é normy 1 odbornou terminologii

o schopnost pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednések, diskusi, porad apod.)

o schopnost vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e schopnost stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a zivotnich podminek

20



o schopnost efektivné se ucit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok

e schopnost peCovat o své fyzické a dusevni zdravi

e schopnost pracovat v tymu, podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti

o schopnost podnécovat praci v tymu vlastnimi nédvrhy na zlepSeni a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy jinych
e schopnost pfijimat hodnoceni svych vysledkt, kritiku a adekvatné na ni reagovat

e schopnost vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a efektivné pracovat s informacemi

o schopnost chapat jazykové vzdélavani jako soucasti lidské kultury

o schopnost hledat a vytvaret integracni vazby s ostatnimi pfedméty

Prufezova témata

Pii realizaci prifezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti a Clovék a Zivotni prostiedi budou Zaci vedeni predev$im k vhodné miie
sebevédomi a k schopnosti moralniho usudku, k dovednosti fesit zakladni existen¢ni otazky, k dovednosti odolavat myslenkové manipulaci —
ptedevsim v souvislosti s vyukou medidlni gramotnosti, k dovednosti nalézat kompromis, diskutovat s lidmi o citlivych ¢i kontroverznich
otazkach (administrativni, publicisticky styl, tvaha, estetické vzdélavani).

Celky Clovék a svét prace a Clovék a digitalni svét se v predmétu promitnou pievazné v praci s informacemi (vyhledavani, zpracovani a vyuziti)
v ramci slohové vyuky hlavné v administrativnim, odborném a publicistickém stylu — dialog, Gifedni korespondence — s cilem pfipravit Zaky na
vhodnou pisemnou a verbalni prezentaci, psani zivotopist, zadosti, odpovédi na inzerat, vypliovani dotaznikti a personalnich testii, pohovor se
zaméstnavatelem, vybérové fizeni. Zaci budou také vedeni k zajmu o software, ktery umoziiuje predvidat slova nebo fraze.

6.1.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Pro ro¢nik 1. az 4. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
74k 1. rocnik
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vysvétli jazyk jako spolecensky jev

rozliSuje spisovné a nespisovné utvary narodniho jazyka a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikacni situaci
popiSe zékladni druhy evropskych jazykt

dovede pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem
spisovné ¢estiny, ma piehled o odbornych slovnicich
rozliSuje ptivod jmen a pfijmeni

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu,
aplikuje zakonitosti tvofeni ceskych slov

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem

aplikuje zakonitosti tvofeni ceskych slov

urcuje slovni druhy a mluvnické kategorie jmen a sloves
dovede se logicky ptat na vétné ¢leny a druhy vedlejsich vét
vyjadiuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

umi pracovat s internetem

rozliSuje zdvazné a podruzné informace

jména a piijmeni
jazyk, fe¢, narodni jazyk

spisovné a nespisovné utvary narodniho jazyka

hlavni principy ¢eského pravopisu”
jazykové prirucky

vSestranné jazykové rozbory
zvukova stranka jazyka

2. ro¢nik

vSestranné jazykové rozbory
nauka o slové a slovni zasob¢
zmény vyznamu slov
obohacovani slovni zasoby
homonyma, synonyma, antonyma
neverbalni komunikace

jazykové rodiny

3. ro¢nik

vSestranny jazykovy rozbor
tvaroslovi

tvofeni slov

obecny vyklad o jazyce
skladba

4. ro¢nik
vSestranny jazykovy rozbor

obecné pouceni o jazyce, jazykova kultura,
spisovna ¢estina
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slovni zasoba vzhledem k oboru vzdélani

Pro ro¢nik 1. az 4.

%

Zak

umi pracovat s internetem

rozliSuje zavazné a podruzné informace
rozumi obsahu pfiméfeného textu i jeho ¢asti,
dovede obsah vyjadfit vlastnimi slovy

komunikuje na patficné Grovni v rdznych oblastech zZivota
vhodné reprezentuje

adekvatn€ vyuziva emocionalni a emotivni

stranky mluveného i psaného slova, vyjadiuje

postoje neutralni, pozitivni 1 negativni;

dovede vystizné vyjadfit své myslenky

argumentuje a obhajuje sva stanoviska

klade otazky a vhodné¢ formuluje odpovéedi

vyjadiuje se vécné spravné, jasné€ a srozumitelné

rozliSuje konvenénost a nekonvencnost vyjadfovani

umi rozliSit osobni a ufedni dopis z hlediska funkéniho a spravné
stylizovat ob¢ formy dopisu

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru

v zékladnich utvarech odborného stylu,

ptedevsim popisného a vykladového;

potizuje z odborného textu vypisky a vytah

déla si poznamky z ptednasek a jinych

vetejnych projevi;

Komunikacni a slohova vychova

Préce s textem pribézné

média a jejich produkty a ucinky

knihovny a jejich sluzby, internet

racionalni studium textu (pochopeni textu,

orientace v ném)

prace s informacemi ziskanymi v textu,

jejich hodnoceni

zpétna reprodukce textu

prace s riznymi ptiruc¢kami pro Skolu i vetejnost ve fyzicke 1
elektronické podobé

1. ro¢nik

uvod — podstata slohu

slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
funkeni styly

vypravovani

kratké informa¢ni Gtvary

referat (psany i mluveny)

grafickd a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

2. ro¢nik

popis

charakteristika

zivotopis

administrativni styl — dopis, Zadost
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rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje
jejich typické postupy, jazykové a jiné prostiedky;

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace;

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska
prava;

na prikladech dolozi druhy medialnich produkti;

uvede zékladni média pisobici v regionu;

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na jednotlivé
skupiny uzivatelt;

kriticky ptistupuje k informacim z internetovych zdroji a
ovétuje si jejich hodnovérnost (napt. informace dostupné

z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich webt apod.)
samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace;

vypracuje anotaci a resumé

zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy

grafickd a formélni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

3. ro¢nik

dialog, diskuse, polemika

utvary publicistického stylu

hodnovérnost pfinaSenych informaci, moznosti jejich ovéfovani
uvaha, kritika, recenze

komunikace a zdravé sebevédomi

grafickd a formélni Gprava jednotlivych

pisemnych projevi

4.ro¢nik

odborny funkéni styl

vyklad

média a medialni sdéleni

fecnicky funkéni styl

graficka a formalni Uprava jednotlivych
pisemnych projevil

Pro ro¢nik 1. az 4.

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textl a
rozdily mezi nimi

rozlis$i konkrétni literarni dila podle druht a Zanri
postihne vyznam textu

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadii vlastni proZzitky z danych uméleckych dél

popise hlavni historické zmény

Literatura

Prace s literarnim textem pribézné

umeéni jako specificka vypovéd’ o skutecnosti
literarni druhy a Zanry

Cetba a interpretace literarniho textu

tvofivé ¢innosti

1. ro¢nik

pojem a funkce umélecké literatury

24




ma prehled o literarnich pamatkéch jednotlivych obdobi
zna nejvyznamngjsi literarni pamatky

interpretuje vybrana dila a diskutuje o nich

porovnava Ceskou a svétovou literaturu z hlediska urovné,
tematického zaméteni, aktualnosti a ¢tivosti

vlastnimi slovy vypravi o knihach, filmech a divadelnich
predstavenich

popise udalosti ovliviyjici literarni dila

vyjadii vlastni nazor na dané skutecnosti, diskutuje o nich
orientuje se v nabidce kulturnich instituci, zejm. ve svém
regionu

uvede klady a zapory masovych sdélovacich prostiedki
pozna a porovna typické znaky kultur hlavnich nérodnosti
Na naSem Uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci a umi ho také
prakticky pouZzit

zakladni literarnévédné pojmy
nejstarsi literarni pamatky
anticka literatura

kiestanstvi — bible

znaky stiedoveke literatury
pocatky naSeho pisemnictvi
kronika, legenda

pocatky Cesky psané literatury
literatura 14.stoleti

Jan Hus a literatura doby husitské
renesance a humanismus

Jan Amos Komensky
literatura v dob¢ baroka
klasicismus, osvicenstvi
preromantismus

2. ro¢nik

narodni obrozeni

romantismus

realismus

kriticky realismus a naturalismus
majovci, ruchovci a lumirovci

proza konce 19. stoleti

realistické drama

literatura za hranicemi reality — sci-fi

3. ro¢nik
literatura na ptfelomu stoleti

impresionismus, symbolismus, dekadence
prokleti basnici
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anarchisticti bufici

proletarska poezie

poetismus a surrealismus

odraz 1. svét. valky v literatute

Ceskd proza mezi svétovymi valkami
¢eské drama mezi svétovymi valkami

4. ro¢nik

Ceska literatura a kultura v dobé 2. svét. valky a po valce dor.
1948

téma 2. svét. valky ve svétové literatute

soucasna svétova literatura

oficialni literatura 1948 — 1968, budovatelsky roman

Ceska literatura po roce 1968 — oficialni, samizdatova, exilova
ceské divadlo po roce 1945 (malé scény)

¢eska poezie 2. pol. 20. stol. az do soucasnosti

moderni Ceska literatura (po roce 1989)
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6.2. Anglicky jazyk

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 4 4 4 4 16

6.2.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(a) Obecny cil vyucovaciho piredmétu
Cilem je vychova moderniho ¢lovéka, ktery ma jazykové znalosti a dovednosti potfebné ke komunikaci v anglickém jazyce. Znalost anglického
jazyka pfipravuje na aktivni zivot v integrované Evropé a multikulturni spole¢nosti a na schopnost vyuzivani informaénich a komunika¢nich
technologii v kazdodennim Zivoté. Vyuka ciziho jazyka umoziuje 1épe poznat zemi, jeji tradice, kulturu, zvyklosti. Tim napoméaha formovat
vztah k cizincim a cizim kulturdm, coz plsobi pozitivné na vlastni projev zakyné/zaka a soucasné piispiva k harmonickému rozvoji osobnosti
zakyné/zaka a rozviji jeji/jeho schopnost ucit se po cely zivot. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zadkyné&/zaci dosahli vystupni jazykové urovné
minimalné B1 podle Spolecného evropského referenéniho ramce.

(b) Charakteristika u¢iva

Obsahem vyucovani cizimu jazyku je systematicky vycvik v feCovych dovednostech (receptivnich 1 produktivnich) v ndvaznosti na osvojované
jazykové prostiedky, tj. vyslovnost, slovni zasobu, gramatiku véetné grafické stranky jazyka a pravopisu, v podminkach fecovych
komunikacnich situaci, do nichz se zapojuji rizné funkce jazyka a informace z realii. Receptivni dovednosti jsou rozvijeny poslechem s
porozuménim monologickym i dialogickym textiim a ¢tenim textd s porozuménim. Produktivni dovednosti, ustni a pisemné vyjadiovani, je
rozvijeno v prubéhu celé vyuky a zaméfuje se situané¢ a tematicky. Stejné tak pouzivani lexikalnich prostiedkli v€etné vybrané frazeologie,
gramatickych prostfedkili, morfologie i syntaxe, zvukovych prostiedki, pravopisu, interpunkce. Do vyuky jsou zatazeny exkurze a zdjezdy
(,,olympiada“ anglického jazyka, poznavaci zajezdy do Velké Britanie). Zakyné&/Zaci jsou vedeni k sledovani anglicky mluvenych filmi,
televiznich a rozhlasovych programt, internetu jako zdroje informaci v cizim jazyce, etbé anglickych tiskovin, dopisovani s anglicky mluvicimi
partnery, vyuzivani slovnikl v tisténé i elektronické podobé. Jsou motivovany/motivovani k zapojeni do soutéZi a projekti
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(c) Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani smétuje k tomu aby zaci:

o méli kladny vztah k jazyku a potiebu jazykové se vzdélavat

e rozum¢li souvislym projeviim v anglickém jazyce

e dovedli pracovat s textem béznym i1 odbornym a uméli jej zpracovat

e uméli samostatné zformulovat vlastni myslenky — jako napt. Zivotopis, zaddost o ptijeti do zaméstndni, odpovéd’ na inzerat
o uméli komunikovat ustn¢ i pisemné na vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni kominkacni strategie a jazykové prostiedky
e pohotové a spravné reagovali ve standardnich Zivotnich situacich

e pouzivali vhodny registr k danému projevu

o ovladali zdklady obchodni korespondence

o m¢éli poznatky z realii dané jazykové oblasti

e uméli odhadnout nezndmé vyrazy podle kontextu

e vyjadrovali se ohleduplng, slusn¢, kultivované

o chapali a respektovali odlisné kulturni a socialni hodnoty jinych narodt

o ziskdvali informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a to 1 prostfednicvim digitalnich technologii

o vyuzivali ziskané poznatky vcetné odbornych ze svého oboru ke kominikaci a svému dal§imu vzdélavani

(d) Pojeti vyuky

Vyuka je vedena tak, aby podporovala samostatnou ¢innost zakli. Uplatiiuji se metody odpovidajici znalostem, dovednostem, véku a potiebam
zakyn/zakl. VyuZziva se prace individudlni, parové, skupinové, frontalniho zplisobu vyuky a individualniho ptistupu k jednotlivciim. Rozhovory
ve dvojicich a spoluprace v malych skupinéch aktivizuji, zbavuji ostychu a zarovei u¢i tymové praci. Individualni vystoupeni zakyn/zaki vedou
k jejich vétsi samostatnosti. Pfi vyuce feCovych dovednosti v souvislosti s konverza¢nimi tématy se vhodné vyuzivaji vlastni znalosti zakyn/zak,
mezipfedméetoveé vztahy (spoluprace s vyucujicimi odbornych predmétil) a informace z internetu. Jsou vyuzivany audio i1 video ukazky. K
podpoie vyuky se vyuzivaji exkurze a vyménné studijni pobyty dle moZnosti Skoly a zaki. Prace s u¢ebnici a pracovnim seSitem je dopliiovana i
dalSim vyukovym materidlem s ohledem na typ uc¢iva. Ve vyuce se pouzivaji cizojazy¢cné Casopisy i1 odborna literatura s ohledem na profesni
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orientaci zakl. Dalsim vhodnym doplitkem vyuky jsou multimedidlni vyukové programy, on-line stranky které umoznuji dalsi procvi¢ovani
probiraného u¢iva. Zakam se specifickymi poruchami uéeni se doporué¢uji vhodné strategie uceni a voli se odpovidajici metody pii vyuce. Jako
naptiklad metody propojujici vicesmyslové a zkuSenostni uceni spojené s ¢innosti: puzzle, jazykové hry, pisné, ¢innosti s didaktickymi
pomuckami, pracovni list a dalsi podobné materidly. Nadané/nadani zakyné/zaci jsou zapojovany/zapojovani do soutézi a vyucujici podporuji
jejich vyvoj individualizaci jejich vyuky.

(e) Hodnoceni vysledki Zaki

Evaluace probiha pribézné kazdou hodinu, na konci kazdé lekce (ptipadné na konci tématického okruhu) a na zavér kazdého pololeti ustné i
pisemné. Dale se hodnoti prace zdkyné/zaka pii vyucovani a jeji/jeho domaci ptiprava. Hodnoceni se tidi klasifikacnim fddem a ma motivacni
charakter. V ramci hodnoceni je taktéZ vyuzivano sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni. Pii hodnoceni se klade diraz na porozuméni
feCovému projevu a schopnost samostatného vyjadfovani. V Gstnim projevu se hodnoti schopnost pochopit smysl textu, reprodukovat ho,
formulovat otazky a odpovidat viceslovné. Hodnocena je samostatnost Ustniho projevu, aktivizace slovni zasoby; duraz je kladen na spravnou
vyslovnost, plynulost mluvy a jeji logické uspotadani. V pisemném projevu se hodnoti spravnost psani e-maill, dopist (Zivotopis, odpovéd’ na
inzerat), vzkaza, kratkych zprav, didaktickych text. V receptivnich dovednostech (Cteni a poslech) je kladen diraz na schopnost porozumét
riznym projevim a textim, odvodit vyznam z kontextu a pouZzivat pifimétené postupy k ziskdvani informaci. Celkové se klade diiraz na
porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi.

(f) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Z klicovych kompetenci jsou rozvijeny:
e fecové dovednosti
e vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii
o schopnost aktivni komunikace v cizim jazyce
o formovéani osobnosti zdka, rozSifovani znalosti redlii dané jazykové oblasti
e prace s cizojazyénymi slovniky v tiSténé i elektronické podobé€, vyuZivani internetu jako zdroje informaci v cizim jazyce
e ziskavani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a vyuzivani ziskanych poznatkl ke komunikaci
e vyuzivat pfi studiu ciziho jazyka védomosti ziskanych ve vyuce matetského jazyka a tento si efektivné si osvojovat
e komunikativni schopnosti zaku a rozsifeni jejich uplatnéni v pfislu$né jazykové oblasti
o schopnost tcastnit se diskuse, formulovat svlij ndzor a reagovat na nazory druhych
e oOrientace v cizojazy¢ném odborném textu a ziskavani zakladt z odborné terminologie
o nalezeni vhodné techniky uceni a uvédomeéni si, ze znalost jazyka je prostfedkem k ziskavani informaci a znalosti
e zamysleni se nad vlastnim zplisobem Zivota a svymi Zivotnimi a studijnimi plany.
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Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka ciziho jazyka ma urcita specifika - probihd ve skupiné s mensim poctem zakyn/zakul - a jednim z cilti je komunikace na rizna témata jako
napiiklad: Zivotni styl, vyuZivani volného ¢asu, kultury, tradic a zvyklosti, realii Ceské republiky a zemi anglického jazyka. Konverzace na tato
témata umoziuje zaklim projevit svilj ndzor a zaroven i uci respektovat odlisSny nazor. Jazykova vyuka ptispiva k vytvareni demokratického
prostiedi ve tiid¢ 1 ve Skole, péstuje vzajemny respekt, spolupraci, zdvoftilost a sluSnost k sobé navzajem.

Clovék a Zivotni prostiedi

V jazykové vyuce se uplatiiuje téma ¢lovek a zivotni prostiedi a je soucasti celkového vychovného plisobeni vyucujicich na zakyné/zaky, a to
pfedevsim vlastnim postojem a vztahem k environmentalni problematice. Dal§im dulezita témata - bydleni, jidlo a zdrava Zivotosprava - prolinaji
celou vyukou. Porovnava se piistup k environmentalni problematice v zemich pftislusnych jazykovych oblasti s vyuzitim cizojazy¢nych materiala
(textli z Casopist, propagacnich materialli, informaci na internetu) a vlastnich zkuSenosti zakyn/zakd.

Clovék a svét prace

Soucast vyuky je aktivni rozhodovani o vlastni profesni kariéte — odpovédnost za vlastni zivot. Diilezitost vzdélani pro zZivot — sebevzdélavani a
celozivotni u¢eni. Podle podminek daného regionu schopnost zmény profesni orientace. Zvladnuti komunikac¢nich situaci. Znalost ciziho jazyka
je jednou z kompetenci, které zvysuji predpoklady pro usp€sné uplatnéni na trhu prace a kvalifikacni predpoklady prakticky ve vSech profesich.
V hodinéch ciziho jazyka se Zakyné/Zaci uci predstavit se, sdélit dilezité iidaje z osobniho i profesniho zivota, napsat strukturovany zivotopis,
odepsat na inzerat. UCi se orientovat v anglickém tisku, vyhledavat informace na internetu. Cviceni a texty zaméfené na povolani a vzdélavani
motivuji k zamysleni nad pracovni kariérou a moznosti dalsiho studia. Zakyné&/zaci pracuji s jednoduchymi odbornymi texty a ziskavaji zakladni
znalosti odborné terminologie ze svého oboru.

Clovék a digitalni svét — viz. p¥iloha &.14a
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Mezipredmétové vztahy
V predmétu Anglicky jazyk se uplatiuji meziptedmétové vztahy k predmétim Cesky jazyk a literatura, Psychologie a komunikace, Informacni a
komunikaéni technologie, Somatologie, Osetfovatelstvi, OSetfovani nemocnych.

6.2.2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zakyné/zak: 1.roénik
o Predstavi sebe a svoji rodinu a pratele Gramatické ¢asy pfitomny prosty a prubéhovy, minuly prosty a
e Dokaze hovofit o charakterovych vlastnostech prabéhovy, ptedptitomny prosty, formy budouciho ¢asu
e Hovofi o svych oblibenych ¢innostech a jak travi volny cas,
vikendy a pod. e Pfidavnd jména — stupfiovani, potadi, pouziti ve véte
o PopiSe misto, kde zije e Prislovce
o DokaZze hovofit o vybaveni bytu nebo domu o Predlozky mistni i Casové
« Dokéze porovnat bydleni v riiznych zemich (ptedeviim CR a e Zajmena osobni podmétna 1 predmétna, frekvencni, ukazovaci,
UK) neurcita, reflexiva
e Znaslovni zasobu tykajici se mass medii a pocitact e Pouzivani ¢lenti a dalSich determinantd, kvantifikatory
o DokaZe hovofit o novych technologiich e Podstatna jména — pocitatelnost, ¢islo, determinanty, vlastni
o Dokéaze hovofit o oblibenych filmech, knihach, hudbé nebo jména
vytvarnych dilech o Slovni potfadek ve véte
o NapiSe formalni 1 neformalni e-mail nebo dopis, umi pouZzivat e Ziklady fonetiky: fonémy, ptizvuk slovni a vétny, neptizvucna
spravné fraze slova, intonace, rytmus
e Pohovofti o svych planech a zamérech do budoucna
e Spravné pouziva odbornou terminologii — dokaZe se orientovat | Tematické okruhy zaméfené na zivot v roding, volny ¢as, uziti novych
v odborném textu a hovoftit o dané problematice technologii, kulturni Zivot a bydleni
Zakyng/zak 2.roénik
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e DokaZe hovofit o vzdélavacim systému a o $kole — a to jak v CR
tak v anglicky mluvicich zemich

e Dokaze porovnat vzdélavaci systém v UK av CR

e Umi hovofit o riznych povolanich — jejich vyhodach a
nevyhodach

e Dokéaze hovotit o svém budoucim povolani

e Zvladne napsat zivotopis a motivacni dopis — spravné pouziva
stylistické fraze

e Zvlada dialogy v obchod¢ a v restauraci

e Dokéaze napsat stiznost nebo reklamaci

e Umi hovofit o zdravém Zivotnim stylu, sportech a problematice
znecisténi zivotniho prostiedi

e Spravné pouziva odbornou terminologii — dokaze se orientovat
Vv odborném textu a hovoftit o dané problematice

Zakyné/zak

e Dokaze plynné hovofit o své roding a pratelich s vyuzitim
charakterovych vlastnosti

e Zvlada hovoftit o bydleni, zfizeni bytu nebo domu, vyuZziva
spravné fraze

e Dokaze porovnat styl bydleni v CR a v UK

e Zvlada hovotit o §kolském systému v CR a porovnat jej se
Skolskym systémem v UK

e Dokaze hovofit o své Skole, vyucovacich predmétech

e Zvladne napsat CV a motivacni dopis,

e Zvladne pracovni pohovor a dokéze hovofit o pfipravé na
pracovni pohovor

e Umi hovofit o riznych typech povolani, o jejich vyhodéach a
nevyhodach

Gramatické ¢asy: pfitomné a minulé ¢asy v prosté i pribéhové formé,
piedpiitomny Cas a ¢as predminuly, formy budouciho ¢asu

e Nepiima e

Modalni slovesa

Prvni a druhy kondicional
Stuptiovani ptidavnych jmen
Vztazné véty

Frazova slovesa

Tematické okruhy zaméfené na vzdélavani, pracovni ¢innosti, nakupy a
navstéva restaurace, sport a zdravy zivotni styl

3.ro¢nik

Postupné opakovani gramatickych jevii a zdokonalovani jejich uziti jak
V pisemném, tak istnim projevu

Tematické okruhy — prohlubovéni u¢iva s diirazem na pfipravu
K maturitni zkousce

Lidé, bydleni, skola, prace, rodina, jidlo, ndkup a sluzby

Psana forma: kratkd zprava, formalni a neformalni dopis,
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e Umi pojmenovat rizné druhy potravin

e Dokaze hovofit o ¢eské i mezinarodni kuchyni

e Zvladne orientaci v receptech a dokaze sam vysvétlit zdkladni
piipravu jidla

e Dokéaze odpovédet na inzerat — zadost o zaméstnani, brigadu,
bydleni

e Orientuje se v rozdilech psani formalniho a neformalniho
dopisu / e-mailu

e Spravné pouziva odbornou terminologii — dokaze se orientovat
Vv odborném textu a hovoftit o dané problematice

Zakyné/zak
e Dokaze komunikovat pfi cestovani — rezervace hotelu, 4.rocnik
komunikace na recepci, zakoupeni jizdenky apod.

e Umi se orientovat v riznych typech ubytovani, zvladne hovofit
a vyhodach a nevyhodach rizného zptsobu dopravy,

e DokéZe hovofit o rizném zaméteni dovolené

e Umi hovofit o zptisobu traveni volného ¢asu

e Dokaze komunikovat s Iékafem pfti zakladnim oSetfeni, umi
pojmenovat bézna onemocnéni a Grazy

e Dokéaze hovotit o vyuziti novych technologii v bézném Zivote i
ve Skole

e Umi hovofit o problematice ochrany Zivotniho prostredi

e Zvladé napsat vSechny typy kratkého i dlouhého textu, které

Postupné opakovani gramatickych jevii a zdokonalovani jejich uziti jak
V pisemném, tak Gstnim projevu sméfované k piipraveé na maturitni
zkousku

Tematické okruhy — prohlubovani uciva s diirazem na pfipravu
K maturitni zkousce

cestovani, kultura a volny cCas, sport, zdravi a zdravy Zivotni styl, véda a
technologie, Zivotni prostiedsi,

psana forma: formalni a neformalni dopisy, ptib&h, inzerat, kratké
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potiebuje ke zvladnuti pisemné maturitni zkousky Zpravy
Orientuje se ve vSech zakladnich gramatickych jevech a rozumi
jejich pouzivani a to jak v pisemném, tak Gstnim projevu, aby
uspésné zvladl/-a maturitni zkousku

Spravné pouzivéa odbornou terminologii — dokaze se orientovat
v odborném textu a hovotit o dané problematice
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6.3. Obcanska nauka

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 1 1 1 1 4

6.3.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem ptedmétu je piiprava k tomu, aby se student svym kvalitnim spole¢ensko-védnim pirehledem a velkou mirou flexibility uplatnil nejen na
trhu préce, ale aby dokazal fesit zdkladni Zivotni a pracovni situace. Zamérem tohoto studia je predev§im osobnostné-vzdélanostni kultivace
studenta, jenz by mél byt otevien rozmanitym ndzortim, postojim ¢i jedine¢nym lidskym zkuSenostem, se kterymi se ve svém zivoté setkava.
Student ziské fundované znalosti z védnich obort jako jsou: historie, politologie, religionistika, sociologie, psychologie, kulturni antropologie,
ekonomie, pravo ¢i filosofie ( sezndmi se takse spolecenskymi, hospodarskymi, pravnimi, politickymi a kulturnimi aspekty soucasného zivota).
Je v ném upevilovano jeho mravnia pravni védomi a kultivovan jeho osobnostni profil. Student by mél byt veden nejen k samostatnému mysleni
a rozhodovani, ale 1 k odpovédnému pievzeti socialnich roli.

(b) Charakteristika uciva
Obsah predmétu vychézi z obsahového okruhu RVP. Tematické okruhy tvoii didaktické soubory: Clovék jako jedinec; Clovék a spole&nost;

Obcan a demokracie (ob¢an a stat v d&jinach a soucasnosti); Ob&an a pravo; Obé¢an a hospodaistvi; Ob¢an, Evropa a soudoby svét; Clovek
v reflexi filosofie a védy.
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Okruh I.: Clovek jako jedinec-tento tematicky celek je zaméfen na aspekty praktické psychologie, ktera si klade za cil porozumét sobé samému i
druhym lidem a vyuziti téchto poznatki pro vytvareni mezilidskych vztahi.

Okruh IL: Clovek a spole¢nost- tento tematicky celek je zaméfen na praktickou sociologii. Cilem okruhu je vybavit studenta takovymi znalostmi
a dovednosti, které mu umozni orientovat se ve struktufe moderni multikulturni spolecnosti a praktické vyuziti téchto znalosti v rodinnych,
pracovnich a dalSich socidlnich vztazich. Objevi se zde i témata z oblasti religionistiky, demografie a kulturni antropologie.

Okruh III.: Ob¢an a demokracie- tento tematicky celek v sobé& propojuje zaklady politologie a dovednosti obcanské gramotnosti. Cilem je vybavit
studenta takovymi znalostmi, aby byl schopen pochopit principy fungovani demokratické spole¢nosti. Objevi se zde i témata z oblasti historie.

Okruh IV.: Obc¢an a pravo- tematicky celek je zaméten nejen na vytvareni zékladniho pravniho povédomi a vyuZiti ziskanych poznatki v bézné
zivotni praxi, ale i na zdkladni orientaci v systému pravni védy. Ucivo se bude realizovat i formou besed.

Okruh V.: Ob¢an a hospodafstvi-cilem tohoto tematického celku je obeznamit s ekonomickymi jevy.

Okruh VI.: Obc¢an, Evropa a soudoby svét- cilem tohoto tematického celku je nejen orientace v politickém a hospodatském déni, porozuméni
integraénim a globaliza¢nim procestim, ale téz budovani védomi odpovédnosti za lokalni déni. U¢ivo se bude realizovat i formou besed a
exkurzi.
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Okruh VIL: Clovék v reflexi filozofie a védy- tento tematicky celek obeznami se zakladnimi pojmy a otdzkami z filosofie, filosofické
antropologie a etiky, d¢jinami filosofie. Student bude veden zejména k tomu, aby byl schopen interpretovat filosofické texty.

(c) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

e rozvijeni zdravého sebevédomi (diivéra ve vlastni schopnosti) a otevira cestu k sebepoznani a k pfijimani pozitivnich zivotnich hodnot

ek pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace studentil tak, aby jednali odpovédné€ viici sob€ 1 druhym, byli sluSnymi a informovanymi
obcany, kteii si vazi demokraciea svobody, aktivné se podileji na chodu spolecnosti, vystupuji proti korupci a kriminalité, jednaji
asertivné a respektuji rovnost pohlavi

e K tomu, aby studenti byli schopni ziskavat a kriticky zhodnotit informace z riznych zdroji, dokazali formulovat a vyjadfit sviij nazor,
umeéli odoldvat myslenkové manipulaci

e K tomu, aby studenti dovedli hledat a nalézt adekvatni zptsoby feSeni rozmanitych spole¢enskych problému, dokazali si obhajit vlastni
nazor a neprosazovali se na Ukor potieb, zdjmu a prav druhych lidi.

e Kk tomu, aby studenti vnimali sounalezitost s evropskou kulturou, uplatiiovali tolerantni postupy vici minoritim, nabozenské a jiné
nesnasenlivosti

e k tomu, aby si studenti dokazali vazit materidlnich 1 duchovnich hodnot a cilevédomé pecovali o Zivotni prostiedi

e ktomu, aby byli studenti motivovani k celozivotnimu vzdélavani

e k tomu, aby si kladli filosofické a etické otazky, pfemysleli nad Zivotem

(d) Vyukové strategie
Vedle tradi¢nich vyucovacich metod (napt. vyklad, vysvétlovani, popis) budou pievaZzovat:
dialogickd metoda, skupinova prace zakti, samostatna prace, Cetba a interpretace konkrétnich ukazek z filosofickych d¢l, referaty, vyuzivani

prostiedkil ICT a audiovizudlni techniky, projekty, besedy, prednasky, divadelni pfedstaveni, navstévy vyznamnych pamatek a mist
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(e) hodnoceni vysledku Zaki

Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU v Ceské Lipé. Studenti budou hodnoceni tstni a pisemnou formou. Ve &tvrtém
ro¢niku vypracuji ro¢nikovou praci. Budou hodnoceni objektivné, a to na zaklad¢ porozuméni poznatkiim, aktivity v diskuzich a hodinach a
schopnosti formulovat sviij nazor. Kazdy tematicky celek bude zakonc¢en pisemnou praci.

(f) P¥inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
Vzdélani smétuje k tmu, aby Zaci:

o naucili kriticky hodnotit informace z riznych zdroja

o efektivné se ucit a stanovit si cile dalsiho vzdélavani

e samostatn¢ posoudit riizné situace a vyrovnavat se s zivotnimi problémy

e ucinng pouzivat komunikativni dovednosti, a to nejen v dalSim vzdélavani, ale i v zivoté

e pfipraveni kultivované vystupovat, dokdzat prezentovat své ndzory a myslenky

e pracovat nejen v tymu, ale také samostatn¢ feSit pracovni problémy

o aktivné pfispivat k utvafeni dobrych mezilidskych vztahi

e pecovat nejen o dusevni, ale 1 fyzické zdravi

e uznavat hodnoty podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti

e podporovat duchovni a materidlni hodnoty narodni, evropské a svétové kultury

o realn¢ odhadnout své osobni a odborné pfedpoklady pro sp&$né uplatnéni na trhu prace

o dokazat si stanovit své priority a cile, adekvatné ptijimat kritiku a konstruktivné na ni reagovat
o usilovat o celoZivotni vzdélavani

o m¢li byt schopni pochopit a analyzovat zadané ukoly, navrhnout varianty 1 nalézt optimalni feSeni.
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Prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti se bude aplikovat podporou duchovni a materialni hodnoty narodni, evropské a svétové kultury. Zaci se budou
ucit adekvatné piijimat kritiku a konstruktivn€ na ni reagovat, usilovat o celozivotni vzdélavani. Clovéek a svét prace bude zaméfen na to, aby
Vv riznych zivotnich situacich byli schopni pochopit a analyzovat zadané tikoly, navrhnout varianty 1 nalézt optimalni fesent.

Clovék a digitalni svét — viz. ptiloha &.14a.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

uvédomi si nezbytnost vyuky obcanské vychovy

dokaze charakterizovat zékladni psychologické discipliny
charakterizuje specifika osobnosti v jednotlivych etapach
vyvoje

vymezi zékladni charakterové a temperamentové rysy
osobnosti, charakterizuje specidlni schopnosti, nadani a talent
charakterizuje pojmy potieby, hodnoty, zajmy

charakterizuje motivacni vlastnosti osobnosti

ilustruje na piikladech podil vlastni aktivity jedince na jeho
sebevychové, sebepoznavani a sebevzdélavani

zdiivodni a chdpe vyznam vzdélani pro Zivot, vymezi jednotlivé
druhy uceni a charakterizuje efektivni uceni, dokaze efektivné
zatadit uceni do svého volného ¢asu

popise, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviiuji zdravi lidi
zdiivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektive a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

dovede posoudit psychické, estetické a socidlni ucinky

1.ro¢nik

Uvod do pfedmétu-vyznam vychovy k ob&anstvi

Clovék jako jedinec

psychologie jako véda-jeji zakladni discipliny a funkce
periodizace vyvoje lidského jedince-etapy, mezniky, hlavni
sledované linie vyvoje, mezigeneracni vztahy

schopnosti a rysy osobnosti, temperament, charakter, viohy,
schopnosti, nadani a talent

motivace, potieby, hodnoty, postoje, zajmy a zivotni plany
pamét’, faze paméti, druhy lidského uceni, efektivni uceni,
inteligence

sebevychova, sebepoznavani, sebevzdélavani

vyznam vzdélani, vzdélani- kariéra, vzdélavaci soustava CR,
vzdélavani mimo Skolu

¢initelé ovliviiyjici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl,
pohybové aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani
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pohybovych ¢innosti

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

dovede uplatnovat nau¢ené¢ modelové situace k feSeni
stresovych a konfliktnich situaci

objasni diisledky socialné patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

objasni zakladni ptiznaky nékterych psychickych nemoci a
zpusoby 1écby

definuje sociologii jako védu, uvede zakladni techniky
zjisStovani dat, na piikladu dokaze vyhodnotit statistickou
informaci

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji etnické a
socialni slozeni

popise socidlni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich
uvede postupy, jimiZ lze do jisté miry fesit socialni problémy
popise, kam se ¢lovék mlze obratit, kdyz se dostane do slozité
socialni situace

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zéklade
toho sestavi rozpocet domécnosti, navrhne, jak fesit schodkovy
rozpocet a jak naloZit s pfebytkovym rozpoctem domécnosti
navrhne zplsoby, jak vyuzit volné finan¢ni prostfedky, vybere
nejvyhodnéjsi financni produkt pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdivodni své rozhodnuti
a posoudi zplisoby zajisténi uveru a vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni

dovede posoudit sluZzby nabizené penéZznimi Gstavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika

objasni zplisoby ovlivilovani vetejnosti

naro¢né zivotni situace, zédklady psychohygieny- duSevni
zdraviarozvoj osobnosti, dusevni poruchy;socialni dovednosti;
rizikové faktory poSkozujici zdravi

odpovédnost za zdravi své i druhych

péée o vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v nemoci

prava a povinnosti v ptipad¢ nemoci nebo tirazu

2. ro¢nik

Clovéka spoleénost

sociologie jako véda, sociologicky vyzkum

spolecnost, spolecnost tradi¢ni a moderni

soucasna ¢eska spolecnost, spolecenske vrstvy, socialni utvary a
skupiny, socialni mobilita, elity a jejich tloha

socialni nerovnost a chudoba v soucasné spole¢nosti

majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich
zélezitostech jedince a rodiny, rozpoctu domacnosti,
zodpoveédné hospodareni
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objasni vyznam solidarity a dobrych vztahli v komunité
debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti,
objasni pric¢iny migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost pohlavi poruSovéana
dovede charakterizovat vyznamna svétova nabozenstvi (popise
spole¢né znaky, ale také rozdily)

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty a
nabozensky fundamentalismus

debatuje o vlivu vyznamnych osobnosti svétovych nabozenstvi
vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni
orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na naSem
uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl jedince
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpoveédném pftistupu k pohlavnimu
Zivotu

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita atd.)

objasni vyznam prav a svobod, které¢ jsou zakotveny v Ceskych
zakonech, a popiSe zpusoby, jak Ize ohroZzena lidska prava
obhajovat

dovede kriticky pfistupovat k mediadlnim obsahiim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii

charakterizuje soucasny ¢esky politicky systém

feSeni krizovych finan¢nich situaci, socialni zajisténi obCani
rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita a minority ve
spole¢nosti, multikulturni souziti

migrace, migranti, azylanti, vychova proti extremismu a
xenofobii, solidarita

postaveni muzl a zen v tradi¢ni a moderni spole¢nosti,
genderové problémy

vira a atheismus, vyznamna svétova nabozZenstvia cirkve,
nabozenska hnuti, sekty, naboZzensky fundamentalismus
vyznamné osobnosti svétovych ndbozenstvi 20. a 21. stoleti
kultura-hmotna kultura, duchovni kultura, kulturni instituce v
CR a v regionu,kultura narodnosti na nagem tizemi
spole€enské kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spoleCenska vychova- evropska a mimoevropska etiketa
kultura bydleni, odivani

lidové uméni a uzita tvorba

estetické a funk&ni normy pfi tvorb€ a vyrobe predméti
pouzivanych v bézném zZivoté

ochrana a vyuZzivani kulturnich hodnot

funkce reklamy a propagacnich prostifedkt a jeji vliv na Zivotni
styl

partnerské vztahy, lidska sexualita

3.ro¢nik

Obcan a demokracie

zakladni hodnoty a principy demokracie

lidska préava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava
deéti

svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce,
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objasni funkeci politickych stran a svobodnych voleb

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem

vysvétli, proc je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi

uvede priklady obcanské aktivity ve svém regionu

vysvétli, co se rozumi obCanskou spolecnosti

debatuje o vlastnostech, které by mél mit oban demokratického
statu

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede ptiklady pravni
ochrany a pravnich vztaht

popise soustavu soudtl v CR a &innost policie, soudt, advokacie
a notarstvi

vysvétli, kdy je clovek zplsobily k pravnim ukonlim a ma
trestni odpovédnost

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji zZ béZznych smluv, a na ptikladu
ukaze mozné dusledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy (vcetné
jejich vSeobecnych podminek)

dovede hajit své spotiebitelské zajmy, dokéze uplatnit narok na
reklamaci

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manZzeli
popiSe, kde miiZe o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pii feSeni svych problémil

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednéni, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili,
vydirani

charakterizuje napli vybranych pravnickych profesi

kriticky ptistup k médiim, maximalni vyuziti potencionalu
médii

e stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat, statniho obcanstvi v
CR

« Ustava CR, politicky systém v CR,

o struktura vefejné spravy, obecni a krajska samosprava

o politika, politické ideologie

o politické strany, volebni systémy a volby

o politicky radikalismus a extremismus, soucasna ceska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

 teror, terorismus

e obcanska participace, obCanska spole¢nost

e obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souziti

Clovek a pravo

e pravo a spravedlnost, pravni stat

e pravni fad, pravni ochrana obcantl, pravni

e vztahy

« soustava soudtl v Ceské republice

e vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi

e smlouvy, odpovédnost za Skodu

e rodinné pravo

e spravni fizeni

e trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochrannd opatteni,
organy ¢inné v trestnim fizeni

e kriminalita pachand na détech a mladistvych, kriminalita
pachand mladistvymi

e notafi, advokati a soudci, komercni pravnici
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vysvétli, proc je trzni ekonomika nutnym zakladnim stavebnim
kamenem liberaln¢ demokratického rezimu, popise ptiklady
zéasaht statu do trzni ekonomiky, uvede, jak ob¢an piispiva do
statniho rozpoctu

debatuje o ¢eské ekonomice

dokaze vysvétlit, jak se chova podnik na trhu, na konkrétnim
ptipadé odhadne vyvoj poptavky, nabidky a ceny na trhu

ziska navod, jak se uplatnit na trhu prace, dovede si
zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni odpovidaji
pracovni smlouvé

charakterizuje a rozlisi jednotlivé formy penéz a objasni jejich
funkci

dokaze rozlisit zptisob tthrady piimych a nepiimych dani
orientuje se ve sluzbach bank

popiSe roz€lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a
civilizace

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét,
jak jsou feseny, debatuje o jejich moznych perspektivach
objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété
popise funkci a ¢innost OSN a NATO

vysvétli divody a vyvoj evropskeé integrace, vysvétli vyznam a
cile Evropské unie, charakterizuje ¢innost organti EU (jejich
vyznam a funkce)

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

uvede ptiklady projevi globalizace a debatuje o jejich
diisledcich

popiSe tlohu statu a mistni samospravy pii ochran¢ zdravi a
zivotll obyvatel

4. ro¢nik

Obcan a hospodarstvi

trzni ekonomika, Gloha statu v trzni ekonomice

ekonomika Ceské republiky

trh a jeho fungovéni (zboZi, nabidka, poptavka, cena)
zamgstnanost, politika zaméstnanosti, problém nezaméstnanosti
mzda-¢asova a tkolova

penize v trzni ekonomice-podstata a vznik penéz

dané, danové ptiznani

socialni a zdravotni pojisténi

sluzby penéznich tstavu

Obcan, Evropa a soudoby svét

rozmanitost soudobého svéta
velmoci, vyspélé staty

rozvojové zemé a jejich problémy
konflikty v soudobém svété
integrace a dezintegrace

Ceska republika a svét:

NATO, OSN, EU

zapojeni CR do mezinarodnich struktur
bezpec€nost na pocatku 21. stoleti, konflikty v soudobém svété
globalni problémy, globalizace
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dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na
n¢ reagovat
prokéze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym

vysvétli, jaké otazky tesi filosofie, filosoficka etika

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty
debatuje o praktickych filosofickych a etickych otdzkach
orientuje se v d¢jinach filosofie

vysvétli, proc¢ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem.

mimotadné udalosti (zivelni pohromy, havarie, krizové situace
aj.)

zékladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)
urazy a nahlé zdravotni ptihody

poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel

stavy bezprostfedné ohrozujici zZivot

Clové&k v reflexi filosofie a védy, zaklady etiky

filosofie-vznik filosofie, zakladni filosofické problémy,
filosoficka etika

vyznam filosofie a etiky v zivoté Cloveka, jejich smysl pro
feSeni zivotnich situaci

déjiny filosofie

etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky: moralka, mravni
hodnoty a normy, mravni rozhodovani a odpovédnost

zivotni postoje a hodnotova orientace, clovek mezi touhou po
vlastnim §tésti a angaZzovanim se pro obecné dobro a pro pomoc
Jinym lidem
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6.4. Déjepis

1.ro¢nik 2.ro¢nik

3.ro¢nik

4.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin 2 0

0

0

2

6.4.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil vyu¢ovaciho piredmétu

D¢jepis jako spolecenskoveédni predmét kultivuje historické védomi zakt. Poskytuje zaktiim relativné komplexni poznatky o narodnich a
svétovych dé&jinach a umoziuje jim tak utvofit si vlastni ndzor na historicky vyvoj.

(b) Charakteristika uciva
Ucebni osnova je urcena pro vyuku déjepisu:
e l.ro¢nik — 2 hodiny tydné
Ucivo je strukturovéano do tradi¢nich celk:
e Cloveék v déjinach;
e novovek 19. stoleti;

e novovéek 20. stoleti;
e dé&jiny regionu a oboru

45




Vyuka musi byt pro zédky zajimava, aby v nich vzbuzovala touhu po poznavani historie. Proto je tfeba doprovazet vyklad uciva praci s
historickymi texty, obrazovym materidlem, exkurzemi, spolupraci archivem, muzeem, galeriemi a knihovnami, které ptispivaji k hlubsimu
objasnéni charakteru a vyznamu kultury, k poznani dila vyznamnych osobnosti nasich i svétovych dé&jin, k poznani vysledku lidstva v boji za
svobodu a lidska prava, k hlubsimu poznani narodnich a regiondlnich déjin ve vztazich a souvislostech s déjinami ostatnich narodii. Proto je tieba
rozvijet schopnost zakii samostatné studovat odbornou literaturu a analyzovat historické dokumenty. Vychazet pti tom z mistnich podminek a ze
zajml a moznosti zaka.

(c) Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e vyuzivali védomosti a dovednosti v praktickém zivoté

e vyjadfovali se srozumiteln€ a souvisle, formulovali a obhajovali svoje nazory

e chapali vyznam pro spoleCenské a pracovni uplatnéni

o ziskévali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a ptedavali je vhodnym zplisobem s ohledem na jejich uZivatele
o spravné formulovali a vyjadfovali svoje ndzory

o ctili a chranili materidlni kulturni hodnoty

o ziskali pfehled o kulturnim déni

e vyjadfovali se kultivované a v souladu s normami ¢eského jazyka, a to ustné i pisemné

e ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a piedavali je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich uzivatele

(d) Pojeti vyuky
Vedle tradi¢nich vyucovacich metod (napft. vyklad, vysvétlovani, popis) budou pievazovat: dialogickd metoda, skupinova prace zakli, samostatna

prace, prace s historickou mapou, interpretace konkrétnich ukazek z historickych dokumentu, referaty, vyuzivani prostiedkt ICT a audiovizualni
techniky, projekty, besedy, pfednasky, navstévy vyznamnych pamatek a mist.

46



(e) Hodnoceni vysledki Zaki
Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SOS a SOU v Ceské Lipé. Studenti budou hodnoceni astni a pisemnou formou. Kazdy
tematicky celek bude zakonc¢en pisemnou praci. Pii hodnoceni studentii se piihlizi k védomostem o historii, k pfistupu k probiranému ucivu,ke

zpracovani

seminarnich praci, ke schopnosti aplikovat ziskané poznatky o historii na soucasnost.

(f) P¥inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
Mezipfedmétové vztahy

o obcanska nauka

o cCesky jazyk a literatura
o zdklady pfirodnich véd
e pravo

Klicové kompetence
Z hlediska kli¢ovych dovednosti se klade duraz na:

o komunikativni dovednosti;

o schopnost orientovat se v historickych udalostech a spole¢enskych procesech;

o schopnost aplikovat ziskané védomosti a poznatky v Zivot¢;

e schopnost konfrontovat rizné pohledy na déjinné i soucasné narodni i svétové udalosti;
e schopnost chédpat a ocenovat lidské hodnoty, humanitu, demokracii, toleranci...;

47



o schopnost zaka interpretovat verbalni, ikonické a kombinované texty;

e rozvijet své vyjadfovacich schopnosti;

e schopnost vést diskuzi a formulovat vlastni stanovisko;

o schopnost efektivné se ucit a pracovat;

e schopnost pfijimat hodnoceni svych vysledkt, radu i kritiku.

Prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti se aplikuje tictou k materidlnim a duchovnim hodnotadm, védomim nutnosti zachovani téchto hodnot pro
budouci generace, toleranci odliSnym nézortim a orientaci v globalnich problémech soucasného svéta.

Clovek a digitdlni svét — viz. ptiloha ¢.14a.

6.4.2. Rozpis ufiva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdelavani

Rozpis uciva

Z4k:

e objasni smysl poznavani minulosti a variabilitu jejiho vykladu,

e uvede ptiklady pfinosu starovekych civilizaci,

o vysvétli vliv starovekych civilizaci na dalsi rozvoj Evropy,

e vysvétli vztahy mezi nékterymi evropskymi staty v dobé raného
stftedoveéku,

o charakterizuje vliv cirkve na spolecnost zvlast' v obdobi
stftedoveéku,

o uvede ptiklady renesancniho uméni a vliv humanismu a
osvicenstvi na nase zeme,

e popiSe situaci v ¢eskych zemich v obdobi 18. a 19. stoleti,

e vysvétli vyznamné zmény,

e objasni nerovnomérnost vyvoje,

1. Uvod do d&jepisu
2. Periodizace dé&jin

3. Staroveék
e orientalni staty
o antické staty

4. Stredovek
e stat a spoleCnost
e cirkev
e kultura

1.ro¢nik
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objasni vyznam osvicenstvi,

charakterizuje renesanci, baroko a klasicismus,

na prikladu obc¢anskych revoluci vysvétli boj za obCanska 1
narodni

prava a vznik obc¢anské spole¢nosti,

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili o
emancipaci,

popise ¢esko-némecké vztahy, postaveni Zidi a Romi v 18.
stoleti,

objasni zptisob vzniku narodnich statd,

objasni roli délnického hnuti v Evropé a ¢eskych zemich,
uvede ptiklady z regionu;

vysvétli rozdé€leni svéta a rozpory mezi velmocemi,

popise dopad valky na obyvatelstvo a objasni zmény ve svété
charakterizuje a srovna demokracii v CSR prvni a druhé
republiky,

objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztaht,

vysvétli dasledky hospodarské krize,

charakterizuje fasismus, nacismus, frankismus,

vysvétli dopad odboje na povalecny vyvoj,

popiSe mezinarodni vztahy v dob& mezi 1. a 2. svétovou valkou,
objasni, pro¢ doslo k do¢asné likvidaci CSR,

objasni cile val¢icich stran, jeji totalni charakter,
charakterizuje valecné zlociny,

popise priibéh valky a osvobozeni regionu,

objasni uspoiadani svéta a jeho disledky pro CSR,

objasni pojem studend vélka,

popise projevy a dusledky studené valky,

charakterizuje rezim v CSR a jeho vyvoj v souvislostech celého
vychodniho bloku,

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich,

popise dekolonizaci a problémy tfetiho svéta,

5. Rany novovék
e humanismus a renesance
e zamotské objevy
o Cesky stat
o reformace a protireformace
e zapadni a vychodni Evropa
e absolutismus a osvicenstvi

6. Velké obc¢anské revoluce

« USA
e VFBR
o 1848

7. Spolecnost a narody
e narodni hnuti v Cechach
e cCesko-némecké vztahy
o dualismus
e vznik Némecka a Italie

8. Modernizace spole¢nosti
e primyslova revoluce
e demograficky vyvoj
o vznik délnického hnuti

9. Vztahy mezi velmocemi
e vznik a vyvoj kolonidlni soustavy
e mezinarodni vztahy pied valkou

10. Prvni svétova valka
e pfiCiny, prab¢h a vysledky
o Ceské zemé za valky
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o vysvétli rozpad sovétského bloku
11. Vznik CSR

12. Mezivalecné usporadani svéta a Evropy
e mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech
« CSR v mezivéale¢ném obdobi
o totalitni rezimy v Evrop¢
e hospodarska krize
e rUst napéti a cesta K valce

13. Druhé svétova valka
o CSR za valky
e véle¢né zloCiny
» holocaust
o dusledky valky

15. Svét v blocich
e povalecné uspoiadani svéta a Evropy
o CSR 19451948
¢ studena valka
« CSR 1948 — 1989
e svétové velmoci — USA, SSSR
o tieti svét a dekolonizace
e konec bipolarity
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6.5.

Seminar spolecenskovédni

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

4.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

1

1

0

0

2

6.5.1. Pojeti vyuCovaciho predmétu

(@) Obecné cile

Predmét Seminaf spoleCenskovédni vyznamné piispiva ke kultivaci ¢lov€ka, smétuje Zaky ke kulturnimu, tolerantnimu a kultivovanému projevu,
podili se na rozvoji jejich duSevniho zivota. Utvaii v Zacich kladny vztah k materidlnim a duSevnim hodnotam, snazi se piisobit na zaky tak, aby
ptispivali k tvorbé a ochrané téchto hodnot, tim pfedmét pomahd formovat postoje zakil a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.
Seminat spolecenskovédni se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zakt. Zdiraziuje roli zaka jako aktivniho Cinitele pii provadéni a
zapojeni do rozhodovacich procesii fizeni rGznych aktivit. Seminéf spolecenskovédni zahrnuje 1 u€ivo potiebné k péci o zdravi a k ochrané
¢loveéka za mimotadnych udalosti. Ptispiva k vSestrannému rozvoji osobnosti zaka.

(b) Charakteristika uciva
Uc¢ivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Rozsah je 1 tydenni vyu€ovaci hodina v 1. a 2. ro¢niku. U¢ivo je strukturovano do celki:

e Komunikace
Zaklady psychologie, naro¢né Zivotni situace a vliv na psychiku zaka
Sebepoznavani jedince

Zaklady filozofie

Etika

(c) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélani sméiuje k tomu, aby Zaci:
o rozvijeli zdravé sebevédomi (dlivéra ve vlastni schopnosti) a otevirali si cestu k sebepoznani a k pfijimani pozitivnich Zivotnich hodnot
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e pozitivné ovlivitovali hodnotovou orientaci tak, aby jednali odpovédné vuci sob¢ 1 druhym, byli sluSnymi a informovanymi obcany, ktefi
si vazi demokracie a svobody, aktivné se podileli na chodu spolecnosti, vystupovali proti korupci a kriminalité, jednali asertivné a
respektovali rovnost pohlavi

o byli schopni ziskavat a kriticky zhodnotit informace z rtiznych zdrojti, dokédzali formulovat a vyjadrit sviij ndzor, umeli odolavat
myslenkové manipulaci

e dovedli hledat a nalézt adekvatni zptisoby feSeni rozmanitych spolecenskych problémt, dokéazali si obhdjit vlastni ndzor a neprosazovali
se na ukor potteb, zajmi a prav druhych lidi

o vnimali soundlezitost s evropskou kulturou, uplatitovali tolerantni postupy vi¢i minoritdm, nabozenské a jiné nesnasenlivosti

o dokazali vazit materialnich i duchovnich hodnot a cilevédomé pecovali o Zivotni prostredi

e byli motivovani k celozivotnimu vzdélavani

o sikladli filosofické a etické otazky, premysleli nad zivotem

(d) Vyukové strategie

Predmét seminar spolecenskovédni je koncipovan jako teoreticko-prakticky predmét s vyuzitim metod aktivizujicich, nazorné demonstracnich a
reflektivnich. Vyuka se zamé&fuje na propojeni teorie s praktickymi dovednostmi v oblasti komunikace, zakladt psychologie, filozofie, etiky,
sebepozndni, zvladani stresu a prevence syndromu vyhoteni.

V hodinach se vyuzivaji interaktivni metody, jako jsou fizené diskuse, skupinova prace, kazuistiky, sebezkuSenostni cvi¢eni a modelové situace.
Studenti jsou vedeni k aktivnimu zapojeni do vyuky prostfednictvim reflexe vlastnich zkuSenosti, prace s odbornymi texty.

Dulezitou soucasti vyuky je vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii (ICT), jako jsou e-learningové materialy, online testy, videa s
odborniky. Vyuka je dale doplnéna praktickymi nacviky. Zaci jsou podporovani ve sdileni zkusenosti a aplikaci naucenych technik. Diiraz je
kladen na individuélni 1 skupinovou reflexi a na podporu celozivotniho u€eni v oblasti duSevni pohody a osobniho rozvoje.

(e) Hodnoceni vysledkii Zaki
Hodnoceni se fidi klasifika¢nim fadem, ktery je soucasti §kolniho ¥adu. Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly. P
hodnoceni je kladen dliraz na aktivni zapojeni do vyuky, schopnost sebereflexe, dovednost pracovat s odbornym textem a praktické
uplatnéni naucenych techniki v oblasti osobnostniho rozvoje a dusevni hygieny.
Ovéfovani vysledki zakh probihd ustnim a pisemnym zkouSenim, hodnocenim samostatnych i skupinovych praci, analyzou kazuistik a
prezentacemi na odbornd témata. Zohlednuje se schopnost aplikovat ziskané poznatky v praxi, napt. formou sebezkusSenostnich cviceni,
ptipravy relaxacnich technik a strategii zvladani stresu.

52



Pfi hodnoceni se ptihlizi ke kreativité v FeSeni ukoli, schopnosti vyjadiovat se k odbornym tématim, dovednosti diskutovat a pracovat s
informacemi z riznych zdroji. Dlraz je kladen na schopnost propojovat poznatky s mezipredmétovymi vztahy, analyzovat relné situace a
navrhovat efektivni feSent.

(f) P¥inos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
e budovat schopnost zvladat stres, efektivné komunikovat a pecovat o vlastni dusevni zdravi
e VyuZivat rtizné informacni zdroje, udrzovat techniku hygieny a aplikovat je do profesniho i osobniho Zivota.

o efektivné se ucit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky

e pecovat o své fyzické a duSevni zdravi

e pracovat v tymu, podilet se na realizaci spolecnych pracovnich ¢innosti

e podnécovat praci v tymu vlastnimi nadvrhy na zlepSeni a fesSeni ukolli, nezaujaté zvazovat navrhy jinych
e piijimat hodnoceni svych vysledkd, kritiku a adekvatné na ni reagovat

e vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a efektivné pracovat s informacemi

o hledat a vytvaret integra¢ni vazby s ostatnimi pfedméty

Prifezova témata

Clovék a svét prace - osvojeni kompetenci k aktivnimu rozhodovani o vlastni profesni kariéfe, uvédoméni si vyznamu demokratického vzdélani
pro Zivot, které je zaloZeno na vzajemném respektovani, spolupréci, ucasti a dialogu.

Clovék a digitdlni svét — viz. ptiloha ¢.14a.

Clovék v demokratické spolecnosti — vychova k pfiméfené mite sebevédomi, zodpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku, dovednost jednat

s lidmi, ucta k materialnim i duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi.

6.5.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva — 1. ro¢nik

Z4k: Komunikace
e vysvétli pojem komunikace, funkci komunikaci e komunikace jako pojem, funkce komunikace, druhy socialni
e popiSe rozdil mezi verbalni a neverbalni komunikaci komunikace, verbalni komunikace, neverbalni komunikace
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zna poruchy komunikace

popise jednotlivé druhy neverbalni komunikace

pfedvede na modelovych situacich jednotlivé typy neverbalni
komunikace

rozlisi na piikladech projevy asertivniho a neasertivniho
chovani

vysvétli pravidla chovani a vystupovani pti pohovorech
demonstruje prosazeni vlastnich profesnich kvalit pfi hledani
zamestnani

urci pfiznaky, pfi¢iny a mozné dusledky zatézovych situaci jako
stres, frustrace, deprivace,

zna obranné mechanismy a umi na né vhodnym zptisobem
reagovat

ovlada zasady péce o dusevni zdravi

zné a vyuziva zakladni relaxacni techniky

e poruchy komunikace

Neverbalni komunikace

e mimika, komunikace ocima, proxemika, posturologie, kinezika,
gestika, haptika, paraverbalni komunikace

¢ hodnoceni neverbalni komunikace

Verbalni komunikace, kultura reci, kultura chovani

e druhy rozhovoru, faze rozhovoru

e navazovani kontaktu (verbalni, neverbalni — vzhledem k vékovym a
individudlnim zvl&$tnostem), v¢. procviceni na modelovych
situacich

¢ kladeni otazek, v¢. procvi¢eni na modelovych situacich

e aktivni naslouchani — uméni naslouchat,

e zaujimani a projeveni postoji, v¢. procviceni na modelovych
situacich, edukace

e asertivita a agresivita v komunikaci, v€. procvi¢eni na modelovych
situacich

e vedeni rozhovoru, diskuse,
modelovych situacich

Komunikace a FeSeni modelovych situaci souvisejicich s hledanim

zaméstnani

e reakce na inzerat, i¢ast v konkurzu

¢ jednani na Gfadu préace, osobni prezentace

Naroc¢né Zivotni situace a jejich vliv na psychiku ¢lovéka

stres, frustrace, deprivace, strach, agrese

tyrani a zneuzivani, domaci nasili

problematika zavislosti

odolnost k zatézi, techniky vyrovnani se s narocnymi zivotnimi

situacemi

péce o duSevni zdravi

e relaxace, relaxacéni cviceni

argumentace, v¢. procviceni na
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charakterizuje obsah pfedmétu pedagogika

charakterizuje obsah pojmu vzd¢lani a vychova

chape vyznam pedagogiky pro rozvoj osobnosti

aplikuje jednotlivé metody vychovného zaméstnani vcetné
jejich specifik

Chéape faktory ovlivigjici
psychologické, socialni).

Umi vysvétlit vztah mezi télesnym a duSevnim zdravim.

Ovlada strategie zvladani stresu a prevence syndromu vyhoteni.
Chape vyznam pohybu, stravy, spanku a relaxace pro fyzické i
psychické zdravi.

Umi rozpoznat ptiznaky akutniho a chronického stresu.

Chape vyznam psychohygieny.

Umi pouzivat relaxacni a dechovou techniku ke snizeni stresu.
Umi efektivné organizovat pracovni den a planovat ukoly s
ohledem na priority.

Chape dulezitost prevence pretizeni a udrZovani rovnovahy
mezi praci a osobnim zivotem.
Dokaze delegovat ukoly a
optimalizaci pracovniho vykonu.
Ovlada techniky sebereflexe a jeji vyuziti v profesnim i
osobnim Zivoté&.

Dokaze identifikovat své siln¢ a slabé stranky a pracovat s nimi.
Chapu vliv osobnostnich ryst na profesni vykon a komunikaci
Zna strategie osobniho rozvoje.

Umim si stanovit profesni realné a osobni cile pro sviij riist.
Chape vyznam celozivotniho vzdélavani.

Dokéze efektivné vyuzivat metody seberozvoje pro zlepsSeni své
praxe

dusevni zdravi (biologické,

spolupracovat v tymu pro

Rozpis uciva — 2. ro¢nik
Pedagogika
e Uvod do pfredmétu
e vychova a vzdé€lani, historie a soucasnost, druhy, metody,
metodika vychovného zaméstnani
e vychova a vzdélavani dospélych, handicapovanych

Zaklady psychologie
DusSevni zdravi a zdravy Zivotni styl

e Determinanty dusevniho zdravi

e Zasady zdravého Zivotniho stylu

e Vliv stresu na dusevni zdravi

e Prevence duSevnich poruch a psychohygieny
Techniky duSevni hygieny v praxi

e Dechova a relaxacni cviceni

e Organizace €asu a prevence pretizeni

e Péce o fyzické zdravi jako soucast psychohygieny
Time management a rovnovaha mezi praci a osobnim Zivotem

e Organizace pracovniho dne a planovani tikoli
Prevence pretizeni a work-life balance
Delegovani ukolt a tymové spoluprace
Osobni hranice a schopnost tikat ,,ne*

Sebepoznani a osobnostni rozvoj

Techniky sebereflexe a osobnostniho riistu

e Préce se silnymi a slabymi strankami

Vliv osobnostnich ryst na profesni vykon
e Celozivotni vzd€lavani a seberozvoj osobnosti

Filosofie
o vznik filosofie, zdkladni filosofické problémy, filosoficka etika
e vyznam filosofie a etiky v zivoté ¢lovéka, jejich smysl pro

feSeni Zivotnich situaci
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vysvétli, jaké otazky tesi filosofie, filosoficka etika

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat

dovede pracovat s jemu obsahové a formaln¢ dostupnymi texty
debatuje o praktickych filosofickych a etickych otdzkach
orientuje se v d¢jinach filosofie

vysvétli, pro¢ jsou lidé za své ndzory, postoje a jednani

odpovédni jinym lidem.

d¢jiny filosofie

predmét, zadkladni pojmy etiky: moralka, mravni hodnoty a
normy,

mravni rozhodovani a odpovédnost

zivotni postoje a hodnotova orientace

¢lovék mezi touhou po vlastnim §tésti a angazovanim se pro
obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

56




6.6. Matematika

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 3 3 1 3 10

6.6.1. Pojeti vyucovaciho predmétu
(@) Obecny cil vyucovaciho predmétu

Matematické vzdelavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro zakladni vzdélavani. V odborném skolstvi ma
matematické vzdélavani krome funkce v§eobecné vzdélavaci jesté funkci priipravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umétpouzivat matematiku v riznych Zivotnich
situacich (v odborné slozce vzdélavani, vdal§Sim studiu, v osobnim zivote, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.)

(b) Charakteristika uciva

Je zatazeno do vzdélavaci oblasti matematické vzdélavani. Vyuka matematiky pifimo navazuje na matematické poznatky ziskané v zdkladnim
vzdélavani a déle je rozviji a prohlubuje. Zaci se nauéi vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivots. Budou s
porozuménim ¢ist matematicky text, vyhodnoti informace ziskané z riznych zdroji. Pti praci budou pouZzivat odbornou literaturu, Internet, PC,
kalkulator, tabulky, rysovaci potieby.

Vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli vyuZzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté. Aplikovat matematické
poznatky a postupy v odbornych predmeétech. Dokazali matematizovat redlné situace a pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledky
feSeni vzhledem k realité a pouZzivat pomticky jako jsou ucebnice, Internet, PC, kalkulator, tabulky, rysovaci potieby.
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Matematické vzdélavani se zamétuje predevsim na metody feSeni uloh, zejména ve vztahu k oboru vzdélani.V oborech vzd€lani se zvySenymi
naroky na matematické vzdélavani rozsiti skola ve svém Skolnim vzdélavacim programu matematické vzdélavani v souladu s potiebami
oboru.Uvedené vysledky vzdélavani a uCivopiedstavuji v odborném skolstvi zdklad matematického vzd€lavani pro dany stupen vzdélani

(c) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci:
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:

aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté a v dalSim vzdélavani;

matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledekieSeni vzhledem k realit¢;
zkoumat a fesit problémy vcetné diskuze fesSeni;

diskutovat metody feSeni matematické tlohy;

ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh;

Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané zriznychzdroja;

spravné se matematicky vyjadfovat.

® & 6 6 0 0 o

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:

e pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
e motivaci k celozivotnimu vzd¢lavani;
e davéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci

(d) Pojeti vyuky
Strategie vyuky probihaji formou frontdlniho vykladu doplnéného fizenym rozhovorem, na jehoz zaklad€ Zaci vyvozuji zavéry. Pti slovnim
projevu je vyuZit popis, vysvétlovani i rozhovor. Zaci jsou vedeni k samostatné praci s odbornym textem a vyhledavani informaci v ném,

zejména v ucebnici a v tabulkéch. Pti vyuce se pouzivaji modely a pomtcky. Nedilnou soucasti je soustavné procvi¢ovani uciva. Samostatna
prace zaktli probiha individuelné i ve skupinach. V hodinach se aplikuje u¢ivo na tlohy se vztahem k odbornym prfedmétim a praxi.
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(¢) Hodnoceni zakii:
Hodnoceni zakt se tidi klasifikacnim fadem, ktery je soucdsti Skolniho fadu.

Do hodnoceni se zapocitava ustni zkouseni, pisemné zkouSeni, zndmka vznikne na zdklad€ bodové nebo procentuelni stupnice. Déle se hodnoti
samostatné prace rizného rozsahu v hodinach i doma. Hodnoceni je vyjadieno znamkou 1 slovné, zapocita se také aktivita v hodinéch.

(f) PFinos pfredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
Matematika se podili na rozvoji zejména téchto klicovych kompetenci:

e matematické kompetence

e kompetence k u¢eni

e komunikativni kompetence

e kompetence pracovat s informacemi

e vhodné a pfesné vyjadfovani

o logické usuzovani, posouzeni

o formulace a prosazovani vlastnich nazora

e vhodné argumentace pii obhajob¢ zavéra

e pfesné plnéni svéfenych ukoll

e samostatné feSeni béZnych pracovnich i mimopracovnich problému
e vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu praktického problému
o ziskdvani informaci z otevienych zdroji, zejména ze sit¢ Internet

e vyuzivani riznych forem grafického zndzornéni redlnych situaci

Matematika se podili na uplatnéni prifezovych témat:
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Obcan v demokratické spolecnosti

Vychovava premyslivého ¢loveéka, ktery pouziva matematiku v riznych Zivotnich situacich.Rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky,
pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani.

Cloveék a svet prace

Posiluje sebevédomi, u¢i ptijimat kritiku a kriticky hodnotit své studijni a pracovni vysledky. U¢i jednozna¢nému vyjadiovani. Posiluje
dislednost, presnost a pracovni moralku.

Clovék a digitalni svét - Cilem tématu je zaGlenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota $koly a propojit formalni vyuku se
zkuSenostmi 74kt z jejich neformdlnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo Skolu. Dillezitym ptedpokladem rozvoje digitdlnich dovednosti zak1 i
formovani jejich postoji a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a planované vyuzivani digitalnich technologii
ve vyuce ruznych predméti tak, aby méli Zaci dostatek ptilezitosti ucit se s nimi bezpe¢né, tvotive pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti. Matematické vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci pracovali s digitdlnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich
efektivni zplisoby vypoctu, pii praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feseni vzhledem k realité, pti feSeni
problémt, vcetné diskuse a prezentace vysledki téchto feseni. Vyuziti programu Excel — viz.ptiloha ¢.14a.

6.6.2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak: l.ro¢nik
e provadi aritmetické operace v mnoziné€ realnych ¢isel Operace s Cisly a vyrazy
e pouziva rtizné zapisy redlného cCisla
e urcuje absolutni hodnotu realného ¢isla, umi vyjadfit o (Ciselné obory - redlna ¢isla a jejich vlastnosti
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geometricky vyznam absolutni hodnoty realného cisla
provadi zakladni mnozinové operace

znazorni interval na Ciselné ose, zapise interval

pouziva troj¢lenku, fesi tlohy s pomérem a procenty
provadi operace s mocninami a odmocninami

vypocita hodnotu vyrazu, uré¢i podminky smyslu vyrazu
provadi pocetni operace s mnohocleny a lomenymi vyrazy
pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

fesi tlohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych utvart
uziva véty o shodnosti a podobnosti trojahelnikil v pocetnich 1
konstrukénich tlohach

zobrazi jednoduché objekty ve shodnych zobrazenich a ve
stejnolehlosti

pouzije Euklidovy véty ke konstrukci algebraickych vyrazi a k
vypoctiim v pravouhlém trojuhelniku

urci obvod a obsah rovinnych obrazct uzitim funk¢nich vztahi
a trigonometrie pravouhlého trojtihelniku

pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

rozliSuje pfimou imérnost a konstantni funkci

absolutni hodnota realného ¢isla

mnoziny, intervaly jako ¢iselné mnoziny

procentovy pocet a jeho uziti

mocniny - s exponentem pfirozenym, celym a racionalnim
operace s mocninami

odmocniny a operace s nimi

Ciselné vyrazy

Planimetrie

planimetrické pojmy

polohové vztahy rovinnych utvart

metrické vlastnosti rovinnych ttvart

Euklidovy véty

mnoziny bodd dané vlastnosti

rovinné Utvary: kruZnice, kruh a jejich ¢asti, mnohothelniky
trojuhelnik a ¢tyfuhelnik (strana, vnitini a vn&j$i Ghly, vysky,
ortocentrum, téZnice, t€Zisté, stiedni pricky, kruZnice opsand a
vepsana)

shodné zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni
podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

shodnost a podobnost
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fesi linearni rovnice o jedné neznamé

vyjadii nezndmou z matematického vzorce

fesi linearni nerovnice o jedné neznamé

prevadi jednoduché redlné situace do matematickych struktur a
vyhodnocuje vysledek vzhledem k realité

fesi soustavy dvou rovnic a nerovnic

sestroji graf linearni funkce, urci jeji vlastnosti

pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

rozpozna kvadratickou funkci, sestroji jeji graf,ur¢i vlastnosti
fesi kvadratické rovnice pomoci vzorce pro vypocet kotenti
fesi kvadratickou nerovnici

pouziva pojem a vlastnosti nepfimé imérnosti,nacrtne jeji graf
stanovi zadkladni vlastnosti a nacrtne graf exponencialni a
logaritmické funkce

fesi jednoduché exponencialni a logaritmické rovnice

pfi feSeni tloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

Linearni rovnice a linearni funkce

e linearni rovnice, soustavy linearnich rovnic

e rovnice s neznamou ve jmenovateli

e linearni nerovnice a soustavy dvou linearnich nerovnic

e slovni tlohy

o zakladni pojmy - pojem funkce, defini¢ni obor, obor hodnot,
graf funkce, vlastnosti funkci

e lineédrni funkce, jeji graf a vlastnosti

2.ro¢nik
Funkce a jeji prubéh.

o kvadraticka rovnice a nerovnice

e rovnice v soucinovém a podilovém tvaru
o vztah mezi koeficienty a kofeny rovnice

o kvadraticka funkce, jeji vlastnosti a graf

o lomena funkce (jen nepfima imeérnost)

e exponencialni funkce

o logaritmickd funkce

e exponencidlni a logaritmicka rovnice

e slovni tlohy
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ovlada definice goniometrickych funkci v oboru R

urci defini¢ni obor, obor hodnot a vlastnosti goniometrickych
funkci,nacrtne jejich grafy

fesi zékladni goniometrické rovnice

fesi ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého i obecného
trojuhelniku

urci povrch a objem zékladnich téles s vyuzitim funkénich
vztaht a trigonometrie

pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

urcuje vzajemnou polohu bodi a ptimek, bodi a roviny, dvou
pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

ur¢i odchylku dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin;
urcuje vzdalenost bodu, ptimek a rovin;

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuZzel, koule a jeji ¢asti;
urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim
funk¢nich vztaht a trigonometrie;

vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu télesa;
aplikuje poznatky o télesech v praktickych tlohéach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

uziva a ptrevadi jednotky objemu;

pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

Goniometrie a trigonometrie

orientovany thel

goniometrické funkce ostrého a obecného thlu

grafy goniometrickych funkci

goniometrické rovnice

feSeni obecného trojuhelniku, véta sinova a kosinova
uprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce

Stereometrie
+ polohové vztahy prostorovych ttvar
metrické vlastnosti prostorovych utvart

L
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uziva pojmy vektor a jeho umisténi, soufadnice vektoru a
velikost vektoru

provadi operace s vektory ,urcuje velikost thlu dvou vektort
pouziva parametrické vyjadireni piimky a obecnou rovnici
rozhoduje o vzajemné poloze dvou piimek a urcuje jejich
odchylku a prusecik

ur¢i polohové vztahy bodi a piimek v roving a aplikuje je v
ulohach;

ur¢i metrické vlastnosti bodl a pfimek v roving a aplikuje je v
ulohach

pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

urcuje posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len, graficky, vyctem
prvki a rekurentné

rozhoduje, zda dand posloupnost je aritmetickd, geometricka a
aktivné pouziva zakladni vzorce pro tyto posloupnosti
vyuziva poznatkl o posloupnostech v redlnych situacich,
zejmeéna v ulohach finanéni matematiky

pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen zboZi, sména
penéz, danéni, Urok, uroceni, jednoduché trokovani, spofeni,
uveéry, splatky averd;

provadi vypocty finan¢nich zaleZitosti; zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, trok, jednoduché trokovéani, spoteni, Gvery,
splatky uveéri;

pfi feSeni tloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

3. ro¢nik
Analyticka geometrie v roviné
[ ]

vektory a operace s nimi
piimka a jeji analytické vyjadieni

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika v praktickych tllohach

- variace, permutace a kombinace bez opakovani

- binomicka véta

- ndhodny jev a jeho pravdépodobnost

- nezavisle jevy

- zakladni pojmy statistiky ¢iselné charakteristiky polohy a variability
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uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly

urci pravdépodobnost ndhodného jevu

vysvétli a pouzije pojmy statisticky soubor, rozsah souboru,
statistickd jednotka, statisticky znak, ¢etnost a relativni cetnost
vypocita Cetnost, relativni Cetnost, sestavi tabulku a graficky
znazorni rozdé€leni Cetnosti

uréi praméry, modus, median, rozptyl a smérodatnou odchylku
vyhledé a vyhodnoti statisticka data v grafech a tabulkach

pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

urcuje posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len, graficky, vyctem
prvki a rekurentné

rozhoduje, zda dand posloupnost je aritmetickd, geometricka a
aktivné pouziva zakladni vzorce pro tyto posloupnosti

vyuziva poznatkl o posloupnostech v redlnych situacich,
zejména v Ulohach finanéni matematiky

pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen zboZi, sména
penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché trokovani, spofeni,
uveéry, splatky averd;

provadi vypocty finan¢nich zaleZzitosti; zmény cen zbozi, sména

4.ro¢nik
Posloupnosti a jejich vyuziti

e poznatky o posloupnostech

o aritmeticka a geometricka posloupnost

e vyuziti posloupnosti ( financni matematika)
e vyuziti v praxi

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika v praktickych tilohach

o faktoridl
e variace, permutace a kombinace bez opakovani

e variace s opakovanim

e pocitani s faktorialy a kombinacnimi ¢isly

e nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu

e nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
e nezavislé jevy

o zdkladni pojmy statistiky

 statisticky soubor, jeho charakteristika

o Cetnost a relativni Cetnost znaku

o charakteristiky polohy
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penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani, spofeni, uvéry,
splatky avéri;

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

charakteristiky variability

statistickd data v grafech a tabulkach
aplikacni ulohy

Ciselné charakteristiky polohy a variability
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6.7. Fyzika
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 2 0 0 0 2

6.7.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu
Cilem predmétu je zprostiedkovat zakim zakladni fyzikalni poznatky pottebné v odborném i dalsim vzdélani a praktickém zivoté. Vyznamnou
ulohu ma také rozvijeni logického mysleni, predstavivosti a pochopeni souvislosti.

Zaci:

- pouzivaji jazyk fyziky a odpovidajici symboliku, umi se presn¢ a jasné vyjadiovat

- aplikuji poznatky ziskané v matematice a fyzice pii feSeni uloh z praxe
- analyzuji text ulohy, postihnou fyzikalni problém a hledaji nejjednodussi cestu feseni, odhadnou a zdivodni vysledky

- uplatnuji védomosti, dovednosti a metody feseni probléma v odborné slozce vzdélani a
- praktickém zivote

- pracuji presné, dusledné, odpovédné a vytrvale.

(b) Charakteristika uciva:

Zaci si osvoji zakladni fyzikalni poznatky, postupy a metody feseni praktickych uloh a ziskaji zakladni védomosti a dovednosti pro dalsi

predevsim odborné predméty. Nauci se vyvozovat zavery a aplikovat dané postupy na okruh podobnych typu uloh.




(c) Strategie vyuky

Ucebni osnova je urc¢ena pro studijni obor Ekonomika, ve kterém se predmét fyzika vyucuje v 1. ro¢niku s celkovou dotaci 2 hodiny tydné. Ucivo
je strukturovano do sesti tematickych celku.

(d) Pojeti vyuky:
Metody vyuky
motivacni — priklady z praktického Zivota, ukazky uplatnéni, moznost vyuziti uciva v jinych tématickych celcich
fixacni — Gstni 1 pisemné opakovani, domaci cviceni, zafazeni ¢isté procvic¢ovacich uéebnich jednotek, spolecné feseni a rozbory uloh
expozicni — popisy (postupt konstrukce v geometrickych ulohach), vysvétlovani (postupti u novych typt aloh), zobeciovani (obecnych

pravidel pro feseni podobnych typu uloh), geometrické znazornovani, vyuzivani zapisu na tabuli véetné barevného znazornéni, zpétného
projektoru, dataprojektoru

Formy vyuky

predevsim hromadna vyuka, zatazeni skupinové vyuky a dle potieby i individualni ptistup

(e) Hodnoceni vysledkii Zaki:

ustni zkouseni minimalné 1x za pololeti, pisemné zkouseni z mensich celkt u¢iva minimalné 2x za pololeti, prabézné hodnoceni domacich
cviceni a samostatné prace v hodiné

(f) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Z hlediska klicovych kompetenci se diraz klade zejména na
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- komunikativni dovednosti,

- dovednost analyzovat a fesit problémy,

- aplikaci zakladnich matematickych postup.

Mezipiedmétové vztahy

Clovék a Zivotni prostiedi —

slouzi k pochopeni ptirodnich zakonitosti a vyznamu udrzitelného rozvoje

Clovek a digitalni svét — viz. piiloha ¢.14a.

6.7.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani Ucivo
74k 1. Mechanika
e rozlisi druhy pohybi a fesi jednoduché tlohy urci sily e kinematika (pohyb rovnomérny, rovno- mérné zrychleny, volny pad,
pusobici na téleso rovnomérny pohyb po kruZnici
e vypocita mechanickou préci a vykon vypocita energii e dynamika (Newtonovy pohybové zakony) mechanicka prace, vykon,
télesa energie mechanika tuhého télesa
e urci vyslednici sil pisobicich na téleso e mechanika tekutin
e aplikuje Pascaltiv zékon pfi feseni tloh aplikuje
Archimédiv zékon
e vysvétli zmény tlaku v proudici kapaliné
e umi vyjadfit teplotu v termodynamické stupnici popise 2. Molekulova fyzika a termik
vlastnosti latek z hlediska jejich ¢asticové stavby e kineticka teorie latek
e {esijednoduché ulohy tepelné vymény vysvétli vyznam e teplo ateplota
teplotni roztaznosti latek v piirodé€ a jeji uziti v technické e teplotni roztaznost
praxi e struktura latek, pfemény skupenstvi

tesi jednoduché piiklady tepelné vymeény popise pfemény




skupenstvi latek a jejich vyznam v ptirodé a technické
praxi

popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni na
jednotkovy kladny naboj

Elektiina a magnetismus
elektricky naboj (ndboj télesa, elektricka sila, elektrické pole)

e {esi ukoly s elektrickymi obvody pomoci o eclektricky proud v latkach (vznik, zakony, polovodice)
e Ohmova zdkona e magnetické pole (magnetické pole vodice, elektromagneticka
e popise princip vzniku polovodict typu P a N a jejich uziti indukce)
e popise vznik elektrického proudu vlivem indukce e stifidavy proud (vznik, pfenos elektrické energie sttidavym proudem)
e popiSe vznik generovani stiidavych prouda
e popiSe vyuziti stiidavych proudl v energetice
o rozlisi zdkladni druhy mechanického vinéni Vinéni a optika
e popise zpisoby $ifeni mechanického vinéni e mechanické vinéni a kmitani (kmitavy pohyb, vinéni a jeho Sifeni v
e umi charakterizovat zakladni vlastnosti zvuku prostoru) zvukové vinéni (vlastnosti zvuku a jeho $iteni, ultrazvuk,
e chape negativni vlivy zvuku a zna zpisoby ochrany infrazvuk)
e chépe svételné jevy na rozhrani prostiedi e svétlo a jeho Sifeni (rychlost svétla, jevy na rozhrani prostredi, vinové
e fesi ulohy geometrické optiky vlastnosti svétla)
e vysvétli funkei lidského oka a korekei jeho vad e geometrickd optika (zrcadla, co€ky, oko) elektromagnetické zareni
e popise rizné druhy elektromagnetického zafeni a jeho (druhy elektromagnetického zafeni, jeho spektrum)
vyznam
e popise strukturu elektronového obalu popiSe stavbu jadra Fyzika atomu
atomu e elektronovy obal atomu (model atomu, atom jako zdroj
e vysvétli podstatu radioaktivity elektromagnetického zateni, laser)
e popiSe princip ziskévani energie v jaderném reaktoru e jadro atomu (nukleony
e popise zpisoby ochrany pied jadernym zafenim
e charakterizuje objekty ve slune¢ni soustavé Vesmir
e chape zadkonitosti obchu planet vyplyvajici z Keplerova

zakona
znd ptiklady zakladnich typt hvézd
zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

slune¢ni soustava (Slunce, planety a jejich pohyb, komety)
hvézdy a galaxie
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6.8. Télesna vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 2 2 2 2 8

6.8.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil vyu¢ovaciho piredmétu

Cilem je vést zaky znalostmi a dovednostmi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpe¢nost, a tak podpofit jejich chovani a postoje ke
zdravému zpusobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Cilem je vést zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho
biopsychologické jednoté a rozuméli tomu, jak plisobi vyziva, zivotni prostiedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné ¢innosti, disharmonické
mezilidské vztahy a jin€ vlivy na zdravi. Dtraz je kladen na vychovu proti zavislostem, proti médii vnucovanému idealu télesné krasy a na
vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. Dlouhodobé sledovanym cilem je vychova k provadéni celozivotnich pohybovych aktivit, podpoie
pohyboveé nadanych a zdravotné oslabenych zaki.

(b) Charakteristika uciva

74k ovlada zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi faktortim ovliviiujicim zdravi Zivotni styl a budou umét racionalng
reagovat na zmény a sjednavat napravu. Zak umi vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatdz. Na zakladé ziskanych
dovednosti a védomosti bude umét tyto aplikovat na posileni své té€lesné zdatnosti. Umi pocit'ovat radost a uspokojeni z pohybu sportovnich
&innosti. Zak si osvoji pohybové &innosti pohybové &innosti, pravidla soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad fair play. Zak
umi preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu tak, jak si to osvojil v dobé vyuky a dosahuje optimalniho pohybového
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rozvoje v ramci svych moznosti. Zak si vazi zdravi, jako jedné z prvotradych hodnot a cilevédomé je chrani. Kultivuje sviij pohyb a cilevédome
zvySuje povédomi o zdravém zplsobu zivota.

(c) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

e vychovéavali a vzdélavali pro celozivotni provadénim pohybovych aktivit
e rozvijeli pozitivnich vlastnosti osobnosti

e jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti

o ke kvalité v pohybovém uceni

e prozivali pohyb a sportovni vykon

o kompenzovali negativnich vlivy zplisobu Zivota

ek Cestné spolupraci pii spolecnych aktivitach a soutézich

e rozvijeli pohybové nadani

(d) Vyukové strategie

V predmétu télesnd vychova se vyucuje skupinovou vyukou. Déle se vyuziva frontalni vyuka, diferencovana vyuka, kooperativni vyuka, tymova
vyuka.

(e) Hodnoceni vysledki Zaki
Zaci se hodnoti podle aktivity a priib&hu &innosti. Hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti. Dale hodnocen kriterijnich

pozadavka formou testovani. Je provadéno ustni zkouseni teoretickych ¢asti vyuky. Dlraz je kladen na sebehodnoceni studenta ahodnoceni a
klasifikaci samostatnych praci. Vliv na hodnoceni ma i pfipravenost na vyuku.
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(f) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:

e vhodné komunikovali

e vhodné se prezentovali pti usilovani o propagaci zdravého zivotniho stylu v kontaktu s rodinou a prateli
e organizovali spole¢né turnaje a utkani

e vyplilovali propozice, formuléte, a ziskali kompetence k prezentaci v médiich

o aktivné se umi ucastnit diskusi o zdravém zivotnim stylu

o formulovali a obhajovali své nazory, respektovali ndzory druhych

o sebehodnotili své ¢innosti i aktivit druhych

e uvédomili si své pfednosti i nedostatky, stanovili si cile a priority, pfijimali radu a kritiku

o reagovali na kritiku konstruktivné tak, aby pfispé€la k rozvoji kompetenci pro zdravy zivotni styl

e nauci zéka pracovat samostatné¢ 1 v tymu, zodpovidat za své jednani a chovani

e pomahat druhym po strance fyzické i psychické

e pomoc zdravotng postizenym vnima jako své poslani

e zvladani strest, mezilidskych vztahi

e prevence negativnich vlivll na zdravi zamé&stnanct a jednostrannych pracovnich ¢innosti s pfihlédnutim k jejich kompenzaci.

Prifezova témata
V tématu Clovék a Zivotni prostiedi dojde k posileni enviromentalnich témat s diirazem na zdravi Zivotni styl. V tématu Obcan v demokratické

spolecnosti bude zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych, preferencnich a odpovédnostnich formach piistupu k rozvoji obcanské
spolecnosti. Téma Clovek a digitalni svét — viz. ptiloha ¢.14a
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Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

uplatiiuje ve svém jednani zékladni znalosti o stavbé¢ lidského
téla a funkci organismu jako celku

popisuje faktory zivotniho prostfedi a jejich vliv na lidské
zdravi ve vztahu k jeho formovéni

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus a umi aplikovat napravna opatteni
posuzuje vliv pracovnich podminek a povolani na zdravi

Vv perspektivé a umi je kompenzovat

posuzuje a aplikuje psychické, estetické socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

rozpozna a orientuje se v zdsadach zdravé a alternativni vyzivy
orientuje se v modelech socialné patologickych zavislosti na
zivot jedince, rodiny a spole¢nosti a vysvétluje, jak se jim branit
rozumi etickym hodnotam a argumentuje v problematice
partnerskych vztahi, voli partnera a definuje vhodné hodnoty
pro zivot a pro partnersky Zivot

posoudi vyznam medializovan¢ho idealu lidské krasy a
posuzuje moznosti kultivace vlastni osoby

adekvatné reaguje a zapojuje pohybové aktivity pro feSeni
stresovych a konfliktnich situaci

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak na né reagovat

orientuje se a zhodnocuje tlohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a Zivotl

pouziva sportovni vystroj a vyzbroj odpovidajici jednotlivym
sportovnim a pohybovym ¢innostem a aplikovat ji z pohledu

Zdravi

1.ro¢nik

stavba a funkce lidského téla

zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova (ptislusné uc¢ivu
Chemie a ekologie)

fyziologické aspekty pohybovych aktivit

vliv pohybu na zdravy télesny a duSevni vyvoj
stravovaci navyky pro podporu zdravého Zivotniho stylu
rizikové faktory poSkozujici zdravi

prevence Urazii

Zaklady 1.pomoci

Prvni pomoc pfi popaleninach

Prvni pomoc pii omrzlinach

Osetieni poranéni (tepenné a Zilni krvacenti)

Nevolnost (poskytnuti prvni pomoci)

Jak oSetfit zlomeniny

Transport zranéného

Obvazova technika

socialni dovednosti, socidlni inteligence (pfislusné ucivu

Obcanska nauka)

ochrana ¢loveéka za mimotéadnych situaci (pfislusné ucivu
Obcanska nauka)
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klimatickych podminek, zatizeni, bezpecnosti, vykonnosti a

hygieny, a dovede ji udrzovat 2.ro¢nik

pouziva spravné terminologie, komunikuje a koordinuje ¢innost

organizuje a fidi turnaje, zpracovava zakladni dokumentaci Télesna vychova

rozhoduje 1 zapisuje jednotlivé pribéhy utkani, vytvari statistiky

a podklady pro hodnoceni Teoretické poznatky

piipravuje a planuje pohybové ¢innosti

sestavuje soubory pohybovych ¢innosti, i pro zdravotné e pofadova cviceni

oslabené, sestavuje soubory cviceni pro télesnou a duSevni e kondi¢ni a rozvijejici cviceni

relaxaci, sestavi vlastni kondi¢ni program o kompenzaéni a relaxaéni cvi€eni (zapojené do vSech
vyhledava a zpracovava informace o zdravém zplsobu Zivota tématickych celkl)

vyhodnoti poslani a funkci pohybovych ¢innosti

rozviji svalovou rychlost, obratnost, pohyblivost a vytrvalost Gymnastika

ovlada a uziva kompenzacénich cviceni k regeneraci a uplatituje

osvojené zpusoby relaxace a aktivniho odpocinku e cviceni prostna, akrobacie (kotoulové fady, pfemety)
orientuje se ve vybranych sportovnich odvétvich, ovlada jejich e cviCeni s na¢inim a na nafadi (hrazda, koza, ki)
techniku i taktiku e $plh (ty¢, lano)

e rytmickd cviCeni bez nacini i na€inim (mic, Svihadlo)
e kondiéni programy s hudbou — aerobic

Atletika

e Dbéhy - sprinty -100m,

e bé&hy - stfedni traté¢ — 800m, 1500m

« starty z poloh — vysoky, polovysoky, nizky
e skoky - do vysky

e do dalky

e vrhy - vrh kouli

e hody — hod diskem, os§tépem

Pohybové hry
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zapojuje zasady bezpecnosti pii pohybovych aktivitach

slad’uje pohyb s hudbou a vytvati harmonické celky, vytvari
jednoduchou pohybovou sestavu

zvySuje systematicky svou télesnou zdatnost, koordinuje ji a fidi
vytvati herni pohodu a tymovou atmosféru v pohybovych a
sportovnich aktivitach

rozliSuje fair play ptistup

chova se a jedna v ptirodé¢ ekologicky

zjisti svou zdatnost a pohybovou uroven a adekvatné na né
reaguje

zhodnoti a analyzovat kvalitu pohybovych ¢innosti a vykonl
ovéetuje troven télesné disbalance

voli vhodna cviceni pro koordinaci a korekci zdravotniho
oslabeni

rozliSuje nevhodné sportovni aktivity

vyhodnoti své pohybové a zdatnostni moznosti

piimétené se zapojuje do pestré odpovidajici nabidky
sportovnich aktivit

sportovni hry — zédklady SH

sportovni hry volejbal - HCJ - odbiti obouru¢ vrchem a
spodem,... ,

herni kombinace - Gtocné

basketbal — HCJ — driblink, stfelba, piihravka, kombinace (2, 3,
4, 5 a systémy (utok, obrana)

kopana - HCJ — pfihravka, stielba, kombinace 2.... a systémy
(tok, obrana)

hazena - HCJ — piihravka, driblink, stfelba, kombinace 2,...a
systémy (Gtok, obrana)

technika padi, chyceni a kopt
zaklady sebeobrany

3.ro¢nik

3. Zdravotni télesnd vychova

korektivni a napravna cviceni pod dohledem proskoleného
ucitele

gymnastickd cviceni

pohybové hry

plavani

turistika a sporty v ptirodé

kontraindikované pohybové aktivity
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zvysuje télesnou kondici koordinaci a psychickou odolnost
zvysuje télesnou kondici, posiluje psychiku, seberealizaci,
motivaci, u¢i se spravnym navykiim

poznava zakladni cviceni pro pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti a po ukonceni pohybové ¢innosti, pouziva
je

vysvétluje prospésnost cviceni se zatézemi na lidsky organismus
a vyznam posilovani pro bézny zivot

pouziva jednotlivé typy stroju; rozlisuje, jaké svaly na nich
procvicovat, jak tvarovat jednotlivé svalové partie

poznava chybné a spravné provadeéné ¢innosti

vysvétluje rozdil mezi jednotlivymi druhy tréninku

voli spravnou techniku cvik

uplatiiuje zésady spravného dychani béhem cviceni

dodrzuje zasady bezpecného chovani v posilovné a pravidla
hygieny

dba na spravné sportovni oble€eni a obuti pifi posilovani
provadi zachranu a dopomoc pfi cviceni tam, kde je tieba
provadi zakladni testy tzv. silového Ctyiboje a zakladni atletické
béZeckée testy

zjist'uje uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
poznava a realizuje zakladni bruslafskou techniku

dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny pii pohybovych
¢innostech na ledé

Rozsitujici uéivo

Horolezecka sténa

zéklady lezeni a slaiiovani na umélé sténé
Jistici stanovisté, nacvik chytani pada
Bouldering, technika, zachrana

Stavba lezeckych cest, lezecké techniky
Metodika a didaktika lezeni na umélych sténach
Stavba lezeckych cest, lezecké techniky

4.ro¢nik

Posilovna

metodika kondi¢niho posilovani se zaméfenim na zdravotné
orientovanou TV

cvieni s vyuZitim specialnich posilovacich stroji a nacini na
jednotlivé svalové partie

viceucelové posilovaci stroje, polohovaci lavice,hrazdy,
rotoped, spinningové kolo, stepper, ¢inky apod.

kruhovy trénink

sériovy trénink

cviceni zaméfené na tvarovani jednotlivych svalovych partii
posilovani problémovych partii: stehna, hyzd¢, bticho

Brusleni
Specifickeé poznatky, navykyledovych ploch

77




udrzuje bruslafskou vyzbroj a vystroj

jizda vpted - dvouoporova, jednooporova, bez opory
zastaveni - jednostrannym, oboustrannym piivratem
zastaveni snozmo s pulobratem (hokejové)
odslapovani vpted

zataceni na obou bruslich; prekladanim vpted
zataCeni prekladanim vzad; prekladani vptred a vzad do osmicky
jizda vzad s oporou

jizda vzad bez opory

zména sméru jizdy (z jizdy vpted do jizdy vzad)
zména sméru jizdy (z jizdy vzad do jizdy vpted)
jizda na vytrvalost do 800 m . 1000 m

Plavani

adaptace na vodu, pocit vody

Plavecké zptisoby

prsa - zakladni dovednosti a technika

kraul - zakladni dovednosti a technika

znak - zakladni dovednosti a technika

uplavani dané vzdalenosti na ¢as a technicky spravné
50m prsa, 50m kraul

skoky do vody

hry ve vodnim prostiedi

vodni polo - zakladni techniky

dopomoc unaveného plavce

zachrana tonouciho
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Lyzovani/ snowboarding
Sjezdové lyZzovani

e Sjizdéni, zataceni, zastavovani, terénni nerovnosti
Bézecké lyzovani

o Bc¢h klasickou technikou, skating — sjizdéni, zataceni
o Lyzafsky turisticky celodenni vylet v ramci kurzu

Naéstin historie snowboardingu
Materialové vybaveni pro snowboarding:

e Rozd¢leniTechnologie vyroby,
Snowboardy VazaniBoty VybérPéce a tdrzba

Technika a metodika snowboardingu
Zéakladni dovednosti
« Smykané obloukyRezané oblouky

o Freestyle snowboarding: Zakladni dovednosti * Skoky pfimé, s
rotaci kolem vertikalni osy, s rotaci kolem horizontalnich os ¢
Jizda po zabradli

o Ptehled zavodniho snowboardingu: Alpské discipliny *
Freestylové discipliny

e Zasady bezpecnosti
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Testovani télesné zdatnosti:
e motorické testy

chlapci: 1 minuta leh-sed, shyby podhmatem, trojskok z mista, 70%
vahy bench-press

divky: 1 minuta leh-sed; trojskok z mista, Splh na ty¢i, hod plnym
micem (3 kg)

o atletika:100m (CH,D), 800m(D) a 1500m(CH)

Alternativni sportovni hry a netradi¢ni sporty:

napi. hdzen4, stolni tenis, tenis, badminton, frisbee, ringo, petanque,
lakros, kroket, tchoukball interkross,korfbal,

o ucitel uplatiiuje podle povétrnostnich, prostorovych a
materidlnich podminek a podle zajmu Zaka

80




6.9. Informacni a komunikacni technologie
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 1 1 1 1 4

6.9.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Cilem ptfedmétu informac¢ni a komunikacni technologie je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro uplatnéni se v praxi, ale 1 pro potfeby dal§iho vzdélavani, Zaci se nauci efektivné pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostedky,
spravné se orientovat pii feSeni problémil spojenych s vyuzivanim prostiedkti ICT, vyuzivat prostiedi internetu k ziskédvani informaci i k vlastni
prezentaci. Rozsif1 si znalosti ziskavané v odbornych pfedmétech oboru obchodu.

Obecnym cilem je, aby se pro Zéka stal pocita¢ béZnym pracovnim néstrojem, ktery napomaha feSeni tikold souvisejicich s vlastnim studiem 1
S budouci praxi.

(b) Charakteristika u¢iva
Ucivo je, vzhledem ke svému zna¢nému rozsahu, rozdéleno do Ctyt tematickych celkd, které jsou v oboru Hotelnictvi oduceny v 1., 2., 3. a 4.

vvvvvv

na sebe obsahove pfimo nenavazuji, je skladba téchto tematickych celkl rozvrzena tak, aby obtiznost témat korespondovala s moznostmi chapani
zaki na dané vékové Grovni.
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Prvni tematicky celek se zabyva obecnymi pojmy informacnich technologii, zaklady prace s pocitacem, legislativou a autorskym zakonem,
textovymi editory a tabulkovymi procesory a vede k praktickému pouzivani téchto programt v praxi.

Ve druhém tematickém celku se zaci nauci prakticky pouzivat prezentacni technologie, ziskaji obecné znalosti v Siroké problematice zpracovani
multimedialnich informaci a nauci se pracovat s jednotlivymi grafickymi formaty pomoci vhodnych programovych prostiedkti pro apravu
grafiky.

Tteti tematicky celek je zaméfen na poznani a a praktické vyuziti databazovych prostfedkll. Zabyva se zakladnimi principy vyuzivani
databazovych systémil, nauci Zaky ovladat databazové systémy a zvladat jednoduché prace s nimi. V zavérecné casti tohoto tematického celku se
zaci zamysli nad logikou zpracovani loh, jejich algoritmizaci a ziskaji ivodni znalosti o objektove orientovaném programovani.

Ctvrty tematicky celek je zaméfen na poznani ucetnich, evidencnich a komunikac¢nich programii pouzivanych v obchodni praxi. Zabyva se
zakladnimi principy vyuzivani téchto systémil, nau¢i zaky se orientovat v obchodnich systémech, vyuzivat jejich potencial k ziskdvani informaci
o pritbéhu obchodu, ekonomiky a strategického planovani a zvladat prace s nimi.

Tyto Ctyti tematické celky tvoti zadkladni népli pro ziskani pozadovanych znalosti a dovednosti nutnych pro slozeni maturitni zkousky z
informacné technologického zékladu.

(c) Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

e Pouzivali ICT techniku v béZnych situacich

e pouzivali adekvatni jazykové prosttedky z vhodného jazykového rejstiiku

e komunikovali s nadfizenymi, podfizenymi a kolegy

o rozliSovali a pouZzit adekvatni jazykové prostfedky formalniho stylu

o napsali hlasSeni, zpravu, e-mail, obchodni dopis

e pozitivné reagovali a zvladali situace vyplyvajici z pracovniho vytiZeni

o ziskavali informace i v anglickém jazyce, a to jak z publikaci, tak i z Internetu, a dale dokazi s t€émito informacemi pracovali
e pouzivali slovnik a multimédia pro rozSifovani slovni zdsoby a upeviiovani ICT dovednosti

o zvladali strategie uceni

o efektivné pracovali a vyuzivali svoje kapacity
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e prohlubovali védomosti a dovednosti.

(d) Vyukové strategie
Vyuka predmétu je koncipovéna tak, aby vedla Zaky samostatné uplatiiovat jejich znalosti a dovednosti v samostatnych cvi¢enich. Cast vyuky je
realizovana teoretickou formou, kdy jsou zaktim vysvétleny a prezentovany potfebné informace ke zvladnuti daného tematického celku. Pti této
vyuce je v maximalni mife vyuzivana prezenta¢ni technika k ndzornym ukézkam a k zajisténi zpétné vazby od zak, je nutné provadet
systematické ovéfovani nabytych znalosti. Prakticka vyuka probihd v délenych skupinach zaki, kdy kazdy zak miize samostatné pracovat u
pocitace na zadanych tllohach nebo je prace fesena v tymech projektovou formou vyuky. Ke zvladnuti praktické vyuky napomaha i vypracovany
systém odbornych besed s firmami a odborné praxe zaki ve firmach.

V kazdém tématu (textové editory, databaze, ...) Zaci vypracuji zavérecnou praci. Tato prace je zadana na pocatku daného tématu a je pribézné
zpracovana. Zak v ni prakticky uplatni vSechny ziskané znalosti a dovednosti.

Vyukové celky jsou prib&zné koordinovany s pozadavky kladené na Gsp&sné absolvovani testt ECDL. Zaci mohou po ukonéeni tematickych
celkil ovétit své znalosti ziskdnim certifikdtu ECDL v certifikacnim stiedisku.

Vsechny formy vyuky prvnich tif celkli budou podporovany systémem e-learning. Tento systém obsahuje studijni materialy, podklady pro
vyuku, praktickd cviceni a ovefeni znalosti.

(e) Hodnoceni vysledku Zaki
Predmét informacni a komunikacni technologie je realizovan priifezové ¢tyfmi rocniky a zahrnuje v sobé velmi Sirokou problematiku znalosti a
dovednosti. Z tohoto diivodu je i hodnoceni zaku realizovano riznymi formami a prostfedky. Zakladnim ovétovanim dovednosti jsou kontrolni
testy a pisemné zpracovavané provérky hlavné u téch odbornych témat, kde je obtiZzné nebo nemozné praktické ovetreni znalosti. Stézejni formou
hodnoceni zaki je hodnoceni vysledki z praktickych cviceni — zpracované vystupy feSenych uloh, jejich analyzy a zavéry, vypracované projekty,
projektova dokumentace, realizované prezentace na dand témata apod. Vyuka, ktera je realizovana v prostiedi e-learningu, vyuziva k hodnoceni
vypracovany systém testovani zakil na této platformé&, ¢imz je zarucena systematic¢nost i objektivita hodnoceni Zéka.
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(f) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
Predmét ICT pfiispivé k rozvoji téchto klicovych kompetenci:
spravné pouzivat novou odbornou terminologii a za¢leniovat ji do vlastni komunikace s okolim ve skole i spole¢nosti
velkou mérou se navzajem ovliviiuji, pii praci na spolecnych projektech
na cvicenich se projevuje osobnost zaka, jeho snaha pomoci, poradit, podnécovat ostatni
projevovat svilj nazor a konfrontuje jej s ostatnimi
ve svych verbalnich projevech jsou vedeni ke spravné komunikaci pii prezentovani svych dovednosti a vysledki.

Prifezova témata

Clovék a svét prace- K tomuto tématu maji vztah vSechny tematické celky predmétu ICT, kdy se Zaci ui pracovat s informacemi a uvédomuji si
to, Ze je informace zbozi se v§emi dusledky a dopady ve spole¢nosti. Obecné plati, Ze zaci se uci praktickym ¢innostem, které budou moci
nabizet a uplatiiovat v pracovnim procesu, a tedy jakékoliv znalost a dovednost bude v budoucnu kriticky hodnocena danou spole¢nosti.

Clovék a Zivotni prostiedi -Vyuka predmétu ICT vede automaticky zaky k ekologickému chovani pii pouzivani prostiedki ICT, k uvédomovani
si toho, a Ze vyuzivani téchto prostiedkii ma nepiimo vliv na ochranu Zivotniho prostedi spolegnosti. Zaci si osvojuji navyky z oblasti
ergonomie, a souvisejicich védnich obord, které maji dopad na zdravi jedince a celé spolecnosti.

Obcan v demokratické spolecnosti -Postoj k demokracii zaujimaji zaci 1 v prostiedi Skolni vyuky, uplatiiuji ho pfi vlastni komunikaci s okolim,
pfi spolupraci v tymu, spole¢nych akcich $koly i mimoskolnich aktivitach. Pii vyuce ICT se nauéi spravnému vyuzivani modernich
komunikac¢nich prostfedkil, zpracovani a prezentaci projekti v souladu se spole¢enskymi normami a na zéklad€ utvareného pravniho povédomi.

6.9.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — viz priloha ¢.14a
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6.10. Seminar informacni a komunikacni technologie
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 1 0 0 0 1

6.10.1. Pojeti vyuCovaciho predmétu

(@) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Cilem pfedmétu seminaf informacni a komunikacéni technologie je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to
nejen pro uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dal$iho vzdélavani. Zaci se nauéi efektivné pracovat s informacemi a komunikaénimi prostiedky,
spravné se orientovat pii feSeni problémi spojenych s vyuzivanim prostiedkti ICT, vyuzivat prostiedi internetu k ziskédvani informaci i k vlastni
prezentaci. Rozsif1 si znalosti ziskavané v odbornych predmétech oboru obchodu.

Obecnym cilem je, aby se pro Zéka stal pocitac¢ béZnym pracovnim néstrojem, ktery napomaha feSeni tikold souvisejicich s vlastnim studiem 1
S budouci praxi.

(b) Charakteristika u¢iva
Ucivo je, vzhledem ke svému zna¢nému rozsahu, rozdéleno do ¢tyt tematickych celkd, které jsou v oboru Hotelnictvi oduc¢eny v 1., 2., 3. a 4.

24

na sebe obsahove pifimo nenavazuji, je skladba téchto tematickych celkl rozvrzena tak, aby obtiZznost témat korespondovala s moznostmi chapani
zaki na dané v€kové Grovni.
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(c) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

e Pouzivali ICT techniku v béznych situacich

e pouzivali adekvatni jazykové prosttedky z vhodného jazykového rejstiiku

e komunikovali s nadfizenymi, podiizenymi a kolegy

o rozliSovali a pouzit adekvatni jazykové prostifedky formalniho stylu

e napsali hlaSeni, zpravu, e-mail, obchodni dopis

e pozitivné reagovali a zvladali situace vyplyvajici z pracovniho vytizeni

o ziskavali informace i v anglickém jazyce, a to jak z publikaci, tak i z Internetu, a dale dokazi s t€émito informacemi pracovali
e pouzivali slovnik a multimédia pro rozsifovani slovni zasoby a upeviiovani ICT dovednosti
e zvladali strategie uceni

o cfektivné pracovali a vyuzivali svoje kapacity

e prohlubovali védomosti a dovednosti.

(d) Vyukové strategie
Vyuka predmétu je koncipovana tak, aby vedla zaky samostatné uplatiiovat jejich znalosti a dovednosti v samostatnych cvienich. Cast vyuky je
realizovana teoretickou formou, kdy jsou Zadkiim vysvétleny a prezentovany potiebné informace ke zvladnuti daného tematického celku. Pfi této
vyuce je v maximalni mife vyuZivana prezentacni technika k nazornym ukéazkam a k zajisténi zpétné vazby od zaki, je nutné provadéet
systematické oveétovani nabytych znalosti. Praktick4 vyuka probiha v d€lenych skupinach Z4ku, kdy kazdy Zdk mlZe samostatné pracovat u
pocitace na zadanych tlohach nebo je prace feSena v tymech projektovou formou vyuky. Ke zvladnuti praktické vyuky napomaha 1 vypracovany
systém odbornych besed s firmami a odborné praxe zaki ve firmach.

Vyukové celky jsou prib&zné koordinovany s pozadavky kladené na isp&§né absolvovani testt ECDL. Zaci mohou po ukonéeni tematickych
celkl ovéfit své znalosti ziskanim certifikatu ECDL v certifika¢nim stiedisku.

Vsechny formy vyuky prvnich tfi celkii budou podporovany systémem e-learning. Tento systém obsahuje studijni materialy, podklady pro
vyuku, prakticka cviceni a ovefeni znalosti.
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(e) Hodnoceni vysledki Zaki
Pfedm¢ét seminar informac¢ni a komunikacni technologie je realizovan v prvnim roc¢niku a zahrnuje v sob¢ velmi Sirokou problematiku znalosti a
dovednosti. Z tohoto diivodu je i hodnoceni zakt realizovano riznymi formami a prostfedky. Zakladnim ovéfovanim dovednosti jsou kontrolni
testy a pisemn¢ zpracovavané proveérky hlavné u téch odbornych témat, kde je obtizné nebo nemozné praktické overeni znalosti. Stézejni formou
hodnoceni zaka je hodnoceni vysledki z praktickych cvi¢eni — zpracované vystupy feSenych uloh, jejich analyzy a zavéry, realizované
prezentace na dana témata apod. Vyuka, kterd je realizovana v prostiedi e-learningu, vyuziva k hodnoceni vypracovany systém testovani zakti na
této platformé, ¢imz je zaruCena systematic¢nost i objektivita hodnoceni zaka.

(f) PFinos pfredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
Predmét ICT prispiva k rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:
spravné€ pouzivat novou odbornou terminologii a za¢lefiovat ji do vlastni komunikace s okolim ve §kole i spole¢nosti
velkou mérou se navzajem ovliviiuji, pii praci na spole¢nych projektech
na cvicenich se projevuje osobnost zaka, jeho snaha pomoci, poradit, podnécovat ostatni
projevovat sviij nazor a konfrontuje jej s ostatnimi
ve svych verbalnich projevech jsou vedeni ke spravné komunikaci pii prezentovani svych dovednosti a vysledki.

Prifezova témata

Clovék a svét prace- K tomuto tématu maji vztah viechny tematické celky predmétu ICT, kdy se Zaci uéi pracovat s informacemi a uvédomuji si
to, Ze je informace zbozi se vSemi disledky a dopady ve spoleénosti. Obecné plati, ze Zzaci se uéi praktickym ¢innostem, které budou moci
nabizet a uplatiiovat v pracovnim procesu, a tedy jakakoliv znalost a dovednost bude v budoucnu kriticky hodnocena danou spole¢nosti.

Clovék a Zivotni prostiedi -Vyuka predmétu ICT vede automaticky zaky k ekologickému chovéni pii pouzivani prosttedki ICT, k uvédomovani
si toho, a Ze vyuzivani téchto prostiedkil ma nepiimo vliv na ochranu Zivotniho prostfedi spoleénosti. Zaci si osvojuji navyky z oblasti
ergonomie, a souvisejicich védnich obori, které maji dopad na zdravi jedince a celé spolecnosti.

Obcan v demokratické spolecnosti -Postoj k demokracii zaujimaji Zaci 1 v prosttedi Skolni vyuky, uplatituji ho pfi vlastni komunikaci s okolim,
pfi spolupraci v tymu, spole¢nych akcich $koly i mimoskolnich aktivitach. Pii vyuce ICT se nauci spravnému vyuzivani modernich
komunikacénich prostredki, zpracovani a prezentaci projekti v souladu se spolecenskymi normami a na zaklad¢ utvareného pravniho povédomi.
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6.10.2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva — 1. ro¢nik

Zak:

vytvaii strukturované dokumenty na zéklad¢ typografickych a
estetickych pravidel

pouziva vhodné formaty a styly pro tvorbu dokumenti (nadpisy,
odstavce, seznamy, obsah, rejstiik)

vklada rtizné objekty do dokumentu (obrazek, tabulka, aut.
tvary, symboly)

vytvofti a editovat tabulku dostupnymi prostiedky

upravi vzhled dokumentu a rozvrhne jej pro tisk

zpracuje data pro potfeby hromadné korespondence a postovni
korespondence

exportuje a importuje data mezi zakladnimi a bézné
pouzivanymi formaty

provadi bézné prace v tabulce — navrh tabulky, vypocetni
operace, vyhledavani a tfidéni dat

zpracuje data z tabulek a vytvofi bézné typy grafii, upravuje a
edituje grafy

rozvrhne tabulku pro tisk

navrhne jednoduchy formuléf a propoji jej s databazi

vlozi do tabulky objekty z jinych aplikaci

popise zaklady tvorby maker, zaznamena je a spusti

dosazené znalosti a dovednosti z prace s tabulkovymi procesory
uplatni ve své zavérecné praci, kde se propoji i znalosti
textovych editorti

vyhleda cilené informace

vyhledané informace zapracuje do vlastni elektronické a
pisemné prezentace (text, obrazky, fotografie, videa)

Prace s textem

Spusténi a ukonceni programu, popis prostiedi textovych editorti a
jejich nastroji

Prace s dokumentem, Sablony

Typograficka pravidla

Editace a formatovani textu, styly

Tvorba a editace tabulky

Upravy a kontroly textu

Tabulkové kalkulatory

Prostiedi tabulkovych kalkulatort
Struktura a nastroje tabulkového procesoru
Adresace a formatovani bunck
Vypoclty - vzorce a funkce
Tvorba grafii

Préce s daty (fazeni, filtry)
Formuléfe (tvorba a pouZziti)
Export a import dat

Hromadna korespondence

Vzhled dokumentu, tisk

PDF formaty, hypertext

Elektronicka komunikace

Elektronicka posta

Obecna pravidla pro odesilani a ptijem E-posty
Ptipojovani souboril a objekti

Vyhledavani potiebnych informaci

Zpracovani informaci z internetu
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odesil4 a ptijima el. postu

uklada a dale zpracovava prijeté dokumenty pomoci e-mailu
své znalosti z vyhledavani a el. komunikace uplatni

pii zpracovavani své zavérené praci, kde pouzije znalosti

z textovych editorti a tabulkovych kalkulatorti

Pouziti internetovych informaci v praxi
Pocitacova grafika

Zékladni pojmy pocitacové grafiky
Prace s grafickymi formaty

Préce s fotografii
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6.11. Seminar z Ceského jazyka
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 0 1 1 2

6.11.1. Pojeti vyu€ovaciho predmétu

(a) Obecné cile
Piedmét seminaf z Eeského jazyka vychézi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura z Ramcového vzdélavaciho programu. Cilem seminafe
je prohloubeni znalosti a dovednosti pfi jazykové a slohovéfunkéni analyze textil a jazykovych projevi. Vzdélavani v predmétu semindf
z Ceského jazyka prispiva ke zvyseni jazykové kultury, rozviji komunikaéni kompetenci zaka a uéi je uzivat jazyka jako prostiedku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, zpracovani, sd€lovani a vymén¢ informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich
kompetenci, utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotdm poméha zaroven estetické vzdélavani, které je soucasti predmétu. Vede

Kk péstovani estetického citéni, formovani vkusu, Zebfi¢ku hodnot, snazi se také piispét k ochrané kulturniho dédictvi.

(b) Charakteristika uciva
Vyuka navazuje na jazykové, slohové, literarni a interpretaéni dovednosti ziskané v predmétu CJIL a dale je pak rozviji. Pozornost se vénuje
témto celkiim: Ctenafstvi a sebevzdélavani, interpretace literarniho dila na zaklad€ znalosti literarni teorie a literarni historie, zhodnoceni kvality
literarniho, filmového a jiného uméleckého dila, vyuZiti ziskanych jazykovych znalosti v didaktickych testech, uplatnéni znalosti slohovych
postupti a utvara ve slohové praci.

(c) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
e Vzdélani sméruje k tomu, aby Zaci:
« uplatiovali matefsky jazyk v rovin€ recepce, reprodukce a interpretace

o vyuzivali jazykovych v€domosti a dovednosti v praktickém zivoté
« vyjadfovali se srozumiteln€ a souvisle, formulovali a obhajovali svoje nadzory
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chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni

ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojii a predavali je vhodnym zpisobem s ohledem na jejich uzivatele
chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

uplatiiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria

chapali uméni jako specifickou vypovéd’ o skutecnosti

chapali vyznam uméni pro ¢lovéka

spravné formulovali a vyjadiovali svoje nazory

ctili a chranili materialni kulturni hodnoty

ziskali piehled o kulturnim déni

uvédomovali si vliv prostfedki masové komunikace na utvareni kultury

uméli vyuzivat jazyka jako prostiedku dorozumivani a mysleni

vyjadrovali se kultivované a v souladu s normami ¢eského jazyka, a to Gstné i pisemné

ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojii a pfedavali je vhodnym zpisobem s ohledem na jejich uzivatele

(d) Vyukové strategie

Jadrem seminate z ¢eského jazyka je aktivni rozvoj samostatného vyjadfovani, kritického mysleni zaki, ktery se opird o poznatky z pfedmétu
cesky jazyk. Vyuka probihd metodou vykladu a ndzorného piiblizovani latky na aktuédlnich textech a ptikladech. Ve skupinach studenti fesi
problémové ukoly. Diskuse je prohloubenim informaci obsazenych v referatech. Studenti jsou vedeni k samostatné praci, samostudiu, ke
kritickému zpracovani informaci ziskdvanych na internetu. DilleZita je prace se zakladnimi jazykovymi kodifika¢nimi ptiruckami.

(e) Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni studentti vychazi z jejich komunika¢nich dovednosti. Hodnoti se schopnost interpretovat vybrana umélecka dila, dovednosti
stylistické, schopnost porozumét textu, schopnost zaujmout stanovisko, obh4jit svlij ndzor, schopnost vyuzit mezipfedmétovych vazeb a znalosti.

(f) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priirezovych témat

Z klicovych kompetenci budou rozvijeny piedev§im kompetence komunikativni, personélni a socialni:

schopnost vyjadiovat se piiméfené ticelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i1 psanych a vhodné se prezentovat
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove spravne
aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, respektovat nazory druhych
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e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

o efektivné se ulit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky

e pecovat o své fyzické a duSevni zdravi

e pracovat v tymu, podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti

e podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni a feseni ukolli, nezaujaté zvazovat navrhy jinych
e pfijimat hodnoceni svych vysledkd, kritiku a adekvatn€ na ni reagovat

e vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s informacemi

e chapat jazykové vzdélavani jako soucasti lidské kultury

o hledat a vytvaret integra¢ni vazby s ostatnimi pfedméty

Prifezova témata

Clovék a svét prace - osvojeni kompetenci k aktivnimu rozhodovani o vlastni profesni kariéfe, uvédoméni si vyznamu demokratického vzdélani
pro zivot, které je zaloZeno na vzdjemném respektovani, spolupraci, Ui€asti a dialogu.

Clovék a digitdlni svét — viz. ptiloha ¢.14a.

Clovek v demokratické spolecnosti — vychova k pfiméfené mife sebevédomi, zodpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku, dovednost jednat

s lidmi, tcta k materialnim i duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi.

6.11.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva — 3. ro¢nik

Zak:

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a Prace s literarnim textem prubézné
rozdily mezi nimi

rozlis$i konkrétni literarni dila podle druht a Zanri
umeéni jako specifickd vypovéd’ o skutecnosti
postihne vyznam textu
Cetba a interpretace literarniho textu

text interpretuje a debatuje o ném
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vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych dél
interpretuje vybrana dila a diskutuje o nich

porovnava Ceskou a svétovou literaturu z hlediska urovné,
tematického zaméfeni, aktudlnosti a ¢tivosti

vlastnimi slovy vypravi o knihach, filmech a divadelnich
piedstavenich

popise udalosti ovliviujici literarni dila
vyjadii vlastni nazor na dané skutecnosti, diskutuje o nich

orientuje se v nabidce kulturnich instituci, zejm. ve svém
regionu

definuje jednotlivé discipliny, pouziva terminy
rozeznava funkéné stylové zaméteni texti

dokéze vyhledat chyby v mluveném i pisemném projevu
pracuje aktivné s dennim tiskem

ptebira odpovédnost za praci svou i za praci kolektivu

tvorivé ¢innosti

Literarni druhy a Zanry

Poezie a zakladni pojmy

r v r

Proza a zakladni Zanry

Rozbor vybranvych dél dle struktury k UMZ:

Nejstarsi literarni pamatky svétové literatury
Nejstarsi literarni pamatky na naSem Gzemi
Literatura doby Karlovy

Predhusitska a husitska literatura
Renesance a humanismus

Baroko

Klasicismus a osvicenstvi

Narodni obrozeni

Romantismus ve svétové a deské literatuie
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vystihne charakteristické znaky riznych literarnich texti a
rozdily mezi nimi

rozlisi konkrétni literarni dila podle druhti a Zanri
postihne vyznam textu

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych dél
interpretuje vybrana dila a diskutuje o nich

porovnava ceskou a svétovou literaturu z hlediska urovné,
tematického zaméreni, aktualnosti a Ctivosti

vlastnimi slovy vypravi o knihéch, filmech a divadelnich
pfedstavenich

Realismus ve svétové a Ceské literatute
Vseobecné jazykové rozbory — nacvik DT
Rozpis uciva - 4.ro¢nik
Prace s literarnim textem prubézné
o uméni jako specifickad vypoveéd o skutecnosti
« Cetba a interpretace literarniho textu
o tvofivé ¢innosti
Literarni druhy a Zanry
Poezie a zakladni pojmy

Préza a zakladni Zanry

Svétova literatura 2. pol. 20. stol.
e rozbor vybranych dé¢l dle struktury k UMZ

Ceska literatura 2. pol. 20. stol.
« rozbor vybranych dél dle struktury k UMZ

Ceské divadlo 20. stol. (Osvobozené divadlo, Divadlo Jary

Cimrmana)
Autori soucasné literatury
Pravopisna cviceni

Rozbor neuméleckého textu - dle struktury k UMZ
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popise udalosti ovliviyjici literarni dila Piiprava na DT z CJL
vyjadii vlastni nazor na dané skutecnosti, diskutuje o nich
orientuje se v nabidce kulturnich instituci, zejm. ve svém
regionu

definuje jednotlivé discipliny, pouziva terminy

rozeznava funkené stylové zaméteni textl

dokaze vyhledat chyby v mluveném 1 pisemném projevu
pracuje aktivné s dennim tiskem

piebira odpovédnost za praci svou i za praci kolektivu
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6.12. PRIRODOVEDNY SEMINAR
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 0 1 1 2

6.12.1. Pojeti vyucovaciho predmétu
(@) Obecny cil pfedmétu

Predmét Piirodovédny semindi je zafazen ve 3. a 4. ro¢niku vZzdy v jednohodinové Casové dotaci. Pfedmét prohlubuje védomosti ziskané
z odbornych predmétii. V predmétu dochazi k propojeni védomosti z odbornych ptirodovédnych predmétd. Pripravuje zédky pro dalsi stupen
vzdélavani a do pracovniho zafazeni.

(b) Charakteristika uciva

Piredmét prohlubuje védomosti ziskané z odbornych piirodovédnych predmétt. V predmétu dochazi k propojeni védomosti z odbornych predméti.
Piipravuje zaky pro dalsi stupent vzdélavani a do pracovniho zatazeni.

Piirodovédny seminaf vychéazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Je vyucovan jako dvoulety — 1 hodina tydné ve tfetim a Gtvrtém roéniku.
Pfedmét navazuje na vyuku biologie, ekologie prohlubuje a rozsituje ucivo, rozviji pfislusné kompetence.

Ptirodovédny seminat seznamuje Zaky do hloubky s ptivodem a vyvojem Zivota, s formami, stavbou a funkci zivych soustav, s jejich vyznamem
a vzajemnymi vztahy v biosféfe. Pfispiva k porozuméni ptirodnich zakonitosti a dlileZitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych
soustav véetné Cloveka. Ve vyssi mife se uplatituje individualni piistup, samostatné logické uvazovani. Je kladen diraz na zvladnuti vétSich celka
uciva.

(c) Strategie vyuky
Teoreticky vyklad je aplikovan na konkrétni piiklady. V prabéhu vyuky teorie je pouzivano hodnych pfirovnani a praktickych piikladi z bézného
zivota, nebo situaci, se kterymi se zaci mohou bézné setkat a do kterych se v praktickém zivoté zpravidla dostanou. Dale je vyuzivana zpétna
vazba na kontrolu pochopeni latky formou dotazu, tizené diskuse, skupinovou praci a tvorbou projektti, pomoci kterych si zaci u¢ivo procvici
piipadné ziskaji dal$i védomosti.
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Metody vyuky:

metody motivacni — priklady z kazdodenniho Zivota, ocenéni vlastnich prednasek a aktualit metody fixa¢ni — opakovani uciva astni, pisemné,
domaci prace, rozhovor, diskuse

metody expozi¢ni - referaty, prace s odbornymi podklady a internetem, vyuziti prezentaci pomoci dataprojektoru

Formy vyuky:
Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Pti hodnoceni zaka bude kladen dtraz na hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky do praxe. Znalosti a védomosti se budou
ovérovat ustni i pisemnou formou.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Predmét rozviji:
- komunikativni dovednosti a dovednosti fesit problémy a problémové situace piedevsim pii samo statné praci pii vyuce, ptipadné na
exkurzi atd.,
- personalni a interpersonalni dovednosti pfi individualnim nebo kolektivnim plnéni tikolui pii cvi¢enich a samostatnych referatech,
- dovednosti ziskavat informace z odborné i jiné literatury a z internetu a vyuzivat je pti piipravé
- referata,
- schopnosti slusné a presvédcivé argumentace pii zdtivodiovani veiejného zajmu napi. pii obhajobé ochrany zivotniho prostiedi

Obcan v demokratické spole¢nosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali cerpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvorili si
svij vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovek a zivotni prostiedsi:
Jde o0 nosné téma celého predmétu a k pochopeni prirodnich zakonitosti smétuje cely predmét.

Clovék a svét prace:
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se uéi prezentovat své nazory pied tiidou s potlagenim trémy tak, aby

pozd¢ji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.

Clovek a digitalni svét — viz. piiloha ¢.14a.

Mezipiedmétové vztahy

Predmét Prirodoveédny seminaf vyuziva poznatki z ekologie, chemie, biologie, geografie a geologie. Tento pfedmét prohlubuje védomosti ziskané

Z téchto predméth. Piipravuje zaky pro dalsi stupen vzdélavani a do pracovniho zatrazeni.

6.12.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

Zak:

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi;

- vyjadii vlastnimi slovy zékladni vlastnosti Zivych soustav;

- uvede zakladni skupiny organismi a porovna je;

- popiSe stavbu a charakterizuje systematické clenéni organismi;

- popiSe buniku jako zékladni stavebni a funk¢ni jednotku Zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou buiikou;

- charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢iSnou buiiku a uvede rozdily;

- popiSe stavbu virové ¢astice a objasni vztah mezi hostitelem a virem;
- charakterizuje zpiisob zivota a strategii rozmnozovani virt;

- charakterizuje prokaryotni organismy, zhodnoti jejich vyznam;

- uvede ptiklady bakteridlnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence;

- popiSe stavbu, vlastnosti a funkce jednotlivych typi rostlinnych
pletiv;

- objasni vyznam zelenych rostlin jako priméarnich producenti;

- znazorni a popise stavbu rostlinnych organti, vysvétli jejich funkcei a
uvede zékladni zplisoby jejich rozmnozovani;

- vysvétli zékladni fyziologické déje rostlin;

U¢ivo 3. rocnik
Zaklady biologie
Cytologie
Mikrobiologie

- nebunécné organismy
- prokaryotni organismy
Biologie rostlin

Prace s mikroskopem

Mykologie
- houby a liSejniky
Jednobunécné organismy

Biologie zivocicht

- Mnohobunécni (znaky, rozmnozovani, vyvoj)

- Diblastika (houby, Zahavci)

- Triblastika (plosténci, hlisti, mékkysi,krouzkovci,
¢lenovci,ostnokozci, polostrunatci, strunatci — plasténci,

kopinatci, bezelistnatci, Celistnatci, bezblanni — paryby, ryby,
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- objasni zplsoby vyzivy rostlin a hospodateni rostlin s vodou;
- urci a charakterizuje ekologicky, hospodaisky a fylogeneticky
diilezité zastupce rostlin

- pracuje s mikroskopem a jeho piislusenstvim;

- zhotovuje jednoduchy nativni preparat

- zakresli a popiSe objekt pozorovany v mikroskopu

Z4k:

- charakterizuje stavbu téla hub a liSejniki,

- ur¢i vyznamné zastupce hub a liSejniki;

- charakterizuje jednobunééné organismy,

popise jejich stavbu a zpiisob zivota, objasni jejich vyznam, uvede
vyznamné zastupce;

- porovna stavbu, vlastnosti a funkce jednotlivych typit tkani, organta
a organovych soustav zivo€ichi;

- vysvétli zékladni fyziologické procesy u zivocicht;

- ur¢i a charakterizuje vyznamné zastupce bezobratlych a obratlovct;

- objasni fylogenezi jednotlivych organili a orgdnovych soustav u
zivocichil a porovna je s anatomii lidského téla

- popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organti a organovych
soustav;

- popiSe jednotlivé faze ontogenetického vyvoje ¢loveka

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého zivotniho
stylu;

- objasni vyznam genetiky;

- popise a aplikuje zakladni principy pienosu genetické informace;

- vysvétli zédklady genetiky populaci;

- uvede piiklady dédi¢nych chorob ¢loveka;

- na zvoleném ptikladu vysvétli podstatu geneticky modifikovanych
organismil a klonovéni;

obojzivelnici, blanati — Plazi, ptaci, savci)

U¢ivo 4. ro¢nik

Biologie ¢loveka

Fylogeneze organti a orgdnovych soustav zivo€ichil v porovnani s
anatomii lidského téla

- soustava opérna (kostra, svaly — stavba, funkce, choroby)

- soustava nervova a smyslové organy (receptory, reflexy, choroby)
- soustava travici (anatomie, trdveni, enzymy, nemoci)

- soustava dychaci (anatomie, dychéni, nemoci)

- soustava ob&hova (anatomie, krevni a mizni ob¢h, télni tekutiny)
- soustava vylucovaci a pohlavni (anatomie, tvorba mo¢i, funkce
ledvin)

- soustava pohlavni (anatomie, pohlavni hormony, rozmnozovani,
choroby)

- vyvoj jedince (nitrodélozni vyvoj, téhotenstvi, porod)

- obdobi zivota Cloveka (détstvi, dospivani, dospélost, stari)

- zdravi a nemoc

Dé&di¢nost a proménlivost

- déleni bun¢k (mitdza, meioza)

- ptijem a vydej latek bunikou

- energeticky metabolismus buiiky
- fotosyntéza a dychani

- molekularni zéklady dédi¢nosti

- zékladni dogma genetiky

- Mendelovy zékony dédi¢nosti

- genetika populaci

- genetika ¢loveka

- geneticky modifikované organismy a klonovani
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6.13. GEOGRAFIE

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 2 0 0 0 2

6.13.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu
Vyznamnym cilem vyuky geografie je vést zaky k siln¢jsi identifikaci s mistnim regionem a jejich vlasti. Vyuka geografie umoziuje tedy
nejen vytvaret si co nejkomplexnéjsi a nejpresnéjsi predstavu o nasi planeté, ale tvoii i dilezitou oporu pro utvateni vlastniho ndzoru na svét,
ktery nas obklopuje.

(b) Charakteristika uciva

Pfedmét geografie poskytuje informace, které napomahaji k orientaci v dnesnim komplikovaném a ¢asto neptehledném svété. Je to obor, ktery je
v pruseciku véd piirodnich, spole¢enskych i technickych — tedy véda o souvislostech a vazbach mezi skute¢nostmi, které utvareji podobu
dnesniho svéta. Vyuka geografie seznamuje zaky s jednotlivymi slozkami a aktudlnim stavem krajinné sféry, vede je k pochopeni vztaht, které v
krajinné sféfe existuji, k analyze vyvojovych trendi a k navrhiim feSeni problémt. V rdmci vyuky se Zaci u¢i pracovat s mapami a dal§imi
kartografickymi produkty, seznamuji se i1 s dalSimi formami grafického vyjadreni informaci. Geografie plni vyznamnou integrujici funkci mezi
jinymi vyucovacimi pfedméty, protoze propojuje znalosti a dovednosti z pfirodnich i humanitnich pfedméti. V geografii se uplatiuji
mezipfedmétoveé vztahy zejména s biologii, fyzikou, obCanskou naukou, hydrologii a d€jepisem.
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(c) Strategie vyuky

Vyuka je uskutec¢novana formou vykladu, skupinového vyucovani, reprodukei textu, diskusi nebo besedou, dale je doplihovana prezentacemi
nebo samostatnymi pracemi zaku, soutézemi, projekty.

K realizaci vychovnych a vzdélavacich strategii je na skole k dispozici odborna u¢ebna vybavena zpétnym projektorem, diaprojektorem,
pocitacem s napojenim na internet, dataprojektorem, ozvuc¢enim uéebny, interaktivni elektronickou tabuli, DVD piehravacem. Je mozné vyuzivat
sbirku hornin, map a atlast a skolni knihovnu.

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Klasické diagnostické metody:
- ustni zkouseni
- pisemné zkouseni dil¢i
- pisemné zkouseni souhrnné
- praktické zkouseni
- skupinové a samostatné prace a projekty

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k ieSeni problémi:

Protoze predchozi kompetence k uceni posiluje ucitel zadavanim kol vyuzivajicich konvergentni zptisob mysleni, zadava rovnéz i takové
ukoly, ve kterych je tieba nalézat originalni zptisoby feseni a myslet divergentné. Za timto t¢elem jsou zatazovany do vyuky miniaturni projekty
realizované formou skupinové prace. Pozadovanym vystupem maze byt studie ¢i navrh feseni problematiky konkrétni prostorové situace, nebo
geografického problému (zejména ve vztahu k CR a mistu bydlisté). Srovnavanim geografickych jevi a jejich analyzou se Zak stava otevieny
skute¢nosti, ze prirodni a spolecenské jevy mohou byt usporadany i jinak, nez jak zaziva ve své kazdodenni realité.

Kompetence komunikativni:
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Ve vsech formach vyuky zak pouziva geografické terminologie i pojmu z jinych védnich obort. Pii argumentaci pracuje s pojmy, které piesné
definuje. Téchto kompetenci nabyva jednak poslechem vykladu ucitele, problémovym rozhovorem s ucitelem pii frontalni vyuce i v komunikaci
se spoluzaky ve skupinové vyuce a dale téz ucasti na besedach s cestovateli a odborniky, v panelovych diskusich atd. Kromé odborného jazyka si

-----

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vytvari ve vyucovani atmosféru spole¢ného zajmu na stavu zivotniho prostiedi na Zemi a vytvari v zacich védomi, ze globalni dimenze
povrchu Zemé nas vsechny dostava ,,na palubu jedné lodi. Proto preferuje pristupy kooperaéni pied kompetitivnimi. | podporu individualniho
rozvoje jedince zamgiuje k obecnému prospéchu. Poznatky zakim podava téz jako prostiedek k porozumeéni politickému a ekonomickému dénti,
k lepsimu zapojeni do mistni, regionalni i celostatni politiky a ob¢anského sektoru. Za timto ucelem zafazuje ucitel didaktické hry a pouziva
simulac¢nich a inscenacnich metod. Ve vykladu a zadani aloh skupinovych i samostatnych rovnomérné spojuje ,.individualni®, ,,medialni* i
,.Skolsky* obraz reality a vede zaky ke snaze dobrat se pomoci kritického mysleni objektivniho poznani.

Dulezitou vychovné vzdélavaci strategii je i rozvoj kazné a sebekazné zaka jako nezbytného piedpokladu naplnéni cilti timto dokumentem
vytcenych.

Mezipiedmétové vztahy
Ekologie

Ochrana zivotniho prostiedi
Geologie

Zivotni prostiedi mésta a venkova
Odpady a Rekultivace

Krajina a zivotni prostiedi

6.13.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak: 1 Zaklady kartografie

- vysvétli zakladni geografické pojmy, popise a urci zakladni tvary - geografie jako véda
zemského povrchu; - Zem¢ jako vesmirné téleso

- rozeznava a pouziva hlavni druhy map a atlasu; - mapa, globus, druhy map

- vysvetli princip dalkového prazkumu Zemé a vyznam geografickych |- dalkovy prizkum Zemé, GIS
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informacnich systému (GIS); charakterizuje a porovnava

hlavni sféry Zemé podle stavebnich slozek

(geosféry), chemického slozeni

a zakladnich fyzikalnich vlastnosti;

- vysvétli pojem podnebi, rozlisi a charakterizuje jednotlivé typy;
- charakterizuje klimatické pasy a jejich rozlozeni na Zemi;

- pouziva hlavni demografické ukazatele;

- vysvétli dasledky prelidnéni Zemg;

- charakterizuje rozdily mezi vesnici a méstem a proces urbanizace;
- charakterizuje jednotlivé slozky hospodarského zemépisu a uvede
jejich vyznam a vlivy na krajinu;

- rozlisuje sektory hospodarstvi;

- vymezi regiony a poda geografickou charakteristiku makroregioni;
- charakterizuje jednotlivé hospodaiské oblasti CR, jejich vyvoj a
specifika;

- ovlada mistopis CR;

- charakterizuje jednotlivé hospodaiské oblasti CR, jejich vyvoj a
specifika.

2 Obecna fyzicka geografie
- geosféry Zemé

3 Socialni a hospodarska sféra

- obyvatelstvo

- sidla

- svétoveé hospodarstvi a jeho sektory

4 Regionalni geografie
5 Geografie Ceské republiky

- mistopis CR

- piiroda, obyvatelstvo a hospodatstvi CR
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6.14. BIOLOGIE

1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik 4 ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 2 3 2 2 9

6.14.1. Pojeti vyu€ovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu

Tento predmét usiluje o pochopeni zakonitosti zivé prirody, ke které patii i ¢lovek, a sméfuje k pochopeni a respektovani ptirody jako celku.
Usiluje nejen o osvojeni védomosti a dovednosti, ale i k formovani vztahu k ptirodé a k jeji ochrané. Znalosti z biologie patii

k nezbytnym predpokladim setrného hospodateni s prirodnimi zdroji. Cilem je poskytnout zakam zakladni soubor poznatki o zivych soustavach,
jevech, zakonitostech a vztazich mezi nimi, rozvijet védomosti a formovat logické mysleni, predstavivost a dale klast dtraz na schopnost aplikace
dovednosti a védomosti do jinych souvisejicich predméta vseobecné vzdélavacich, ptirodovédnych, odborné praxe i bézného obéanského Zivota,
popt. k dalsimu studiu na vyssich odbornych skolach nebo skolach vysokych se zemédélskym ¢i prirodovédnym zaméienim, kde biologie patii k
predmétam stézejnim. Vyuka je zaméiena predevsim na tyto zivotni kompetence - tvorivost, komunikace, feseni problémi, prace a zdravi.
Vsichni zaci zpracovavaji referaty a podili se na projektech.

(b) Charakteristika u¢iva

Biologie jako jedna z piirodnich véd vychazi z poznatki Zivé piirody a zabyva se studiem zivych soustav. Clovék, jako soucast zivé ptirody, je na
ni zavisly a mél by se snazit ji porozumét, pochopit zakladni pfirodni zakony a respektovat je.

Proces vzdélavani proto sméiuje k tomu, aby si zaci:

- osvojili obsah zakladnich biologickych pojma, jevi a zakonitosti
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- ziskali zakladni poznatky o stavbé biologickych systémi

- pochopili vyznam a fungovani zakladnich biologickych procesi

- ziskali schopnost tvorivého mysleni pii osvojovani poznatki a jejich vyuziti v praxi

- naudili provadét pozorovani a pokusy a jejich vyhodnocovani

- naudili se vyhledavat, tiidit a zpracovavat informace

- ziskali dovednosti k prokazovani svych individualnich schopnosti, ucili se pracovat tvotivé a samostatné, spolupracovat v tymech
- ziskali pozitivni vztah Kk pfirod¢ a zivotnimu prostiedi

(c) Strategie vyuky

U¢ivo je rozdéleno do 9 nosnych celkt, které jsou dopliovany praktickymi cvi¢enimi. Pro vyuku je mozno vyuzit také vyhledavani udaja z
internetu a dalsich metod, napi. samostatnou i skupinovou praci na projektech, ale i problémové vyucovani.

Metody vyuky:

metody motivacni — soutéze a kvizy ze znalosti,

metody fixac¢ni — opakovani uciva ustni, pisemné, domaci prace, rozhovor, diskuse

metody expozi¢ni — terénni Setieni a poznavani druhi, mikroskopovani, referaty, prace s u¢ebnici a s odbornymi materialy, prace s obrazovymi
tisténymi materialy a s internetem, s prezentacemi

V powerpointu, vyuziti video-promitani, vyuziti vyukovych programa.

Formy vyuky:

Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové
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(d) Hodnoceni vysledki Zaki

Je zalozeno na ziskani znamek z pisemnych praci, testt a astniho zkouseni. Dalsim vyznamnym podkladem jsou samostatné zpracované referaty
na dané nebo schvalené téma a dalsi vystupy (prezentace s pomoci dataprojektoru, aktuality a zajimavosti). Pfihlédnuto bude i ke schopnostem
rozpoznat rostlinné a vybrané Zivocisné druhy.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Predmét rozviji:

- komunikativni dovednosti a dovednosti esit problémy a problémové situace piedevsim pii samostatné praci pii vyuce, piipadné
na exkurzi atd.,

- personalni a interpersonalni dovednosti pii individualnim nebo kolektivnim plnéni ukola

- pii cvicenich a samostatnych referatech,

- dovednosti ziskavat informace z odborné i jiné literatury a z internetu a vyuzivat je pfi piipravé referatu,

- dovednosti numerickych aplikaci napt. pii vypoctech v genetice,

- pochopeni zasadniho vyznamu piirody a zivotniho prostiedi pro zivot ¢lovéka a moznostech negativniho pasobeni ¢lovéka na
zivotni prostredi

- schopnost vyuzivat nové informaéni technologie a to i pii bézném zivoté

Ob¢an v demokratické spole¢nosti:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali ¢erpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvorili si
svij vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovek a zivotni prostiedi:

Jde o dulezité téma celého predmétu a k pochopeni ptirodnich zakonitosti smétuje cely predmét.
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Clovek a svét prace:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se uéi prezentovat své nazory pied tiidou s potlagenim trémy tak, aby
pozdg¢ji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.

Clovék a digitalni svét — viz. ptiloha ¢.14a.

Mezipiedmétové vztahy

Predmét spole¢né s chemii, geografii a geologii vytvaii predpoklady pro uspésné zvladnuti odbornych piedméta ekologie, ochrana zivotniho
prostiedi, krajina a zivotni prostiedi a zivotni prostiedi mest a venkova. Spoleéné s piedmétem télesna vychova pusobi na osvojeni zasad
spravného zivotniho stylu. V ramci genetiky je predmét propojen i s matematikou. Piedmét souvisi i se znalostmi a dovednostmi ICT.

6.14.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

Z4k:

- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi,
- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych soustav;
- uvede zakladni skupiny organismil

a porovna je;

- popiSe stavbu a charakterizuje systematické

¢lenéni organismi;

- popiSe buniku jako zékladni stavebni

a funk¢ni jednotku zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou

a eukaryotickou buiikou;

- charakterizuje rostlinnou a zivo¢iSnou

buiiku a uvede rozdily;

1 Ziklady biologie

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- vyvoj biologickych véd

- metody prace v biologii

- vlastnosti Zivych soustav

- rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

2 Cytologie

- typy bun¢k

- stavba a funkce bunky

- bunécné organely a jejich vyznam
- prokaryotické buiika
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- popiSe stavbu virové ¢astice a objasni vztah

mezi hostitelem a virem;

- charakterizuje zpiisob zivota a strategii
rozmnozovani vird;

- charakterizuje prokaryotni organismy,

zhodnoti jejich vyznam;

- uvede piiklady bakteridlnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence;

- popise stavbu, vlastnosti a funkce

jednotlivych typt rostlinnych pletiv;

- objasni vyznam zelenych rostlin jako

primarnich producenti;

- znazorni a popiSe stavbu rostlinnych

organt, vysvétli jejich funkci a vyznam

a uvede zakladni zpusoby jejich

rozmnozovani;

- vysvétli zédkladni fyziologické déje rostlin;

- objasni zpUsoby vyzivy rostlin

a hospodareni rostlin s vodou;

- ur¢i a charakterizuje ekologicky,

hospodaisky a fylogeneticky dilezité zastupce rostlin
- pracuje s mikroskopem a jeho piislusenstvim;

- zhotovuje jednoduchy nativni preparat

- zakresli a popiSe objekt pozorovany v mikroskopu

Zak:

- charakterizuje stavbu téla hub a liSejnikd,
objasni jejich vyznam;

- ur¢i vyznamné zastupce hub a liSejniki;

- charakterizuje jednobunécné organismy,
popise jejich stavbu a zpisob zivota,
objasni jejich vyznam, uvede vyznamné

- eukaryoticka bunka
- srovnani rostlinné a Zivo¢iSné
bunky

3 Mikrobiologie

- nebunécné organismy

- prokaryotni organismy

4 Biologie rostlin

- rostlinna pletiva — vznik, typy, funkce

- vegetativni orgdny — stavba, funkce, hospodatisky vyznam,
metamorfozy

- generativni organy — stavba, funkce, hospodarsky vyznam
- vyziva rostlin, pohyby rostlin

- rozmnozovani (opyleni, oplozeni, rozsifovani semen)

- klasifikace rostlin, nejvyznamnéjsi skupiny a zastupci
Préace s mikroskopem

5 Mykologie

- houby a liSejniky

6 Jednobunécéné organismy

7 Biologie Zivo¢ichi

- Mnohobunécni (znaky, rozmnozovani, vyvoj)

- Diblastika (houby, Zahavci)

- Triblastika (plosténci, hlisti, mekkysi,krouzkovci,
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zastupce;

- porovna stavbu, vlastnosti a funkce
jednotlivych typt tkani, orgéni

a organovych soustav zivocicht;

- vysvétli zékladni fyziologické procesy
u zivocichu;

- uréi a charakterizuje vyznamné zastupce
bezobratlych a obratlovct;

Zak:

- objasni fylogenezi jednotlivych organii a orgdnovych soustav u
zivocCichl a porovna je s anatomii lidského téla

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli

funkci organti a orgdnovych soustav;

- popiSe jednotlivé faze ontogenetického vyvoje cloveka

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede

principy zdravého Zivotniho stylu;

- objasni vyznam genetiky;

- popiSe a aplikuje zékladni principy pienosu
genetické informace;

- vysvétli zéklady genetiky populaci;

- uvede piiklady dédi¢nych chorob ¢loveka;

- na zvoleném ptikladu vysvétli podstatu geneticky
modifikovanych organismu a klonovani;

¢lenovci,ostnokozci, polostrunatci, strunatci — plasténci,
kopinatci, bezgelistnatci, ¢elistnatei, bezblanni — paryby, ryby,
obojzivelnici, blanati — Plazi, ptaci, savci)

8 Biologie ¢lovéka

Fylogeneze organti a orgdnovych soustav zivocichil v porovnani s
anatomii lidského téla

- soustava opérna (kostra, svaly — stavba, funkce, choroby)

- soustava nervova a smyslové organy (receptory, reflexy, choroby)
- soustava travici (anatomie, traveni, enzymy, nemoci)

- soustava dychaci (anatomie, dychéni, nemoci)

- soustava ob&hova (anatomie, krevni a mizni ob¢h, télni tekutiny)
- soustava vylucovaci a pohlavni (anatomie, tvorba moci, funkce
ledvin)

- soustava pohlavni (anatomie, pohlavni hormony, rozmnozovéni,
choroby)

- vyvoj jedince (nitrodélozni vyvoj, téhotenstvi, porod)

- obdobi Zivota Cloveka (détstvi, dospivani, dospé€lost, stafi)

- zdravi a nemoc

9 Dédi¢nost a proménlivost

- déleni bunck (mitdza, meioza)

- ptijem a vydej latek buiikou

- energeticky metabolismus bunky
- fotosyntéza a dychani

- molekularni zaklady dédi¢nosti

- zdkladni dogma genetiky
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- Mendelovy zékony dédi¢nosti

- genetika populaci

- genetika ¢loveka

- geneticky modifikované organismy a klonovani
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6.15. CHEMIE
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 2 2 2 2 8

6.15.1. Pojeti vyu€ovaciho predmétu

(@) Obecny cil predmétu

Tento predmét spada do piirodovédného vzdélani oboru ekologie a zivotni prostredi.
Cilem je poskytnout zakaim zakladni soubor poznatka o chemickych latkach, jevech, zakonitostech a vztazich mezi nimi, rozvijet védomosti a
formovat logické mysleni, piedstavivost a dale klast duraz na

schopnost aplikace dovednosti a védomosti do jinych souvisejicich piedméti vseobecné vzdélavacich,

odborné praxe i bézného ob¢anského zivota, popt. k dalsimu studiu na vyssich odbornych skolach nebo skolach vysokych se zemédélskym ¢i
piirodovédnym zamétrenim, kde chemie patii k predmétim stézejnim. Vyuka je zamétena piedevsim na tyto zivotni kompetence - tvorivost,
komunikace, feseni problémd, prace a zdravi. Do vyuky zacleniujeme laboratorni prace, z divodu bezpecnosti nékdy volime také demonstracni
pokusy. Vsichni zaci zpracovavaji referaty a podili se na projektech. Vyucovani chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a
reakci, které jsou soucasti piirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpe¢ném a Gidelném zachazeni s chemickymi
latkami a jsou vedeni k ochrané prirody a vlastniho zdravi.

(b) Charakteristika uciva

Vyuka predmétu chemie sméiuje k tomu, aby zaci uméli:
- spravn¢ pouzivat odbornou terminologii
- vysvétlit podstatu slozeni hmoty a latek
- popsat a vysvétlit zakladni chemické reakce




- vysvétlit vyznam a vznik dalezitych prvka a sloucenin

- zdavodnit vliv a dopad chemickych latek na zivotni prostiedi a zdravi clovéka

- zaujimat stanoviska pii aplikaci chemickych latek v zemedélstvi, potravinarstvi a ochrané prirody
- fesit otazky, spojené s vyuzitim chemickych latek v oblasti praxe

- samostatné provadét analyzy, vyhodnotit je a pouzit v praxi

(c) Strategie vyuky

Tento predmét se vyucuje v 1. az 4. ro¢niku a je roz€lenén do 4 nosnych tematickych celkd.

Pfi cviCenich je teoretické ucivo prakticky procvi¢ovano v chemické laboratofi. V pritbéhu vyuky teorie je pouzivano vhodnych piirovnani a
praktickych ptikladl z béZzného Zivota, nebo situaci, se kterymi se Zaci mohou bézn¢ setkat a do kterych se v praktickém zivoté zpravidla
dostanou. Dale je vyuzivana zpétna vazba na kontrolu pochopeni latky formou dotazu, fizené diskuse nebo skupinovou praci, ve které si zaci
ucivo procvici, ptipadné naberou dalsi védomosti.

Metody vyuky:

metody motivacni — priklady z kazdodenniho zivota, pochvaly, pokusy dle moznosti skoly metody fixa¢ni — opakovani uciva ustni, pisemné,
domaci prace, rozhovor, diskuse

metody expozi¢ni - popis (vyskyt jednotlivych prvku v ptirod€), vypravéni (uziti anorganickych a organickych sloucenin v praxi),
vysvétlovani (vlastnosti chemickych latek), referaty, prace s u¢ebnici a uéebnim textem, zapisy na tabuli, vyuziti zpétného projektoru,
dataprojektoru, vyuziti vyukovych programd, laboratorni cviceni, chemické pokusy na videokazeté, prace s modely anorganickych a
organickych sloucenin

Formy vyuky:
Hromadné vyucovani — vyucéovani frontalni, popt. skupinové

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Je zalozeno na ziskani znamek z pisemnych praci, testt a ustniho zkouseni teoretické i praktické ¢asti vyuky. Je hodnocena téz pripravenost a

orientace pii vykladu teorie a samostatnost pfi laboratornich cvicenich. Pii hodnoceni zakt bude kladen dtraz na schopnost vyuzivat poznatky v
souvisejicich predmétech, v bézném zivoté a v ekologické praxi.

112



(e) Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
V ramci vyuky jsou rozvijeny kompetence fesit problémy a problémové situace pti feseni
chemickych tloh. Soucasné jsou rozvijeny matematické kompetence pii realnych vypoctech, vycislovani rovnic apod. Rozvijeny jsou také
dovednosti vyuzivat informac¢ni technologie a
pracovat s informacemi prostrednictvim prace s tabulkami, odbornou literaturou a internetem.

() Realizace priifezovych témat

Ob¢an v demokratické spolec¢nosti:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali ¢erpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvofili si
svij vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovek a zivotni prostiedi:

Zaci se zamysleji nad vlivem chemickych prostiedki na Zivotni prostiedi a seznamuji se s postupy, které eliminuji negativni dopady chemie na
zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka.

Clovék a svét prace:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se uéi prezentovat své nazory pied tridou s potlagenim trémy tak, aby
pozdg¢ji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.

Clovék a digitalni svét — viz. ptiloha ¢.14a.

Meziptedmétové vztahy

Ucivo je probirano v uzké spojitosti s dalsimi biologickymi védami — fyzikou (napt. stavba atomu, chemicka vazba,...), biologii (napt. chemické
slozeni zivych organisma, biochemické pochody,...) a geologii (napt. chemické slozeni zemské kury,...). Dale je vyuka smérovana vzhledem ke
studovanému oboru k ochrané zivotniho prostiedi a zdravi ¢lovéka. Zaci jsou seznamovani
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s globalnimi i regionalnimi problémy planety a svého okoli i z pohledu chemie a chemickych technologii. Dalsim velmi azkym pojitkem je
matematické vzdeélani, jehoz znalosti a dovednosti zaci uplatiuji v ramci chemickych vypocta. Své dovednosti v ramci ICT uplatiuji zaci v

souvislosti s

raznymi projekty, laboratornimi protokoly i samostatnymi pracemi na riizna témata.

6.15.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

Zak:

- dokaZe porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické
vazby;

- zna ndzvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin;

- popise charakteristické vlastnosti nekovii,
kovl a jejich umisténi v periodické
soustave prvk;

- popise zakladni metody odd€lovani slozek
ze smé&si a jejich vyuZiti v praxi;

- vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni;

- vysvétli podstatu chemickych reakei

a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty,
které 1ze vyuzit v odborné praxi;

1 Obecna chemie

~—- chemické latky a jejich vlastnosti

- Casticové sloZeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba

- chemické prvky, slouc¢eniny

- chemicka symbolika

- periodické soustava prvki

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice

- vypocty v chemii

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;
- tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych anorganickych slou€enin;
- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti

2 Anorganicka chemie

- anorganickeé latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

- nazvoslovi anorganickych sloucenin
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jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi;

- charakterizuje zékladni skupiny uhlovodikt a jejich vybrané derivaty
a tvoii jednoduché chemické vzorce a nazvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostiedi;

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny;
- popiSe vybrané biochemické déje.

- vysvétli podstatu energetického a latkového
metabolismu rostlin a zivo¢ichl véetné

¢loveéka;

- popiSe katabolické a anabolické d&je;

- vysvétli dopady lidskych aktivit na

zakladni biochemické déje

- vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném zivoté a v odborné
praxi
- anorganické latky ve vztahu k zivotnimu prostredi

3 Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- zéklad nazvoslovi organickych sloucenin

- organické slou€eniny v bézném zivoté a odborné praxi
- organické latky ve vztahu k zivotnimu prostiedi

4 Biochemie

- chemické slozeni Zivych organismil

- ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

- biochemické déje (staticka a dynamicka biochemie, metabolismus)
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6.16. EKONOMIKA

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 1 1 2 0 4

6.16.1. Pojeti vyuCovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu

Cilem je rozvijet ekonomické mysleni zaka a vést je k pochopeni fungovani trzni ekonomiky a

k porozuméni podstaty podnikani. Zaci ziskaji predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a uzavirani pracovné — pravnich
vztahd. Pfedmét je uvede do problematiky fungovani trhu

v narodnim hospodarstvi a v Evropské unii. Predmét ma blizké vztahy k obcanské nauce, ticetnictvi, technickym odbornym predmétam.

(b) Charakteristika u¢iva

Hlavni diraz je kladen na podnikovou ekonomiku. Vyuka usiluje o to, aby zak ziskal zaklady ekonomického mysleni, aby dokazal
posoudit realné moznosti svého ekonomického jednani a vytvoril si bezpeéné ekonomické portfolium sebe a své rodiny. Vyuka sméiuje k tomu,
aby zak pracoval poctive, svédomité a piesné, nepodporoval stinovou ekonomiku a pracoval v souladu se zajmy zaméstnavatele.

(c) Strategie vyuky

predmét je zarazen v ucebnim planu do 3.a 4.ro¢niku. Ve vyuce je davana piednost provadéni praktickych ukolia — vypocty ekonomickych veli¢in
a odvozovani zavéru z téchto — podpora problémové vyuky — snaha o aktivizaci zakia. Snahou ve vyuce je vést zaka k samostatnému rozhodovani,
ucit se takova opatieni, aby se predchazelo rizikam.

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
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hodnoceni je zalozeno na kombinaci znamek, které Zzaci ziskaji z testu, referatt ustniho zkouseni. Diraz je kladen na komplexnost znalosti,
schopnosti odvozovat spravné zaveéry z vypocitanych veli¢in
a ziskanych informaci. Pfedmétem hodnoceni je i jazykova vybavenost a ovladani terminologie.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Pro zvladnuti u¢iva ekonomiky ma zak tyto kompetence:

- Kk uceni — schopnost se efektivné ucit

- k feseni probléma — schopnost samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy

- k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — piedpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace

- k vyuzivani prostredka informacénich a komunikacénich technologii a praci s informacemi

- absolvent pracuje s osobnim pocitacem a efektivné vyuziva informace

Prafrezovym tématem je téma Obcan v demokratické spole¢nosti — zaci jsou vedeni k dodrzovani zakont a pravidel chovani ve svéte
podnikani.

Téma ¢lovek a zivotni prostredi je uplatiovano tak, ze se zaci uci organizovat ¢innost firmy v duchu udrzitelného rozvoje.

Prafezové téma ¢lovek a svét prace vede k osvojeni kompetence aktivné rozhodovat o vlastni profesni kariéie.

Pratezové téma Clovék a digitalni svét — viz. piiloha ¢.14a.

6.16.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani
1.ro¢nik
Z4k: 1 Podnikéni
- RozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich - podnikani podle Zivnostenského zdkona a zdkona o
hlavni znaky obchodnich korporacich
- Vytvofti jednoduchy podnikatelsky zamér a - podnikatelsky zamér
zakladatelsky rozpocet - zakladatelsky rozpocet
- Na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele - povinnosti podnikatele
vuci statu - trh, trzni subjekty, nabidka, poptévka, zboZi, cena
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Zak:

Stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznik, mista a
obdobi

Rozlisi jednotlivé druhy néklada a vynost
Vypocita vysledek hospodateni

Vypocita ¢istou mzdu

Vysvétli danové evidence

zna podminky pro poskytovani podpory

v nezaméstnanosti

pouzije znalosti o nalezitostech pracovni smlouvy o
pravech a povinnostech pfi jedndni se zaméstnavatelem

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a
zapory

vysvétli zpasoby stanoveni trokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potieby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finan¢ni
situaci obyvatel a na ptikladu ukaze, jak se branit jejim
nepiiznivym disledkiim

charakterizuje jednotlivé druhy Gvért a jejich zajisténi
vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodaistvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam

- néaklady, vynosy, zisk/ztrata

- mzda ¢asova a tkolova a jejich vypocet
- zasady danové evidence

- majetek podniku

- ¢lenéni majetku

- dlouhodoby majetek

- ob¢zny majetek

- zaméstnanci podniku

- vznik a skonceni pracovniho poméru

- pracovni smlouva, dalsi pracovné pravni vztahy
- ufad prace, podpora v nezaméstnanosti

2.ro¢nik

2 Finan¢ni vzdélavani
- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
- urokova mira, RPSN
- pojisténi, pojistné produkty
- inflace
- uvéroveé produkty

3 Dané
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pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi danové ptiznani k dani z pfijmu fyzickych
osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

statni rozpocet

dan¢ a danova soustava
vypocet dani

pfiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady

vysvétli, co je marketingova strategie 3.ro¢nik

zpracuje jednoduchy priizkum trhu 4 Marketing

na piikladu ukaze pouziti nastroji marketingu v oboru - podstata marketingu

vysvétli tii irovné managementu - prizkum trhu

popiSe zakladni zasady fizeni - produkt, cena, distribuce, propagace, lidé, procesy,

zhodnoti vyuziti motivacnich nastrojii v oboru fyzicka evidence, produktivita a kvalita

vysvétli tfi irovné managementu

popise zakladni zasady fizeni 5 Management

zhodnoti vyuziti motivacnich nastrojii v oboru - déleni managementu

- funkce managementu — planovani, organizovani, vedeni,
kontrolovani
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6.17. GEOLOGIE A PEDOLOGIE
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 2 2 0 0 4

6.17.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu
Cilem pifedmétu je, aby zaci poznali bézné horniny a mineraly, ale pfedevsim aby chapali geologicke sily a logiku vyvoje Zem¢ jako celku i
logiku vyvoje krajiny ve svém okoli.

(b) Charakteristika uciva
Zaci se seznami s vyvojem sluneéni soustavy i Zemé a s jeji stavbou. Dilezitou sougasti predmétu jsou geodymanické procesy i endogenni a
exogenni d¢je. Zaci se seznami s dlezitymi mineraly a horninami a nauci se je poznavat.

(c) Strategie vyuky

Tento predmét se vyucuje v 1. a ve 2. roc¢niku. Pfi probirani nového uciva bude vétsinou volena metoda vykladu, fizeného rozhovoru a
heuristicka metoda, ¢imz bude podnécovana aktivita zaka. Svoje zapisy zaci budou moci vyuzit pii poznavani hornin a nerostu.

(d) Hodnoceni vysledki zZaki

Hodnoceni bude zalozeno na hloubce porozumeéni ucivu i na hloubce porozuméni vlastnim poznamkam (pfi poznavani prirodnin). Znalosti se
budou oveérovat pisemné i Gstné.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a realizace priifezovych témat
Vyucovany predmét se podili na rozvijeni predevsim téchto kompetenci:




- efektivné se ucit a pracovat

- pochopit vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a nutnost jednani v duchu udrzitelného zivota

- rozvijet schopnosti pracovat v tymu

- pracovat s pocitacem a internetem

- rozvijet estetické vnimani ptirody

- umét obhajit vlastni vysledky. Zaci budou vedeni, aby:

- chapali vyvoj krajiny

- chapali, jak vyvoj spolecnosti ovliviiuje i nezivou prirodu

- chapali nutnost chranit i nezivou prirodu pied necitlivymi zasahy ¢loveka.

- chapali souvislosti mezi nezivou pfirodou a zivymi pfirodnimi a environmentalnimi déji.

Mezipiredmétové vztahy

Na predmét piimo navazuji predméty Rekultivace, Ekologie, Ochrana Zivotniho prostiedi, Monitorovani ZP i Krajina a Zivotni prostiedi.

6.17.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

- charakterizuje pfimé souvislosti geologie
s Zivotnim prostfedim a ochranou ptirody
a krajiny, analyzuje antropogenni vlivy;

- orientuje se v geologickych mapach;

- uvede a uréi zakladni nerosty v CR

a regionu, charakterizuje jejich vlastnosti,
chemicke slozeni a specifika, uvede jejich
prakticky vyznam pro spolecnost;

- tfidi a rozliSuje horniny do skupin podle
zpusobu jejich vzniku;

- ur¢i bézné se vyskytujici horniny v pfirodé,
uvede jejich vyznam;

- charakterizuje a porovnava jednotlivé éry
vyvoje Zem¢ a Zivota na Zemi,

1 Geologie a jeji discipliny

- Geologie jako véda

- Geosféry

- Geologické mapy

- Planetarni geologie

2 Mineralogie

- Fyzikalni a chemické vlastnosti nerostii
- Mineralogické skupiny

- prvky, sulfidy, halogenidy, oxidy, uhli¢itany, fosfore¢nany,
sirany, kfemicitany, organolity

3 Petrologie

- Vyvrelé horniny

- Sedimentarni horniny

- Metamorfované horniny
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- charakterizuje geologicky vyvoj
a geologickou stavbu CR;

- charakterizuje geologicky vyvoj a stavbu Ceskolipska;

- aplikuje zakladni geomorfologické pojmy

- Meteority

4 Geologicky vyvoj

- Zaklady paleontologie,
geologické éry a utvary

5 Endogenni a exogenni procesy
- Sopecni ¢innost, zemétireseni a tektonika
- Zvétravani a erozni faktory

- Stratografie

6 Geomorfologie

- pojmy a utvary

7 Regionalni geologie

- Geologie CR

- Geologie Ceskolipska
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6.18.  ZIVOTNI PROSTREDI MEST A VENKOVA
1.ro¢nik 2.rocnik 3.ro¢nik 4.rocnik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 0 0 2 2

6.18.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(a) Obecny cil piredmétu
Cilem pfedmétu je naucit rozeznavat hlavni problémy soucasného zivotniho prostfedi na zaklad¢ poznani jeho vyvoje v rdmci urbanizace krajiny
a dal$iho ovlivilovani a utvéfeni jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi. Vyvoj urbanizace je dileZzity pro pochopeni vztahli mezi pfirodou a
kulturou a rovnéz mezi venkovem a méstem. Jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi jsou studovany z hlediska antropogenniho ovlivnéni, oCisty a
ochrany. Dalsim dualezitym cilem je globalni pojeti nejvyznamnéjsich celosvétovych problémti .
Predmétem prolinaji zasady a principy udrzitelného rozvoje.

(b) Charakteristika u¢iva

Ucivo je rozdéleno do nekolika bloku:
- v prvnim bloku je predstaven vyvoj osidleni, typy sidel a jejich ménici se funkce, zakladni architektonicky raz sidel v hlavnich
historickych epochach
- navazuje ¢ast vénovand antropogennim vliviim véetné dopravy, primyslu, turismu, zeme&délstvi, lesnictvi
- dale nasleduje blok ochrany a o¢isty ovzdusi, zaméfeny na hlavni polutanty, technologie ocisty a prevenci znecisténi
- energetika zahrnuje rozbor jak stavajicich tak alternativnich zdrojt energie
- ochrana a sanace vod se zabyva pitnymi a odpadnimi vodami

- ochrana a tvorba zelen¢ zahrnuje zasady spravné volby druhové a strukturni skladby sidelni zeleng, jeji vysadby a udrzby
- posledni blok je zaméten na globalni problémy Zemé, jejich vymezeni a popis
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(c) Strategie vyuky
Predmét je vyucovan ve 4. ro¢niku s dotaci 2 hod. tydné.

Metody vyuky:

metody motivacni — piiklady z kazdodenniho Zivota, ocenéni vlastnich prednasek a aktualit metody fixa¢ni — opakovani uciva astni, pisemné,
domaci prace, rozhovor, diskuse

metody expozi¢ni - referaty, prace s odbornymi podklady a internetem, vyuziti prezentaci pomoci dataprojektoru , modelace a simulace
probléma a jejich feseni

Formy vyuky:
Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Pti hodnoceni zaka bude kladen dtraz na hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky do praxe. Znalosti a védomosti se budou
ovérovat ustni i pisemnou formou.
Bude prihlédnuto k aktivitam studenta v ramci samostatné prace.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Predmét rozviji:
- komunikativni dovednosti a dovednosti fesit problémy a problémové situace piedevsim pii samostatné praci pti vyuce, pripadné na
exkurzi atd.,
- personalni a interpersonalni dovednosti pfi individualnim nebo kolektivnim plnéni tikola
- pii cvicenich a samostatnych referatech,
- dovednosti ziskavat informace z odborné i jiné literatury a z internetu a vyuzivat je pti priprave referatu,
- schopnosti slusné a presveédcivé argumentace pii zdivodiovani veiejného zajmu napi. pti obhajobé ochrany zivotniho prostiedi,
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Obcan v demokratické spole¢nosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali cerpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvorili si
svaj vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovek a zivotni prostiedsi:
Jde o0 nosné téma celého predmétu a k pochopeni prirodnich zakonitosti smétuje cely predmét.

Clovék a svét prace:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se uéi prezentovat své nazory pied tiidou s potlagenim trémy tak, aby
pozdg¢ji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.

Clovek a digitalni svét — viz. piiloha ¢.14a.

Meziptedmétové vztahy
Predmét vyuziva znalosti predméta Chemie a Biotechnologie, ma tzké vztahy s predméty Ochrana zivotniho prostiedi a Zaklady prava.

6.18.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani

Z4k: 1. Urbanizace a antropogenni vlivy
- rozliSuje typy sidel a specifikuje jejich funkce;

- popiSe historii vzdjemného ovliviiovani ¢loveka a ptirody; - urbanizace, sidla a doprava
- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveéka na jednotlivé slozky zivotniho
prostiedi; - vzajemné vztahy mezi ¢lov€kem a Zivotnim prostiedim

- charakterizuje ptisobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi; |- dopady Cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi
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- uvede dopady dopravy na krajinu;

- objasni pozitivni a negativni dopady turismu na zivotni prostiedi,

- charakterizuje hlavni vlivy zemédé€lské Cinnosti na zivotni prostiedi;
- uvede alternativy technologickych postupt

zemé&délskych vyrob, které nenarusSuji zivotni prostiedi;

- popise zasady hospodaieni v lese a péce o les;

- uvede potencidlni Skodlivé Cinitele pro les a moznosti ochrany a
obnovy lesnich kultur;

- uvede u nés nejrozsifenéjsi systémy lesni certifikace;

- charakterizuje vliv t€zby nerostnych surovin na Zivotni prostiedi,

- turismus

- zem&delstvi

- lesnictvi

- t&zba nerostnych surovin

- vysvétli rozdily mezi emisemi a imisemi a uvede jejich zdroje a
limity;

- uvede druhy vyznamnych znecist'ujicich latek a jejich G€inky na
zivotni prostiedi;

- vysvétli rozptylové podminky v zavislosti na reliéfu krajiny a
meteorologickych jevech a uvede ptiklady;

- vysvétli sklenikovy efekt, problematiku globalnich zmén klimatu,
zeslabovani ozonové vrstvy a vliv téchto procest a jevil na organismy a
prostiedi;

- uvede piiklady opatieni pro ochranu klimatu;

- charakterizuje organiza¢ni a technologicka opatieni ke snizovani
imisni zatéze zivotniho prostredi;

2. Ochrana ovzdusi.

- emise, imise

- rozptylové podminky

- opatieni ke snizovani emisi

- vybrana ¢ast souvisejici legislativy

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi;

- posoudi vyhody a nevyhody obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji
energie

3. Energetika a zivotni prostredi
- ptirodni zdroje energie a surovin
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
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- orientuje se v otazkach ochrany a hospodateni s vodou

- uvede zdroje zneciSténi a druhy ohrozeni rtiznych typt vodniho
prostiedi a jejich dusledky;

- uvede hlavni zneciStujici latky, jejich zdroje a limity;

- vyjmenuje a popiSe zdroje vody, zejména pitné¢;

- popiSe Upravu pitné vody a posuzuje jeji kvalitu;

- popiSe druhy a pfic¢iny vzniku odpadnich vod;
- vyjmenuje a popise principy ¢isténi odpadnich vod;

4. Ochrana a ocista vod

- ochrana vodnich zdroja

- zékladni postupy pii nakladani s odpadnimi vodami
- technologie ¢isténi odpadnich vod

- vybrana cast souvisejici legislativy

- charakterizuje mimolesni zelen, uvede jeji typy a funkce a zpiisoby
ochrany a obnovy;
- zna zéklady hodnoceni a péce o porosity mimolesni zelené

6. Zelen a zivotni prostiedi

- ochrana mimolesnich dievin
- funkce a typy vegetace v sidle
- hlavni zasady zakladani vysadeb a péce o zelen

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;
- uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pidé a
vyhled4 informace o aktudlni situaci;

7. Globalni problémy
- vymezeni, popis
- zakladni znecist'uyjici latky ovzdusi, vody, pudy

127




6.19. ODPADY A REKULTIVACE

1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik 4. roénik celkem za
vzdélavani
pocet hodin 0 0 0 2 2

6.19.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil predmétu
Cilem predmétu Odpady je naudit zaky predchazet vzniku odpada a nakladat s nimi. Predmét navazuje na piedméty Zaklady prava a Hygiena a
toxikologie, vyuzivaji se i poznatky z chemie a biologie.

(b) Charakteristika uciva
Z4ci se naudi rozlisovat nebezpeéné vlastnosti odpad, zarazovat odpady podle Katalogu odpadi, zptisoby jak vzniku odpadi piedchazet,

vvvv

ropnych a chemickych havarii.

(c) Strategie vyuky
Pti vyuce se pouzivaji metody vykladu a fizeného rozhovoru a sledovani videoprogramu s odbornou tématikou. Pfi cviéeni zaci pracuji
samostatné nebo ve skupinach (slozeni odpadii). Soucasti vyuky je i exkurze na skladku.

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Pii hodnoceni se bude klast duraz na:
hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky v praxi, dovednost pti zatazovani odpadi podle Katalogu odpadi.
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(e) P¥inos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat
Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
ovladani raznych technik uceni
k chapani vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednani v duchu udrzitelného rozvoje k efektivni aplikaci matematickych postuput pti feseni
raznych praktickych ukola
k odpovédnému plnéni zadanych ukola
Vyuka sméiuje k tomu, aby zaci:
chapali nutnost omezovat mnozstvi odpadu a jejich nebezpecnost jednali tak, aby omezovali produkci svych odpadu
dodrzovali zakony a respektovali prava druhych lidi
si uvédomovali uzkou vazbu ekonomiky nakladani s odpady a chovani firem a ob¢ant.

Meziptedmétové vztahy
Chemie, Krajina a zivotni prostiedi

6.19.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani

Zak:
1. Klasifikace odpadi

- rozlisi kategorie a druhy odpadi;

- uvede pravidla pro tfidéni a shromazd'ovani odpadi; - kategorizace odpadi

- charakterizuje zptsoby nakladani s odpady; - odpadové hospodafstvi a jeho napln

- popise zptsoby nakladani s odpady; - technologie v odpadovém hospodaistvi
- odpady

- vysvétli zptisoby tridéni odpada 2. Recyklace. odpadi

- vysvétli ekologicky a ekonomicky vyznam a pouziti druhotnych surovin - druhotné suroviny

- vysvétli zédkladni zasady separace odpadi - separace odpadil
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- popise druhy skladek

- vysvétli Kritéria pro vybér stanovisté pro budouci skladku

- uvede a vysvétli postup pii zakladani skladky

- Vysv¢étli postup pii provozovani skladky

- vysvétli postup pri uzavirani skladky

- uvede hlavni procesy probihajici ve skladkach

- navrhuje zpisoby vyuziti skladkového plynu

- vysvétli vznik a zneskodnéni prasakovych vod

- orientuje se v problematice ekologickych zatézi a jejich sanaci

3. Skladkovani

- druhy skladek

- zakladani skladky

- provozovani a uzavirani skladky
- skladky nebezpecnych odpadi

- ekologické zatéze

- vysvétli ekologicky vyznam kompostovani odpadii

- vysvétli postup pii kompostovani odpadi

- vysvétli jednotlivé faze kompostovani

-vysvétli podminky kompostovani

- uvede materialy vhodné a nevhodné ke kompostovani

4. Biologické zpracovani odpadu
- kompostovani

- podminky kompostovani

- prub¢h kompostovaciho procesu
- typy kompostii

- vyznam kompostovani

- vysvétli zakladni pojmy rekultivace

- zna jednotlivé typy rekultivaci a jejich postupy

- uvede vyhody a nevyhody typt rekultivaci v ndvaznosti na feSené uzemi

- popiSe metody rekultivaci, revitalizaci a melioraci naruSenych a devastovanych
ploch;

- popiSe hlavni etapy sukcese devastovanych ploch

- navrhne druhovou skladbu melioracnich dievin

5. Rekultivace

- zakladni pojmy

- typy rekultivaci, vyhody a nevyhody
- t&zba nerostnych surovin

- sukcese

- dfeviny na rekultivovanych Gizemich
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6.20. HYGIENA A TOXIKOLOGIE
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 1 1 0 2

6.20.1. Pojeti vyu€ovaciho predmétu

(@) Obecny cil predmétu
Tento predmét spada do odborného vzdélani absolventa oboru Ekologie a zivotni prostiedi. Cilem predmétu je poskytnout informace z oboru
toxikologie, kdy se student seznami s n¢kolika jeho podobory jako je obecna nebo specialni toxikologie. Dale je cilem studenta seznamit s ucinky
a cestami toxickych latek organismy a se zpusoby zjistovani toxicity latek. Duraz je kladen na praktické metody ochrany pied toxickymi latkami
v prostiedi. V ramci casti tykajici se hygieny se zaci seznami s funkcemi a tkoly hygienického dozoru, s hygienou prace i domaciho prostiedi,
piipadné s piislusnymi pravnimi normami. Zaci jsou vedeni k logickému a samostatnému uvazovani. Vyuka je zamétena predevsim na tyto
zivotni kompetence - tvorivost, komunikace, feseni problému, prace a zdravi. Predmét navazuje na znalosti nejen ze zakladni skoly, ale hlavné z
predméta jiz absolvovanych béhem studia, predevsim ze znalosti z ekologie, chemie a biologie.

(b) Charakteristika u¢iva
Vyuka predmétu HTO sméfuje k tomu, aby zaci uméli:
- spravné pouzivat odbornou terminologii
- rozdeélit toxicke latky podle ucinku
- definovat faktory ovliviujici ucinky xenobiotik a jedt a popsat tyto faktory
- popsat cestu toxickych latek organismem
- definovat a popsat zpasoby zjistovani toxicity latek a souvisejici pravni postupy a normy
- piehled toxikologie anorganickych a organickych latek, drog a bojovych chemickych latek, ptirodnich toxint
- pravni predpisy tykajici se chemickych latek a nebezpecnych odpada
- zé[dadni informace o klasifikaci a registraci chemickych latek a pripravki podle piedpist EU
- aCR
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- zakladni povinnosti hygienického dozoru
- definovat zdravé prostiedi a zivotni styl

(c) Strategie vyuky
Predmét navazuje a dopliiuje ucivo z ekologie, chemie, biologie. V pribéhu vyuky teorie je pouzivano hodnych pfirovnani a praktickych priklada
z bézného zivota, nebo situaci, se kterymi se zaci mohou bézné setkat a do kterych se v praktickém zivoté zpravidla dostanou. Dale je vyuzivana
zpétna vazba na kontrolu pochopeni latky formou dotazu, fizené diskuse, skupinovou praci a tvorbou projekti, pomoci kterych si zaci ucivo
procvici pripadné naberou dalsi védomosti.
Metody vyuky:

metody motivaéni — piiklady z kazdodenniho zivota, pochvaly, samostatné i skupinové projekty a referaty.

metody fixa¢ni — opakovani uc¢iva ustni, pisemné, domaci prace, rozhovor, diskuse

metody expozi¢ni - popis, vypravéni, vysvétlovani, referaty, prace s uéebnici a u¢ebnim textem, zapisy na tabuli, vyuziti zpétného projektoru,
dataprojektoru, vyuziti vyukovych programu.

Formy vyuky:

Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové

(d) Hodnoceni vysledki zZaki
Je zalozeno na ziskani znamek z pisemnych praci, testa a ustniho zkouseni teoretické ¢asti vyuky. Je hodnocena téz piipravenost a orientace pfi
vykladu teorie a samostatnost. Pti hodnoceni zakt bude kladen diraz na schopnost vyuzivat poznatky v souvisejicich predmétech, v bézném
zivoté a v ekologické praxi. Hodnoceny budou i veskeré projekty a referaty, piipadné protokoly z praktickych exkurzi atd.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani; ovladat razné techniky uéeni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
- pii tvorbé projekta, referatt a samostatnych praci uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem
- (zvl. studijni a analytické ¢teni), uplatiovat své znalosti z ICT, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
- portizovat si poznamky;
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- porozumét zadani tkolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zptisob feseni, popi.
varianty reseni, a zdavodnit jej, spolupracovat

- tymove

- uplatiovat pti teseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;

- vyjadrovat se pfimétené ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i

- psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykoveé

- spravné

(f) Realizace prifezovych témat
Obc¢an v demokratické spole¢nosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali ¢erpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvofili si
svij vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.
Clovek a zivotni prostiedi:
Zaci se zamysleji nad vlivem toxickych latek na Zivotni prostiedi a na zdravi ¢lovéka. Seznamuji s pravnimi normami zdravého zivotniho
prostiedi.
Clovek a svét prace:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se uéi prezentovat své nazory pred tiidou s potlagenim trémy tak, aby
pozdgji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.
Clovék a digitalni svét — viz. ptiloha &.14a.
Mezipiedmétové vztahy
Predmét je vyucovan v uzké souvislosti a s navaznosti na biologii, chemii, fyziku, ekologii, pravni ptipravu.

6.20.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzd€lavani

Z4k:

- objasni hlavni tkoly hygienického dozoru; BOZP, hygiena prace a pozarni

- vysvétli zédkladni ukoly a povinnosti prevence

organizace pii zajiStovani BOZP; - hygiena prace a zivotniho prostiedi

- uvede piiklady bezpecnostnich rizik, event. - pracovnépravni problematika BOZP a
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nejcastejsi priciny urazi a jejich prevenci;
- uvede povinnosti pracovnika

1 zamé&stnavatele v pripad¢ pracovniho
urazu;

- poskytne prvni pomoc pii urazu na
pracovisti;

- dodrzuje zakladni ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence;

- vysvétli vyznam toxikologie a zdkona

o chemickych latkéch;

- uvede zpusoby klasifikace a registrace
toxickych latek a identifikuje klasifikované
latky;

- popise nebezpecné vlastnosti latek

a pripravk, jejich ptisobeni a ucinky;
dodrzuje zésady bezpecnosti pii nakladani
s chemickymi latkami a pfipravky

fizeni bezpecnosti prace na pracovisti

Toxikologie

- zékon o chemickych latkach
- obecna toxikologie

- specidlni toxikologie
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6.21.

EKOLOGIE

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

4.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

2

5

6.21.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu

Cilem pifedmétu je pochopit vztahy mezi jedincem a jeho prostredim, mezi jedinci téhoz druhu zijicim ve stejném arealu a mezi jednotlivymi
populacemi raznych druht, to vse s prolnutim abiotickych a antropogennich vlivi.

(b) Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do bloka autekologie (jedinec a prostiedi), demekologie (ekologie populaci), synekologie (ekologie spolecenstev) a teorii
ekosystémi, kde je duraz kladen na vztahy v ekosystémua proces sukcese. Vyssi aroven piedstavuji zaklady krajinné ekologie, které predstavuji
uvod a vstupni téma predmétu Krajina a zivotni prostiedi.

(c) Strategie vyuky
Teoreticky vyklad je aplikovan na konkrétni piiklady. S postupujicim zvladanim uciva a lepsi orientaci studentt jsou tyto aplikace predmétem
soutézi, modelaci (co se stane kdyz...) a simulaci (rozdéleni roli v systému).
Metody vyuky:
metody motivacni — piiklady z kazdodenniho zivota, ocenéni vlastnich piednasek a aktualit metody fixa¢ni — opakovani uciva astni, pisemné,
domaci prace, rozhovor, diskuse
metody expozi¢ni - referaty, prace s odbornymi podklady a internetem, vyuziti prezentaci pomoci dataprojektoru

Formy vyuky:
Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové
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(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Pti hodnoceni zaka bude kladen dtraz na hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky do praxe. Znalosti a védomosti se budou
overovat ustni i pisemnou formou.

(e) Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Predmét rozviji:
- komunikativni dovednosti a dovednosti fesit problémy a problémové situace piedevsim pii samo statné praci pii vyuce, ptipadné na
exkurzi atd.,
- personalni a interpersonalni dovednosti pfi individualnim nebo kolektivnim plnéni tikolu p#i cvi¢enich a samostatnych referatech,
- dovednosti ziskavat informace z odborné i jiné literatury a z internetu a vyuzivat je pfi priprave
- referatq,
- schopnosti slusné a presvédcivé argumentace pii zdtivodnovani verejného zajmu napt. pii obhajobé ochrany zivotniho prostredi

Obcan v demokratické spole¢nosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali ¢erpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvotili si
svij vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovek a zivotni prostiedsi:
Jde o0 nosné téma celého predmétu a k pochopeni prirodnich zakonitosti smétuje cely predmét.

Clovék a svét prace:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se uc¢i prezentovat své nazory pred tiidou s potlacenim trémy tak, aby
pozdgji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.

Clovék a digitalni svét — viz. piiloha ¢&.14a.
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Mezipiedmétové vztahy

Predmét Ekologie vyuziva poznatkt z biologie, geografie a geologie a je zakladem pro predméty Krajina a zivotni prostiedi, Ochrana zivotniho

prostiedi a Zivotni prostiedi mést a venkova.

6.21.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

Z4k:

- uvede vyznam ekologie jako védni

discipliny;

- vysvétli zékladni ekologické pojmy; a biotické faktory prostiedi
(populace, spolecenstva, ekosystémy);

- uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody a ptidy a vysvétli
jejich vliv na organismy;

- stanovi ekologii vyznamnych druhi (napf. jejich valenci k zakladnim
ekologickym faktortim, biotop, niku);

- objasni adaptaci organismi na jednotliva prostredi

- uvede piiklady stresujicich a limitujicich faktorti

- charakterizuje biotické faktory prostfedi a jejich vliv na organismy

- charakterizuje populaci, jeji strukturu, vlastnosti a dynamiku v Case,

- vysvétli pojem autoregulace

- uvede zakladni spolecenstva a vysvétli vyvoj, strukturu, druhovou
skladbu

- vysvétli vyznam sukcese

- vysvétli pojmy biocenodza, biotop

- charakterizuje zédkladni vztahy mezi organizmy ve spolecenstvu
- uvede piiklady potravnich fetézci

- vysvétli schema potravni pyramid

- popiSe podstatu kolob&hu latek v ptirod¢€ z hlediska latkového a

Ekologie jako védni disciplina
- zékladni ekologické pojmy

- jedinec a prostiedi

- adaptace organismil

- populac¢ni ekologie

- ekologie spolecenstev

- biodiverzita

Ekosystém

- ptirodni a um¢lé ekosystémy

- potravni fetézce, potravni pyramida
- kolobéh latek v ptirod¢ a tok energie
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energetického;

- popise zakladni typy ekosystémd, jejich druhovou skladbu, strukturu,
ohrozeni a stabilitu

- charakterizuje hlavni biomy Zemé¢

- vysvétli fenologické faze rostlin Fenologie
a zivoCichu;
- vysvétli vyznam environmentélni vychovy Environmentalni vychova

- uvede vyznamné metody a formy environmentalni vychovy
- tvofi samostatné a skupinové projekty
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6.22. OCHRANA ZIVOTNiHO PROSTREDI
1.ro¢nik 2.rocnik 3.ro¢nik 4.rocnik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 2 1 1 4

6.22.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil predmétu
Predmét se zabyva ochranou tizemi i ochranou druhut a diverzity. Cilem pifedmétu je poskytnout znalosti o chranénych tzemich a zptisobech
ochrany, ale i rozvijet vztah k chranéné i obycejné piirode, rozvijet v zacich filosofické podklady ochrany ptirody a podnécovat je k estetickému
vnhimani Krajiny a jejich prvkda.

(b) Charakteristika uciva

Ucebni latka je rozdélena do neékolika blokd. V prvni se Zaci seznami se vznikem ochrany piirody v ¢eskych zemich a podminkami, které ho
vyvolaly. Poznaji chranéna izemi CR a divody jejich vyhlaseni. Dale se seznami s filosofickymi pistupy k ochrané p¥irody a prvky
udrzitelného zivota. Nauci se zpusoby, jak chranit spolecenstva a ohrozené Zivocichy. Seznami se s nejdtlezitéjsimi chranénymi tizemimi
Zemg. Pochopi rozdily ochrany piirody v CR a v evropskych zemich. Nau¢i se mechanismy zmén genofondu, moznosti jeho ohroZeni i
ochrany. Nedilnou soucasti piedmétu je také ¢ast vénujici se mezinarodnim dohodam a organizacim v ochrané pfirody a principiim udrzitelného

rozvoje.

(c) Strategie vyuky
Pti vyuce budou vyuzivany metody vykladu a tizeného rozhovoru za pomoci ucebnich pomicek. Pti cviceni se poznavat chranéné rostliny,
pouzivat internet jako zdroj informaci. Budou pracovat individualné i ve skupinach.
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(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Pti hodnoceni zaka bude kladen dtraz na hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky do praxe. Znalosti a védomosti se budou
overovat ustni i pisemnou formou.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
Pti vyuce budou zaci vedeni k tomu, aby:
pochopili nutnost starat se o piirodu

pochopili nutnost najit priméfeny kompromis mezi pozadavky ochrany piirody a naroky rozsitujici se civilizace

chapali Zemi jako propojeny systém
Vyucovany predmét se podili na rozvijeni piedevsim téchto kompetenci:

efektivné se ucit a pracovat

pochopit vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a nutnost jednani v duchu udrzitelného zivota rozvijet schopnost pracovat v tymu
pracovat s poc¢itaéem, vyuzivat internet

rozvijet estetické vnimani okoli, predevsim ptirody

prohlubovat filosofické vnimani svéta a postaveni ¢lovéka v ném

Meziptedmétové vztahy
Predmét navazuje na piedmety Geologie, Geografie, Biologie, Ekologie a souvisi s predmétem Zaklady prava. Navazuji na n¢j piedméty Krajina
a zivotni prostiedi a Zivotni prostredi mést a venkova.
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6.22.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

2. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani
Zak: 1. Vznik a vyvoj ochrany p¥irody

- uvede diivody pro ochranu pfirody a krajiny;

- popise vyvoj, stav a ukoly ochrany pfirody a krajiny;

- uvede formy a typy ochrany piirody v CR a ve svété;

- popise typy chranénych uzemi, objasni podminky pro jejich vyhlaseni
a vyznam zOn odstupniované ochrany;

- objasni vyznam tizemni ochrany pfirody a planovité péce o ptirodu a
Krajinu;

- vyznam ochrany pfirody a krajiny
- vyvoj ochrany piirody v CR

- zakony na ochranu piirody

- chranéna uzemi

- zasady uzemni ochrany

- uvede prirodni a kulturni zvlastnosti jednotlivych narodnich parka v
CR
- charakterizuje ptirodni park

2. Zv1asté chranéna dzemi |.
- narodni parky CR

- charakteristika

- zonace NP

- organy NP

- dokumenty NP

- piirodni parky v CR

- uvede piiklady chranénych izemi v CR a v regionu;
- uvede zastupce maloplosnych chranénych tizemi Libereckého kraje
- uvede a zdivodni zplisob hospodafeni na vybranych iizemich

3. Zvlasté chranéna tizemi I1.

- ochrana pfirody a krajiny

- vybrana CHKO CR

- CHKO Ceskolipska (Luzické hory, Kokotinsko - Machiiv kraj, Ceské
sttedohofi)

- maloplosna chranéna uzemi Libereckého kraje

- management
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3. ro¢nik

Z4k:

- porovna systém péée o chranéna tizemi v CR a ve svétd

- popise n¢ktera vyznamna chranéna tizemi na jednotlivych
kontinentech a zvlastnosti v pristupu k ochrané prirody v nékterych
zemich

1. NP svéta

popise a vysvétli priciny a dasledky ohrozeni biodiverzity a stability
systému a navrhne postupy na jejich zachovani;

- vysvétli pojem indikator Zivotniho prostfedi a jeho vyznam;

- uvede a aplikuje podminky obecné a zvlastni ochrany plané rostoucich
rostlin, hub a volné Zijicich zivocicht;

- rozliSuje kategorie ochrany druht a aplikuje je v praxi;

- uvede pficiny ohrozeni a zpisoby ochrany a obnovy populaci,
ekosystému a krajiny;

- objasni problematiku $ifeni invaznich rostlin a navrhne metody jejich
likvidace;

- popise cile a zplsoby realizace zachrannych programi (semennych
bank, genofondovych ploch, mnozeni kultur aj.);

- orientuje se v problematice obchodu s ohroZenymi druhy dle CITES,
zna zpusoby znaceni organismui

2.0chrana biodiverzity

- obecnd a zvlastni ochrana druhti

- kategorie ochrany druhii (vyhlaska MZP, Gervené knihy a seznamy)
- prakticka ochrana druht

- ochrana populaci a ekosystému

- invazni druhy, zachranné programy

- CITES

4. roénik

- vyznam botanickych zahrad a jejich ptinos pro podporu genofondu
rostlin

1. botanické zahrady, arboreta

- vysvétli vyznam zoologickych zahrad a jejich piinos pro podporu

genofondu divoce Zijicich zvirat

2. zoologické zahrady, reintrodukce

vvvvvv

organizace a subjekty piisobici v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi;
- objasni zékladni principy udrzitelného rozvoje v ndvaznosti na

3. Ochrana p¥irody v CR a v Evropé
- dohody, organizace a ostatni subjekty
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mezinarodni umluvy a konference.

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni néstroje spolecnosti 4. UdrZitelny rozvoj

na ochranu pfirody a prostiedi; - nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostiedi
- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, - zasady udrzitelného rozvoje
ekonomickych, technologickych a sociadlnich ptistupli k ochrané - odpovédnost jedince za ochranu ptirody a Zivotniho prostiedi

zivotniho prostiedi;

- zdlivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu piirody, krajiny a
zivotniho prostiedi;

- na konkrétnim ptikladu z obcanského Zivota a odborné praxe navrhne
feSeni vybraného environmentalniho problému.
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6.23. KRAJINA A ZIVOTNI PROSTREDI
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 0 2 0 2

6.23.1. Pojeti vyuCovaciho predmétu

(@) Obecny cil predmétu
Cile predmétu jsou zamétreny na pochopeni vzniku a vyvoje ¢eské krajiny hlediska prirodnich a antropogennich vlivi.  Stézejnim
vyasténim je poznani moznosti prevence negativnich déja, dale riznych krajinnych tprav a spravnému managementu, vedoucimu k obnové
a revitalizaci krajiny.

(b) Charakteristika uciva
Ucivo je rozdéleno do bloku, ve kterych je obsazena jak celkova charakteristika ¢eské krajiny, tak studium jednotlivych biotopa krajiny.
Hydrické biotopy jsou zastoupeny podzemnimi vodami, jednotlivymi biotopy fek podle jejich geomorfologického rezimu, biotopy stojatych
vod — zejména rybniki. Semihydrické biotopy zahrnuji razné typy mokiadu. Terestrické biotopy jsou ¢lenény na biotopy lest a bezlesi.

(c) Strategie vyuky
V kazdém bloku, tykajicim se jednotlivych biotopt, je uvadén jeho vznik, vyvoj, osidleni biotou, antropogenni ovlivnéni a management. Timto je
dodrzena zasada urcitého rytmu a fadu, vhodna ke zvladnuti pomérné naroéného uciva.

Metody vyuky:
metody motivacni — ptiklady z kazdodenniho zivota, ocenéni vlastnich prednasek a aktualit metody fixa¢ni — opakovani uciva ustni, pisemné,
domaci prace, rozhovor, diskuse
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metody expozi¢ni - referaty, prace s odbornymi podklady a internetem, vyuziti prezentaci pomoci dataprojektoru , terénni Setieni, modelace a
simulace problému a jejich feseni

Formy vyuky:
Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Pti hodnoceni zaka bude kladen duraz na hloubku porozuméni uciva a schopnost aplikovat poznatky do praxe. Znalosti a védomosti se budou

ovérovat ustni i pisemnou formou.
Bude piihlédnuto k samostatnym aktivitam a celkovému postoji studenta.

(e) Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Predmét rozviji:
- komunikativni dovednosti a dovednosti fesit problémy a problémové situace piedevsim pii samo statné praci pti vyuce, piipadné
na exkurzi atd.,
- personalni a interpersonalni dovednosti pii individualnim nebo kolektivnim plnéni tkola pii cvi
¢enich a samostatnych referatech,
- dovednosti ziskavat informace z odborné i jiné literatury a z internetu a vyuzivat je pti piipravé
referati,

- schopnosti slusné a presvédcivé argumentace pii zdtivodiovani veiejného zajmu napi. pii obhajo bé ochrany zivotniho prostiedi,

(f) Priafezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti:
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali ¢erpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvorili si
svij vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovék a Zivotni prostiedi:
Jde o0 nosné téma celého predmétu a k pochopeni interakce piiroda x kultura smétuje cely piedmét.

Clovek a svét prace:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se uc¢i prezentovat své nazory pred tfidou s potlacenim trémy tak, aby
pozdgji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.

Clovék a digitalni svét — viz. ptiloha &.14a.
Mezipiedmétové vztahy

Predmét navazuje na predmét Ekologie, vyuziva znalosti predméti Chemie, Biologie, Geologie, ma tzké vztahy s piedméty Ochrana zivotniho
prostiedi, Zivotni prostiedi mést a venkova a Zaklady prava.
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6.23.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

3. ro¢nik

Obsah vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence
74K :

- charakterizuje nejvyznamnéjsi krajinotvorné Cinitele a procesys;

- popiSe vyvoj Ceské krajiny a zhodnoti ulohu ¢lovéka v tomto procesu;
charakterizuje strukturu krajiny;

uvede hlavni fytogeografické oblasti a vegeta¢ni stupné CR;

1.Ekologie krajiny

- ekologie krajiny

- krajinotvorné procesy: glacidlni procesy, svahové procesy, biotické
pusobeni organismd, slapové jevy, eolické a vodni procesy.

- charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem,;

- analyzuje typy krajiny na zakladé jejich autoregula¢nich schopnosti a
ekologické stability

- vysvétli pojem, princip a vyznam ekologickych siti, napt. USES,
NATURA 2000;

- popiSe strukturu a vyznam uzemniho systému ekologické stability;

2. Krajina; déleni, atributy
- typy krajiny

- prirodni a kulturni krajina
- atributy krajiny

- ekologickeé sité v krajiné

- zna zakladni typy zemédélskych pozemk a jejich charakteristiky
- umi je hodnotit na zékladé¢ BPEJ, zna registr LPIS

- vysvétli organizaci a ochranu zemédélského ptidniho fondu;

- popiSe a specifikuje principy ochrany pudy;

- vysvétli pfi¢iny vzniku eroze a posoudi protierozni opatient;

3. Zemé&délska krajina

- zakladni typy pozemki

- charakteristika, hodnoceni
- pudni fond

- ochrana pud

- popise proces zcelovani hont, chemizace a hnojeni pud véetné
dusledku eroze, eutrofizace vod , zmény struktury pad

4. Degradacni a regeneracni procesy v krajiné
- intenzifikace zemédg€lstvi v minulosti
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- zhodnoti zmeény retence krajiny pro vodu a zmeény druhové diverzity

- objasni vyznam pozemkovych uprav;

- popise postup pfi tvorbé izemniho planu s vyuzitim znalosti padniho
fondu a zplsoby jeho uplatiiovani v praxi;

- charakterizuje krajinotvorné programy jako opatfeni pro revitalizaci
krajiny nebo zachovani stavajici hodnoty krajiny

- vysvétli dopady uprav vodniho rezimu v krajin€ (odvodnovani,
napiimovani tokt, likvidace bfehovych porostil aj.) a uvede zpiisoby
napravy;

- vliv stavu pud a vegetace na retenci vod v krajiné

- uzemni planovani a pozemkové upravy

- krajinotvorné program (PPK, POV apod.)
- upravy vodniho rezimu

- revitalizace vodnich systémi

4. ro¢nik

74Kk :
- charakterizuje obecné a specifické rysy krajiny Ceské republiky

1. Vyvoj stiedoevropské krajiny
- Specifika Ceské krajiny

- popise jednotlivé suchozemské biotopy, zdiirazni jejich vyznam a
ptipadné vyuziti
- popiSe ptirozend lesni spoleCenstva

2. Biotopy CR - suchozemské
- suchozemské biotopy- skaly, suté, ostatni bezlesi
- lesni biotopy: prirozena lesni spolecenstva,

- popise jednotlivé vodni biotopy, zdlirazni jejich vyznam pro ZP

3. Biotopy CR — vodni
- stojaté a tekouci vody
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6.24. ZAKLADY PRAVA

1. ro¢énik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 0 0 1 1 2

6.24.1. Pojeti vyu€ovaciho predmétu
(@) Obecny cil predmétu

vvvvvv

fadu odbornych predmétu.

(b) Charakteristika u¢iva

Zaci se nejprve nau¢i rozeznavat jednotlivé pravni normy a jejich funkci. Poznaji organizaci pravniho fadu v CR. V dalsi ¢asti se seznami se
zakladnimi normami na ochranu jednotlivych slozek zivotniho prostiedi (vzduch, voda ...).

(c) Strategie vyuky
Pti vyuce bude pouzivana metoda vykladu a fizeného rozhovoru

(d) Hodnoceni vysledki zZaki

Pti hodnoceni se bude klast diraz na hloubku porozumeéni u¢ivu a schopnosti aplikovat poznatky v praktickych prikladech. Zkouseni bude ustni i
pisemne.
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(e) Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Pti vyuce budou zaci vedeni k tomu, aby:
pochopili nutnost starat se o piirodu

pochopili nutnost najit priméreny kompromis mezi pozadavky ochrany piirody a naroky rozsitujici se civilizace

chapali Zemi jako propojeny systém
Vyucovany predmét se podili na rozvijeni piedevsim téchto kompetenci:

efektivné se ucit a pracovat

pochopit vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a nutnost jednani v duchu udrzitelného Zivota

() Realizace priifezovych témat
Vyuka sméiuje k tomu, aby zaci:
- ctili pravni fad Ceské republiky a dodrzovali ho
- jednali odpovédné a prijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani

- citili potrebu ob¢anské aktivity, hledali hranice mezi osobni svobodou a spolec¢enskou odpovédnosti

- vazili si zivota, zdravi, materialnich i duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostredi a snazili se je zachovat pro budouci generace.
Mezipiedmétové vztahy

Na Zaklady prava tizce navazuji viechny odborné predméty — napt. Ochrana Zivotniho prostiedi, Odpady a Rekultivace, Zivotni prostfedi mést a
venkova ap.

6.24.2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélava

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani

74k 1.-Zaklady prava

- orientuje se v platnych pravnich piedpisech vztahujicich se k oboru |- platné pravni pfedpisy
vzdélani; - zakladni pravni terminologie
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- uziva hlavni pravni pojmy
- rozlisuje statni spravu a samospravu a pieneseni pasobnosti

- statni sprava a samosprava

- uvede slozky statni spravy - hlavni, pomocné, specialni

2. Organizace
- statni sprava v jednotlivych oblastech ZP, zakladni pravomoci

- zna pouziti a zasady spravniho fadu
- zna prub¢h spravniho fizeni

3. Verejna sprava

Zakon Spravni iad ¢. 500/ 2004 Sb. v platném znéni
- charakteristika, predmét upravy, zakladni pojmy,

- pribéh spravniho fizeni

- uvede hlavni zasady uzivani specialnich nastroju
- vysvétli vznik a pouziti izemnich plant obci
- uvede pruab¢h fizeni 0 posuzovani vlivii na ZP- EIA

4. Specialni nastroje ochrany ZP
- uzemni planovani
- zakon EIA o posuzovani vlivli na ZP

- vysvétli pojmy USES, VKP, ochrana nerostti, jeskyni a zkamenglin

- zna pojmy a druhy velkoplosnych a maloplosnych chranénych uzemi,
uvede piiklady

- vysvétli zonaci chranénych uzemi

- zna zakladni povinnosti vlastnikll a uzivatelli pozemk

5. Pfiroda a krajina

- zakon o ochrané prirody a krajiny ¢. 114/92 Sb. v platném znéni
-predmét Gpravy a zdsady pouzivani zdkona

- obecnd ochrana pfirody a krajiny

- ochrana dfevin a povoleni ke kaceni dievin

- zv1a§té€ chranénd Gizemi (velkoplo$na, maloploSna)

- vyznamné krajinné prvky, pamatné stromy a jejich ochrana

4. roénik

- uvede hlavni pojmy
- vysvétli, co jsou regulované latky
-vysvétli pojem smogova situace a regulacni opatteni, regulacni ad

1. Ovzdusi

-zakon o ochrané ovzdusi €. 201/2012 Sb. v platném znéni
-predmét upravy a zasady pouzivani zadkona

- emise, imise, povinnosti pravnickych a fyzickych osob,

- rozdéleni zdroju znecisténi, smogova situace, regulaéni fad
- hlavni oblasti obsazené v zakoné

- uvede hlavni pojmy

2. Voda
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- dokéaze vysvétlit zasady naklddani s podzemnimi a povrchovymi
vodami

- zna funkci specidlniho stavebniho tfadu pro stavby vodnich dél

- uvede hlavni druhy havarii a zpiisoby jejich feseni v kontextu s platnou
legislativou;

- orientuje se v povinnostech fyzickych a pravnickych osob v dobé
povodni

- vysvétli obsah a pouziti povodinovych plant

- zakon o vodach ¢. 254/2001 Sb. v platném znéni

- predmét upravy a zasady pouzivani zakona

- nakladani s vodami povrchovymi a podzemni a jejich ochrana
- vodni dila a stavebni povoleni k vodnim dilim

- Ochrana vodnich zdroji

- prevence zavaznych havarii

- povodné

- povodnové plany

- charakterizuje zeméedélsky ptidni fond
- vysvétli zdsady zmén kultur
- vysvétli odnéti piidy ze ZPF a odvody za odnéti

3. Puda

- zakon o ochrané zemédélského ptadniho fondu ¢. 334/ 1992 Sb.
V platném znéni

- predm¢ét upravy a zasady pouzivani zékona

- zakladni pojmy zakona 0 ZPF

- odnéti zemedelské pudy - docasné, trvalé

- odvody za odnéti puidy ze ZPF

- zna rozdéleni odpadu, uvede piiklady

- uvede hlavni povinnosti pravnickych a fyzickych osob
- eviduje odpady dle Katalogu

- Zna povinnosti ptivodct odpada

- znd nakladani s vybranymi vyrobky

- zna Ucel a pouziti Planu odpadového hospodarstvi

4. Odpady

- zakon o odpadech ¢. 541/2020 Sb. v platném znéni
- predmét upravy a zasady pouzivani zakona

- povinnosti pravnickych a fyzickych osob

- evidence odpadi

- Katalog odpadi, zafazovani odpada

- povinnosti pivodct odpadi

- evidence a ohlasovani produkce odpadii

- plan odpadového hospodatstvi

- zna predmét upravy zékona o lesich a jeho zékladni pojmy

- vyjmenuje kategorie lest

- zné pravidla obecného uzivani lest

- orientuje se Vv sestavovani lesnich hospodaiskych pland (LHP)

o. Les
- zakon o lesich ¢. 289/1995 Sb. v platném znéni
- pfedmét upravy a zdsady pouzivani zdkona
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6.25. MONITOROVANI ZIVOTNIHO PROSTREDI]
1.ro¢nik 2.rocnik 3.ro¢nik 4.rocnik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 0 2 0 2

6.25.1. Pojeti vyucCovaciho predmétu

(@) Obecny cil pfedmétu
Obsahovy okruh je zaméfen na zjistovani stavu zivotniho prostiedi. Poskytuje poznatky o studiu sukcese v krajiné a ekosystémech, o zménach v
populacich i u jednotlivych organismi. Studuje vlivy biotickych a abiotickych faktort na zivotni prostiedi a predevsim dasledky zasahia ¢loveka
do ptirozenych procest.
Hlavnim cilem je poskytnout zakaim znalosti o principech monitorovani a ekologickych analyz. Zaci si osvojuji dovednosti tykajici se metod
analyz a jejich aplikaci na aktualni stav a schopnosti vyvodit zavéry ze ziskanych tdaji. Vyuka prispiva k ziskani praktickych dovednosti v
laboratofi i terénu, ke sjednoceni dosud ziskanych znalosti a k pochopeni souvislosti.
Prakticka vyuka v terénu a v ptislusnych laboratofich piedstavuje minimalné 60 % vyuky. Vhodnym doplnénim vyuky jsou i tematicky volené
exkurze v provozech.

(b) Charakteristika u¢iva
Vyuka piedmétu MZP smétuje k tomu, aby zaci uméli:
- spravné pouzivat odbornou terminologii
- samostatné provadét analyzy, vyhodnotit je a pouzit v praxi
- charakterizovat poznatky o zakladnich zptisobech analyzy
- odebirat vzorky a analyzovat je
- posoudit vysledky analyz
- zdavodnit vliv a dopad chemickych latek na zivotni prostiedi a zdravi clovéka
- fesit otazky, spojené s vyuzitim chemickych latek v oblasti praxe
- méli piehled o monitorovani v regionalnim a v celostatnim métitku
- znali principy automatického sledovani skodlivych latek
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(c) Strategie vyuky
Teoreticka ¢ast je dopInéna cvi¢enimi, které jsou soucasti predevsim predmétu Praxe. Pti cviceni je teoretické ucivo prakticky procvicovano
Vv biologické a chemické laboratofi. V pribéhu vyuky teorie je pouzivano vhodnych piirovnani a praktickych piikladt z bézného Zivota, nebo
situaci, se kterymi se zaci mohou bézn¢ setkat a do kterych se v praktickém zivoté zpravidla dostanou. Dale je vyuzivana zpétna vazba na
kontrolu pochopeni latky formou dotazu, fizené diskuse nebo skupinovou praci, ve které si Zaci u¢ivo procvici, ptipadné naberou dalsi védomosti.
Metody vyuky:
metody motiva¢ni — piiklady z kazdodenniho Zivota, pochvaly, pokusy dle moznosti $koly metody fixa¢ni — opakovani u¢iva tstni, pisemné,
domaci prace, rozhovor, diskuse
metody expozi¢ni - popis (vyskyt jednotlivych prvka v piirode€), vypravéni (uziti anorganickych a organickych slouéenin v praxi),
vysvétlovani (vlastnosti chemickych latek), referaty, prace s ucebnici a u¢ebnim textem, zapisy na tabuli, vyuziti zpétného projektoru a
interaktivni tabule, dataprojektoru, vyuziti vyukovych programu a laboratornich cviceni.
Formy vyuky:
Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové

(d) Hodnoceni vysledki Zaki
Je zalozeno na ziskani znamek z pisemnych praci, testa a ustniho zkouseni teoretické i praktické c¢asti vyuky. Je hodnocena téz ptipravenost a

orientace pii vykladu teorie a samostatnost pfi laboratornich cvicenich. Pfi hodnoceni zakt bude kladen dtraz na schopnost vyuzivat poznatky v
souvisejicich piedmétech, v bézném zivote a v zemédélské praxi.

(e) Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
V ramci vyuky jsou rozvijeny kompetence fesit problémy a problémové situace pti feseni chemickych tloh. Soucasné jsou rozvijeny matematické
kompetence pii realnych vypoctech, vyc¢islovani rovnic apod. Rozvijeny jsou také dovednosti vyuzivat informaéni technologie a pracovat s
informacemi prostiednictvim prace s tabulkami, odbornou literaturou a internetem. Z praifezovych témat je realizovano zejména téma Clovék a
zivotni prostiedi tim, ze zaci se zamysleji nad vlivem chemickych prostiedkt na zivotni prostiedi a seznamuji se s postupy, které eliminuji
negativni dopady chemie na zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka.
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(f) Realizace pruiezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali cerpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvorili si
svaj vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovék a Zivotni prostiedi:
Jde o nejuzsi spojeni, kdy jsou zaci ptimo vzdélavani v ochrané a monitorovani zivotniho prostredi.

Clovek a svét prace:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Piedmét prinasi vzdélani

v bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci v hygiend prace. Zaci se u¢i prezentovat své nazory pied tiidou s potlaenim trémy tak, aby pozdgji byli
pripraveni na skute¢ny pohovor v zameéstnani.

Clovék a digitalni svét — viz. ptiloha &.14a.
Mezipiedmétové vztahy

Predmét je v uzké souvislosti s chemii, biologii, ochranou zivotni prostiedi a s terénni praxi, kde si zaci mohou dale procvicovat jednotlivé
monitorovaci techniky. Dalsi souvisejicim predmétem je také vyuka ICT, kdy si zaci procvici své znalosti a dovednosti.

6.25.2. Rozpis u¢iva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani

Z4k:

- vysvétli vyznam a principy monitoringu; 1 Zékladni principy a metody monitoringu
- ovlada zaklady terénnich a laboratornich praci; - sit’ laboratofi, akreditované laboratoie

- pouziva zékladni metody hodnoceni sloZek Zivotniho prostiedi; - vzorek k analyze

- odebira a upravuje vzorky k analyze; - monitoring krajiny

- vede evidenci vzorka a laboratorni denik; - méfeni v terénu

- charakterizuje typy laboratofi; - fytocenologické metody
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- provadi inventarizace organismil, posuzuje jejich ohrozeni a navrhuje
ochranu;

- popise a aplikuje metody fytocenologického prizkumu, ¢te ve
vegetani map¢;

- Uvede vhodné zplisoby monitorovani populaci, ekosystému a krajiny
a aplikuje je v praxi;

- pracuje samostatn¢ podle navodu a provadi zakladni fyzikalni,
chemické a biologické analyzy slozek zivotniho prostiedi,

a ekologické parametry;

- vyjadiuje vysledky rozborl ve spravné formé a porovnava je s limity
a platnou legislativou;

- hodnoti zmény sloZek Zivotniho prostfedi na daném misté, v prostoru
a Case a navrhne pfipadna opatieni;

- popiSe chemické a fyzikalni vlastnosti pudy;

- charakterizuje typy znecisténi pudy;

- provadi prakticky rozbory vzorki ptid, posuzuje vysledky rozbort,
ptipadn¢ navrhuje feSeni;

- hodnoti urodnost pudy a jeji vyuziti;

- vyjmenuje polutanty v ovzdusi a popise jejich zdroje a vliv na
organismy a ekosystémy.

- uvede zdroje znecisténi a druhy ohroZeni ruznych typt vodniho
prostiedi a jejich dusledky;
- analyzuje vodni ekosystémy z hledisk potencialniho znecisténi;

- vysledky rozbort

2 Monitoring ptidnich ekosystému
- analytické postupy a operace vyuzivané
v monitoringu ptidnich ekosystému

3 Monitoring ovzdusi

- znedisténi ovzdusi a moznosti stanoveni
polutantt

4 Monitoring vodnich ekosystémil
- analytické postupy a operace vyuzivané
v monitoringu vodnich ekosystémi
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6.26. ANALYTICKA CHEMIE
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 2 0 0 2

6.26.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil predmétu

Tento predmét spada do environmentalniho vzdélavani oboru ekologie a zivotni prostredi. Cilem je poskytnout zaktim zakladni soubor poznatkt
o vybaveni chemické laboratofe, analytickych metodach a jejich praktickych moznostech v monitorovani Zivotniho prostredi. Vyuka je zaméiena
piedevsim na tyto zivotni kompetence - tvofivost, komunikace, feseni problému, prace a zdravi. Do vyuky zacleniujeme laboratorni prace, z

informace o bezpe¢ném a ucelném zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané piirody a vlastniho zdravi.

(b) Charakteristika uciva

Vyuka predmétu analyticka chemie smétfuje k tomu, aby zaci uméli:
- spravné pouzivat odbornou terminologii

- vysvétlit pojem analyticka chemie a dalsi souvisejici pojmy s timto podoborem chemie

- fesit otazky, spojené s vyuzitim chemickych latek v oblasti praxe

- samostatné provadét analyzy, vyhodnotit je a pouzit v praxi
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(c) Strategie vyuky
Tento predmét se vyucuje ve 2. roéniku a je zaméfen piedev§im na praktické ¢innosti ve Skolni chemické laboratofi. Pfi cviceni je teoretické
ucivo prakticky procvicovano v chemické laboratori. V prabéhu vyuky teorie je pouzivano vhodnych pfirovnani a praktickych prikladi z bézného
zivota, nebo situaci, se kterymi se zaci mohou bézné setkat a do kterych se v praktickém zivoté zpravidla dostanou. Dale je vyuzivana zpétna
vazba na kontrolu pochopeni latky formou dotazu, tizené diskuse nebo skupinovou praci, ve které si Zaci u¢ivo procviéi, pripadné naberou dalsi
védomosti.

Metody vyuky:

metody motivacni — piiklady z kazdodenniho Zivota, pochvaly, pokusy dle moznosti $koly metody fixa¢ni — opakovani uciva tstni, pisemné,
domaci prace, rozhovor, diskuse

metody expozi¢ni - popis, vypravéni, vysvétlovani, referaty, prace s ucebnici a u¢ebnim textem, zapisy na tabuli, vyuziti zpétného projektoru,
dataprojektoru, vyuziti vyukovych programd, laboratorni cviceni, chemické pokusy na videokazeté, prace s modely anorganickych a
organickych sloucenin

Formy vyuky:
Hromadné vyucovani — vyucovani frontalni, popt. skupinové

(d) Hodnoceni vysledki zZaki

Je zalozeno na ziskani znamek z pisemnych praci, testa a ustniho zkouseni teoretické i praktické ¢asti vyuky. Je hodnocena téz ptipravenost a
orientace pii vykladu teorie a samostatnost pfi laboratornich cvicenich. Pfi hodnoceni zakt bude kladen dtraz na schopnost vyuzivat poznatky v
souvisejicich predmétech, v bézném zivoté a v ekologické praxi.

(e) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
V ramci vyuky jsou rozvijeny kompetence fesit problémy a problémové situace pri feseni chemickych uloh. Sou¢asné jsou rozvijeny matematické

kompetence pii realnych vypoctech, vyc¢islovani rovnic apod. Rozvijeny jsou také dovednosti vyuzivat informacni technologie a
pracovat s informacemi prostrednictvim prace s tabulkami, odbornou literaturou a internetem.

(f) Realizace priirezovych témat

Obc¢an v demokratické spolecnosti:
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali ¢erpat informace z masovych médii, tyto informace dale dokazali vyuzivat, zhodnotit, vytvofili si
svaj vlastni nazor. Naplni vyuky je také to, aby se zaci naucili byt tolerantni, a aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovék a Zivotni prostiedi:

Zaci se zamysleji nad vlivem chemickych prostiedki na Zivotni prostiedi a seznamuji se s postupy, které eliminuji negativni dopady chemie na
zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka.

Clovek a svét prace:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace. Zaci se u¢i prezentovat své nazory pred tiidou s potlacenim trémy tak, aby
pozdgji byli ptipraveni na skute¢ny pohovor v zaméstnani.

Clovék a digitalni svét — viz. ptiloha &.14a.
Mezipiedmétové vztahy

Ucivo je probirano v tizké spojitosti s dalsimi pfirodnimi védami — ptedevsim v navaznosti na chemii, ptip. fyziku, biologii, geologii. Dale je
vyuka smérovana vzhledem ke studovanému oboru k ochrané zivotniho prostiedi a zdravi ¢lovéka.

Dalsim velmi tzkym pojitkem je matematické vzdélani, jehoz znalosti a dovednosti zaci uplatiuji v ramci chemickych vypocta. Své dovednosti v
ramci ICT uplatnuji zaci v souvislosti s raiznymi projekty, laboratornimi protokoly i samostatnymi pracemi na rizna témata.

6.26.2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani

Zak:

- pracuje s laboratornimi pomiickami, - laboratorni potieby, pfistroje a zafizeni
obsluhuje pfistroje a zafizeni v chemické - zékladni méfeni, pomocné operace
laboratofi; - fyzikalné-chemické déje a jevy

- provadi zakladni chemickd méfeni - fyzikalné-chemicka méteni a vypocty
a chemické operace; - kvalitativni a kvantitativni analyticka
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- provadi potiebné vypocty;

- vysvétli principy a zakonitosti fyzikalné-
chemickych dé&jt a jevi;

- objasni termodynamické pojmy, veli¢iny
a zékony;

- vysvétli zéklady kinetiky chemickych
reakci;

- charakterizuje druhy rovnovaznych stav;
- popiSe vlastnosti elektrolyti;

- vysvétli principy zékladnich
elektrochemickych metod a vyuzivi je

Vv praxi;

- provadi zakladni fyzikalné-chemicka
méfeni a jejich vypocty;

- charakterizuje zakladni metody kvalitativni

a kvantitativni chemické analyzy;
- provadi zdkladni analytickd stanoveni
a vypocty,

chemie
- typy analytickych metod
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6.25 METEOROLOGIE AHYDROLOGIE

1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik 4. roénik celkem za
vzdélavani
pocet hodin 0 1 0 0 1

Pojeti vyucovaciho predmétu

(@) Obecny cil prredmétu
Predmét Meteorologie a hydrologie rozviji poznatky zakt o téchto ¢astech zivotniho prostiedi a pripravuje je tak na navazujici predméty ve
vyssich ro¢nich.

(b) Charakteristika u¢iva

Predmét zpracovava poznatky z fady véd.

V meteorologii se zaci nau¢i mefit a vyhodnocovat jednotlivé prvky pocasi a uvédomi si vztahy mezi nimi. Nauci se ¢ist synoptickou mapu a
provadét jednoduché kratkodobé predpoveédi pocasi.

V hydrologii se seznami s vlastnostmi vody, nau¢i se méfit a vyhodnocovat stavy vody a jeji pratoky a vodu vyuzivat kK raiznym aéelam.

(c) Strategie vyuky
Pti probirani nového uciva bude obvykle volena metoda vykladu nebo tizeného rozhovoru doplnéna uzitim didaktické techniky.
Teoretické ucivo je doplnovano praktickymi cvi¢enimi. Predevsim je to prace s meteorologickymi pristroji, tabulkami a atlasy.

(d) Hodnoceni vysledki Zaku
Pfi hodnoceni se bude klast daraz na:
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- hloubku porozumeéni ucivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi
- schopnost vysledky méteni zpracovavat do tabulek a grafa

(e) Prinos p¥edmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a priarezovych témat
Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:
- jednali odpoveédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani
- pracovali kvalitné a peclivé
- uvédomovali si nastup klimatické zmény a jeji priciny a usilovali o jeji minimalizaci a minimalizaci jejich dopadu
- uvédomovali si dilezitost nenarusené hydrosféry a podnikali na svém pracovisti a ve svém bydlisti kroky k jejimu zachovani.

Mezipiredmétové vztahy
Geologie a pedologie, ekologie, nasledn¢ Ochrana zivotniho prostiedi, Rekultivace, Krajina a zivotni prostiedi

6.26.3. Rozpis uéiva a vysledki vzdélavani
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Z4k: 1. Meteorologické prvky a jevy
- vysvétli a uziva vybrané pojmy meteorologie a hydrologie -slunecni spektrum, solarni konstanta, albedo
- charakterizuje meteorologické prvky a jevy, vysvétli jejich - denni prabéh teploty vzduchu a pudy
vyznam, metody jejich méteni - teplotni gradient, inverze, sklenikovy efekt, globalni sklenikovy efekt,
- popise antropogenni vlivy zpisobujici globalni zmény klimatu |globalni oteplovani
- vysvétli pojem solarni konstanta, vyznam jednotlivych - vlhkost vzduchu - maximalni, absolutni, relativni, sytostni doplngk,
casti slunecniho spektra rosny bod
- vysvétli pojem albedo a jeho vyuziti - kondenzace vodnich par, hydrometeory - oblaka, mlha, vznik a druhy
- popise a vysvétli denni rezim teploty vzduchu a pudy a teplotni  srazek
gradient - tlak vzduchu, vertikalni tlakovy gradient
- popise a vysvétli vznik a rozpousténi inverze - vitr, horizontalni tlakovy gradient, druhy vétra
- vysvétli princip sklenikového efektu, aplikuje ho na poméry
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Zem¢e

- vysvétli a popise druhy vzdusné vihkosti, jejich ziskavani,
dokaze je vypocitat

- vysvétli kondenzaci vodnich par

- vysvétli vznik hydrometeord, popise jejich druhy

- rozezna zakladni druhy oblakua

- vysvétli podminky vzniku srazek, uvede jejich druhy

- vysvétli tlak vzduchu, uvede nékteré faktory, které ho ovliviuji
- vysvétli vznik a pojem vétru, uvede nekteré druhy stalych vétra
- Zzméfi a vypocita zakladni meteorologické prvky

- vysvétli vliv zakladnich meteorologickych prvkii na organismy

- Vysvétli a uziva vybrané pojmy meteorologie a hydrologie

- popise jednotlivé slozky a vrstvy atmosféry

- rozezna zakladni meteorologické situace a uvede jejich dusledky
- popise postup pre sestavovani piedpoveédi pocasi a popise jeji
Vyuziti

- vysveétli pric¢iny vzniku ozonové diry a moznosti opatieni k
jejimu omezovani

- vysvétli vseobecnou cirkulaci vzduchu na severni polokouli

- vysvétli jednotlivé meteorologické situace (tlakové utvary)

- popise synoptickou mapu

2. Atmosféra a vzduch

- zvrstveni atmosféry

- slozeni vzduchu, ozénova dira
- v§eobecna cirkulace ovzdusi

- meteorologické situace

- predpoveéd’ pocasi

- vysvétli vyznam vody na Zemi

- uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody a vysvétli
jejich vliv na organismy

- charakterizuje zékladni typy vod, jejich specifika a vyznam

3. Hydrologie, vlastnosti vody
- zakladni vlastnosti vodniho prostiedi a jejich vyznam pro organismy
- ukazatele kvality vody
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6.27. PRAXE
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 0 6 6 12

6.27.1. Pojeti vyu€ovaciho predmétu

(@) Obecny cil
Ptedmét praxe rozvrhova ma dat zaktim Siroky ptehled védomosti, znalosti a dovednosti, které budou moci uplatnit nésledné v Siroké oblasti
spojené s enviromentalni problematikou na trhu prace. Zaci dopliuji védomosti z meteorologie, hydrologie, pedologie, orientuji se v rostlinnych
a zivoc¢isnych spolecenstvech. Zvladnou zékladni dovednosti potifebné pii praktickych ¢innostech v ptirodnich lokalitach. Syntetizuji v pfedmétu
védomosti ziskané v predmétech: biologie, chemie, ekologie, ochrana ZP a dalSich predmétech vyucovanych ve studijnim oboru.

(b) Charakteristika uciva
Predmét se sklada z nékolika vyucovacich oblasti. V oblasti inventarizace rostlinnych a ZivociSnych spolecenstev se studenti zamétuji na
poznavani uvedenych spolecenstev v prirodnich lokalitdch a pochopeni pfi¢in a souvislosti vyskytu a zivota rostlin a zivocicht ve sledovanych
lokalitach. Orientuji se v problematice monitorovani piid, ovzdusi a vod.

(c) Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji hodnot a preferenci

« napomahd k rozsifeni logického mysleni Zdka
o 74k se u¢i pracovat s informacemi rtizného druhu

o pomaha rozsifit slovni zasobu zéka
o uci zdka samostatné se vyjadiit k dané problematice
o prispiva k vyznamnou mérou k profilovani Zaka jako specialisty

(d) Vyukové strategie
Pti vyuce dochazi k prohloubeni teoretickych znalosti v ndvaznosti na ziskané znalosti a dovednosti praktické. Vyuka pfedmétu postupuje od
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zivotnich potieb a ochrany. V pfedmétu jsou obsazeny také prvky monitorovani a ochrany Zivotniho prostedi v oblasti meteorologie, hydrologie
a geologie. Vyuka probiha v ¢tythodinovych nebo Sestihodinovych blocich, vzdy jednou za dva tydny. Pti vyuce se bude vyuZzivat piedev$im
skupinova vyuka se zaméfenim na vlastni aktivni ¢innost studentli. V malé mife pak vyklad a fizeny rozhovor.

(e) Hodnoceni vysledki Zaki

Ucitel praxe vyhodnoti dosazeny stupen znalosti v jednotlivych ¢astech vyucovaciho dne: uvédomély vztah ziskani dovednosti a pracovnim
¢innostem, propojeni praxe s odbornou teorii, sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni.

Hodnoti se zejména chovani zaka, kvalita a ptistup k praci, odpovédnost, upravenost, hospodarnost, vypracovani zadanych ukoll a zkousSeni
formou kratkych pisemnych testi

(f) Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)
porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
vyjadfovat se pfimefené k tc¢elu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi
pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahli a k predchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat prfedsudkiim a stereotypim v
ptistupu k druhym
chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu
mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt ptipraveni
ptizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm
pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim
prostiedkil informaénich a komunikacnich technologii
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e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medialné gramotni

e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
Uplatnéni prufezovych témat
Clovék a zivotni prostiedi
Ve vSech ¢innostech vzdy postupovat s maximalnim ohledem k Zivotnimu prostiedi.
Clovék a digitalni svét — viz. piiloha &.14a.
Clovek a svét prace
Uplatiiovat a nadale rozsifovat ziskané védomosti a dovednosti ve svém oboru a dodrzovat zasady BHP.
Aplikace priifezovych témat:
V tématu Clovék a Zivotni prostiedi zék chape problematiku hospodafeni s vodou pfi b&Zné pracovni ¢innosti na odborném vycviku (piiklad
ucitele odborného vycviku), umi manipulovat a likvidovat vznikly odpad bez ohrozZeni Zivotniho prostfedi. Pfi sanitaci pracovisté pouziva Cistici
prostredky Setrné k zivotnimu prostiedi a zdravi.
V tématu Clovék a svét prace se zak orientuje v nabidce profesnich a vzdélavacich programi podle svych realnych kvalit, konstruktivné zvazuje
své pracovni uplatnéni, diskutuje s ucitelem odborného vycviku o svych profesnich moznostech, orientuje se v zékladnich pojmech zédkoniku
prace.
V tématu Obcan v demokratické spolecnosti zak umi spravné komunikovat s lidmi, orientovat se v masovych médiich, dokaze predchazet a tesit
vzniklé konflikty. Zamé&fi pozornost na realizaci vyZzivové politiky statu ve vztahu dostupnosti zékladnich potravin u nés a ve svété — hospodareni

S potravinami. Uvédomuje si pojem vlastenectvi, umi reagovat na projevy nesnasenlivosti, xenofobie, rasismu. Chape pojem lidskych prav a
svobod.

6.27.2. Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak: Monitoring — praktické ukazky
- ovlada zéklady terénnich a laboratornich praci; - méfeni v terénu

- pouziva zékladni metody hodnoceni sloZek Zivotniho prostiedi; - monitoring bioindikatora
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- pracuje samostatné podle navodu a provadi zékladni fyzikalni,
chemické a biologické analyzy slozek zivotniho prostredi, v terénu
méfi €1 popisuje zakladni chemické,fyzikalni, biologické a ekologické
parametry;

- hodnoti zmény slozek zivotniho prostiedi na daném misté, v prostoru
a Case a navrhne piipadna opatieni;

- prakticky vyuziva znalosti o bioindikéatorech zivotniho prostiedi;

- provadi inventarizace organismu, posuzuje jejich ohrozeni a navrhuje
ochranu,

- popiSe a aplikuje metody fytocenologického prizkumu, ¢te ve
vegetacni mapg;

- uvede vhodné zpiisoby monitorovani populaci, ekosystémil a krajiny a

dovede je aplikovat v praxi.
- pouziva klice k ur€ovani rostlin a zivocCicht
- urCuje bézné zastupce ceské fauny a flory

- provadi prakticky rozbory vzorkt ptd, posuzuje vysledky rozbort,
ptipadné navrhuje feSent;

- aplikuje teoretické poznatky v praktickych méfenich a analyzach

- analyzuje vodni ekosystémy z hlediska potencidlniho zne¢isténi;
- provadi prakticka cviceni a analyzy v laboratornim a terénnim
prostredi

- fytocenologické metody

- monitoring Kkrajiny

- poznavani rostlin a zivocicht

- inventarizace druhi rostlin a zivo¢ichli na vybrané lokalité

Monitoring ptidnich ekosystémi
- analytické postupy a operace vyuzivané v monitoringu pidnich
ekosystému

Monitoring ovzdusi
- znecisténi ovzdusi a moznosti stanoveni polutantli

Monitoring vodnich ekosystémi a hydrologie
- analytické postupy a operace vyuzivané v monitoringu vodnich
ekosystému
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6.28. Odborna praxe
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 0 2 tydny 2 tydny 4 tydny

6.28.1. Pojeti vyucCovaciho predmétu

(@) Obecny cil
Cilem ptfedmétu je, aby zaci ziskavali praktické zkuSenosti z odborné a ekonomické oblasti, naucili se spravnym postuptim, dodrzovali

bezpecnost prace a v neposledni fad¢€ ziskali manualné technickou zru¢nost v podminkach vybraného realného podniku.

(b) Charakteristika uciva

U¢ivo Cerpa ze vSech odbornych predméti, které zaci béhem studia absolvuji a umozni jim poznat skute¢né pracovni podminky ve firmé.

(c) Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci

Vyucovani smétuje k tomu, aby zak:

e uci se odpovédnosti za vykonanou praci
» uci se pracovat s informacemi rtizného druhu

o je veden k ziskani spravného vztahu k vykonu budouciho povolani

» samostatné¢ se vyjadril k dané problematice

o pfispiva k vyznamnou mérou k profilovani zaka jako technika - specialisty

(d) Vyukové strategie

Vyuka je realizovana v podminkach vybrané realné firmy. Probiha souvisle po dobu dvou tydnti ve 3.a 4. ro¢niku.
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(e) Hodnoceni vysledki Zaki
Z4ci jsou hodnoceni dle odvedené prace a pozadavki na konkrétnim pracovisti. Hodnoceni bude zahrnuto do klasifikace piedmétu.

(f) Popis prinosu piedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

Rozvoj klicovych kompetenci:

o komunikativni dovednosti v dané oblasti pracovni ¢innosti

o personalni kompetence v dané oblasti pracovni ¢innosti

o feSeni pracovnich problémi

o TfeSeni interpersonalnich vztahl, misto v kolektivu

o vyuzivani prostfedkl informacnich a komunika¢nich technologii

o vyuzivani vSech znalosti a zkuSenosti k feSeni praktickych tkola

o kvalitu, pfedpisy normy a standardy v oblastech praktické ¢innosti

« souvislosti mezi ekonomikou, vyrobou a Zivotnim prostfedim

e bezpecnost prace
Aplikace prifezovych témat:
Clovék a svét prace
Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit Zdka kompetencemi, které mu pomohou optimalné vyuzit
osobnostnich a odbornych predpokladii pro Gispésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni
kariéry vstupem do realného pracovniho prostiedi.
Clovék a zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dodrzovali technologické postupy a pravidla zachdzeni s materialy (zejména s odpady) tak, aby neposkozovali
Zivotni prostiedi. Zaci jsou dale vedeni k tomu, Ze k ochrang piirody miize napomoci kazdy jedinec svym ekologicky zodpovédnym
pfistupem, jak k béZnym ¢innostem, tak k praci.
Clovék a digitdlni svét — viz. ptiloha ¢.14a.
Zaci jsou vedeni také k pouzivani vypocetni techniky v tvorbé technické dokumentace, komunikace pomoci Internetu, vyhledavani informaci a
prezentaci své prace.
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6.28.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Z4k: Rozpis uciva je urCen pied zacatkem Odborné praxe.
o dodrzuje bezpecnost prace Urcuji ji podminky na piislusném pracovisti.

o komunikuje s lidmi

o pfi komunukaci pouziva odborné terminy

o praci vykonava odpovédné

o zajima se o $irsi souvislosti v souladu s vykonavanou praci
e popiSe svou praci

e plni zadané ukoly
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/. Popis materialniho a personalniho zajiSténi vyuky
Vyuka zakladnich predméti, predméta specializace a odborneho vycviku je zajiSténa pedagogy, ktefi tzce spolupracuji v pfedmétovych
komisich. Jejich odborna a pedagogicka zptisobilost (kvalifikovanost) je uvedena v piiloze SVP ¢€.9. K vyuce se vyuzivaji u¢ebny vybavené

audiovizuélni technikou, vypoéetni technikou a uéebny odborného vycviku, ptiloha SVP &.10. Materialni vybaveni ueben se postupné doplituje
a obnovuje.

8. Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

OP Luzicka 588 uzce spolupracuje s celou fadou socialnich partnert. Jsou to organizace a instituce, ve kterych zaci absolvuji odbornou praxi a ve
kterych casto najdou své pracovni uplatnéni. V fadé ptipad v ramci praxe a odbornych praci Zaci fesi a zpracovavaji konkrétni problematiku a
ukoly prislusného podniku. Snahou je tuto spolupraci udrzet a zkvalitnit tak, aby byla ptinosem nejen pro samotné instituce pfi feSeni dil¢ich
problému, ale predevsim pro samotné studenty, pro jejich uplatnéni na trhu prace nebo pro dalsi vzdélavani. Dulezita je i zpétna vazba, kdy
organizace mohou ovliviovat trend vyvoje Skoly a zachovani spolecenské reality.

Nezbytna je spoluprace i s Uradem prace v Ceské Lipg, s Okresni agrarni komorou a se sdruzenim podnikatelt. Partnerem je i Liberecky kraj —
ztizovatel skoly, ktery prostiednictvim Krajského tfadu zajistuje chod a rozvoj skoly.

Spolupraci uskuteciiujeme s nasledujicimi subjekty:

Mastsky urad Ceska Lipa, Vlastivédné muzeum a Galerie Ceska Lipa, méstské a obecni uiady dalsich mést a obci na okrese, v kraji i mimo
Liberecky kraj, ostatni zakladni a stfedni $koly, Diamo Straz p. Ralskem, Sprava Narodniho parku Ceské Svycarsko, Sprava CHKO Luzické
hory, Sprava CHKO Koko#insko — Méachiv kraj, Sprava CHKO Ceské Stiedohoii, Sprava CHKO Jizerské hory, Lesy CR, Cesky svaz ochranci
piirody,Vojenské lesy a statky CR, dale firmy a podniky, které se zabyvaji likvidaci a zpracovani odpadti, monitorovani zivotniho prostiedi,
likvidaci starych ekologickych zatézi, ¢isticky odpadnich vod, geodetické firmy, obganska sdruzeni (Ladeo — Ing.Vlastimil Lady# , Ceska Lipa,
ALS Czech Republik, s.r.o. — divize laboratoii Ceska Lipa, Arnika D&gin, ZABAL — Miroslav Balaz, Varnsdorf, PVO s.r.o. Zakupy, ARON C.
Lipa, Jessis s.r.0., C. Lipa, GEOS Litométice, COV Plavy, EKOCHEM Ceska Lipa, ENVIKON Ceska Lipa, SUCHOPYR o0.p.s., POLZENIT

0.p.s.)
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